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  2صفحه: 

  )۹۵۴(مʦلȐʦ، ديʦان شʛʸ، غʚل شʸارۀ  
ʗȂʙʮَب ʙʮآب را خ ،ʥم ʜِود آتʚُف  

  بʙََدم غʤ، ز ȝافʙم ʗȂʙʳǺاسʙʻ می
  

  خʗاȐ داد شʸا را Ȟǻی نȝ ʙʢه مʙʼس
  خʗȂʙʮاگʙچه زان نʙʢ ايʥ دَم Ǻه سʙȞُ بی

  

  نʙʢ چʦ ديʗه شʦدʙʟَازِ خِلعʕِ آن خʦش
ʗȂرʗَِب ʤغ و غȂار جامه ز درد و درʚه  

  

 Ȑʦه مʗقه ز ديॻɾاز د ʕسʙُِهابʻʹʻب  
  نگʗȂʙ؟چʙا Ǻه مȐʦ و Ǻه روȐِ خʦشʜ نʸی

  

ʗʻومʙʲی چه مȟʗʹی از بȠاجʦصِ خʙز ح  
  ز غʦرها هʸه ǻ ʗʻʯʳǼا ȝه ʦȝر و ʗȂʙȝَ؟

  

  وار مʹگʗȂʙ چʹʥʻدر آشʹا عʸʱی
ʗȂʙفʙشʯه َɻ Ǻَ ʥَه تǺ ʙه معʹی، اگǺ ʗاي  

  

ʗȂدار ʙʢʯʹارِ مʗو جان ʔِار حاجʚه  
  ه و سَفʗȂʙَبʙاȐ خʗمʯʯان لॻک در ر 

  

  سȐʦ آسʸان روانِ شʸاپʙََد Ǻههʸی
  نʗȂʙََ̓اگʙ چه زʙِȂ لʲافʗʻ و هʻچ می

  

  چʙََد هʸه اجʚاȐِ جان Ǻه روضِ صفاتهʸی
ʗȂʙ؟ َ̔   از آن رȂاض ȝه رُسʗʻʯ چʦن از آن نَ
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ʗزآن ش ʙو ت ʚʮس ،ʕافǻ ه از آنǻما ʕدرخ  
  که شʙِʻ نʗȂʙَماǻه چʙايʗʻ؟ چʦن  زʦȁن 

  

ʯʯʴَا خʱȝ نهʦȟارʚدهʦʱس ʙِȂه زǺ ان  
  کʱا نȝ ʙʢه بʗانʗʻ تॻغ ǻا سʗȂʙَِ̓؟

  

  هʚار حʙف Ǻه بȠॻار ȟفʤʯ و مقʦʶد
  هʹʗȂʙ؟تʙ، چه بیǺه هʙ دَمی ز شʸا خॻɽُه

  

  هʹȐʙ آمʗ انʗر ايʥ درȟاههʹʙ چʦ بی
ʗȂʙَنَف ʥȂن نه زʦ؟ چʕوَران، ز چه شاديʙʹه  

  

ʦا Ǻَقʙََه ُ̡ Ǻَْاذȝِ ʕʴʹات در ايॻه حʸه  
 ،ʗʻاتॻعاشقانِ ح ʦ؟چʗȂʙَقǺَ ʛِǼ نʦچ  

  

  بʦَْد ȟاو؟انʗ، چههʚار شʙʻ تʦ را بʹʗه
ʗȂʙَy؟ ȝَ ʤِچه در غ ،ʗار تاجِ زَر آمʚه  

  

ʙʮʹم ʥʻʹچ ʙب ʕʴماه ʦت ʔِʻʠخ ʔش ʦچ  
ʗȂʙَy؟   اگʙ نه فهʤ تॺاهʕʴ از چه در سَ

  

  کʱا بَلاغʕِ ماه و ʱȝا خॻالِ سॼاه؟
ʹازʗȂ چʦن ȝلاه َy Ǻِ ه مَقʹعهǺʗȂوَر  

  

  حʗ خʦردآب بیزرʥȂّ و  ۀبॻافʦȝ ʕز 
ʗȂرʗََن ʤȞَِش ʤه تا ز آب هȝ اشǺ شʦʸخ  
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  کʹʤ،از ديʦان شʛʸ مʦلانا شʙوع می ۹۵۴حʦʷر امʙوز را Ǻا غʚل شʸاره  Ǻا سلام و احʦالʙʼسی بʙنامه ȟʹج

ʗȂʙʮَب ʙʮآب را خ ،ʥم ʜِود آتʚُف  
  بʙََدم غʤ، ز ȝافʙم ʗȂʙʳǺاسʙʻ می

  )۹۵۴(مʦلȐʦ، ديʦان شʛʸ، غʚل شʸارۀ  

جا در ايʥ سʕ، خʻلی زȂاد شǻ.ʗعʹی مʚʻان دردهاȐ مȝ ʥه ناشی از هʸانȟʗʻی» آتʜِ مʥ«گȝ ʗȂʦه ا در ايʥ بʕʻ میʛǼ مʦلان

کʹʤॻ، ها صʕʮʲ میذهʹی و هʸانȟʗʻیمعʹی درد Ǻاشʗ وقʯی ما از مʥتʦانǺ ʗهآتʜ در مʦلانا می اسʕ.جاȐ انʴان نʯʴʵهمǺ ،ʥه

غʤ ما را که ايʥ جا Ǻا تʦجه Ǻهدر ايʥ شʤȂʦ.کʹʤॻ و Ǻه او وصل میا را Ǻاز میمعʹی عǺ Ȗʵاشʗ وقʯی فʷتʦانǺ ʗهآتʜ می

آب،  معʹی درد هʕʴ.کʹʛǼ ،ʗ آتǺ ʜهبʙد و در اسارت ǻک ȝافȝ ،ʙافʴȝ ʙی ȝه Ǻا هʗايʕ زنȟʗی ǻا خʗا ȝار نʸیاسʙʻ می

Ȑدʚو دمِ اي ʜʳǺشفا Ȑوʙʻد ما مینʦايی وارد وجʵاگʷا فǺ هȝ ʕر س ʜآت ʥد و ايʦش میشʦمیا خام ʤȝ اǻ ʗʹک.ʗʹک  

عʹʦان هॻʵارȝ Ȑه Ǻه کʹȝ ʗه درواقع اول هʙ جلʴه مʥ مʦضʦعِ وضعʕʻ انʴان را Ǻهانʴان صʕʮʲ می Ǻςه مʭʴلʛǼ بʕʻ راجع

  دهʤ.مʭʴله تʗʮيل شʗه Ǻايʗ آن را حل ʗʹȝ تʦضॻح می

سʕ و وقʯی وارد ايʥ جهان شʗه ا زنȟʗینقʜ اسǻ ʕفʙم اسʕ، بیمʭʴله انʴان ايʥ اسȝ ʕه انʴان امʗʯاد خʗاسʕ، خʗا بی

صʦرت جهانی را Ǻههॻʵارǻ Ȑعʹی هʥʻʸ نʙʻوȐ زنȟʗی چʚʻهاȐ ايς ʥوسʻلتʦانȝ ʗه Ǻهاسʯعʗاد فكʙȝ ʙدن داشʯه و انʴان می

 ها،کʹǺ ʗه آنحʛ هʕȂʦ بʗʵʳॺ، حʛ وجʦد بʗʵʳॺ و وقʯی ȝه حʛ وجʦد تʚرȖȂ میها آن تʙȂʦʶ در فكʙش تʗʹȝ ʤʴʱ و Ǻه

  .شʦنʗ مʚȝʙشیمها آن

  

  (دايʙه عʗم اولॻه) ۰شȞل شʸاره
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  5صفحه: 

  

  ها)(دايʙه هʸانȟʗʻی ۱شȞل شʸاره

  

  (دايʙه عʗم) ۲شȞل شʸاره

حالʯی  (دايʙه عʗم اولॻه)] ۰[شȞل شʸارهدهॻʴǺ ʤار Ȃʦȟاسȝ ʕه ايʥ شȞل هايی ȝه معʦʸلاً مʥ نʵان میو بʹابʙايʥ ايʥ شȞل 

ه ايʥ جهان ǻا مʦقع ورود Ǻه ايʥ جهان مʦقع تʻȞʵل شʗن در شʤȞ مادرش داشʯه دهȝ ʗه انʴان قʮل از ورود Ǻرا نʵان می

.ʕه اسǺ میو ʕاسʗاد خʗʯه امȝ Ȑارॻʵه ʥج ايȂرʗانتʴا انǻ ر و مادرشʗلاً پʦʸه معȝ را ʤمه Ȑهاʚʻچ ʗانʦش تʙَدور و ب Ȑها

  هʸانʗʻه ʦʵǺد.ها آن اکʹǺ ʗدهʹȝ ʗه مهʤ اسʕ و مهʤ چȐʚʻ اسȝ ʕه Ǻه ǺقاȐ او ʸȝک میکه Ǻه او ǻاد می

شʦد مʚȝʙ ما؛ بʹابʙايʥ مʚȝʙ کʹʤॻ و در اثʙ هʸانʗʻن آن چʚʻ میهʸانʗʻن ǻعʹی حʛ وجʦد تʚرʙȝ ȖȂدن Ǻه چȝ Ȑʚʻه تʤʴʱ می

 ۱[شȞل شʸارهرسʤॻ معʦʸلاً Ǻه ايʥ شȞل شʦد و ما میما ȝه اول عʗم بʦد ǻعʹی خʦد زنȟʗی بʦد ǻا هॻʵارȐ نʙʢ بʦد عʦض می

ʗʻانʸه هʙی(دايȟ[(ان می ،هاʵل نȞش ʥهايǺ را ʤمه Ȑهاʚʻه چȝ ʗهدهʯاشʘȟ مانʚȝʙدر م Ȑʙفك ʕافǺ اǻ ʙفك ʛِʹرت جʦوص ʤǻا 

ʥک میها ايʹʻل عʰم.ʗʹک بی مانʹʻدو اول عʦب ʙʢن Ȑارॻʵه هȝ ʤॻʯمی .رنگ داش ʙʢن Ȑارॻʵا هǺ ʗاونʗر خʦʷو ح ʗʹʻب

و در بʕʻ دوم Ǻه  .هʸان هॻʵارȐ بȝ ʤॻʹʻʮه اسʜʸ هॻʵارȐ نʙʢ اسʕبʗʹʻ. ما هǺ ʤايǺ ʗا بʗʹʻ و ازȖȂʙʟ عʻʹک جʤʴ نʸیمی

  صʦرت فهʤ درنॻاورʗȂ.گȝ ʗȂʦه خʗاونǺ ʗه شʸا هॻʵارȐ نʗʻʵʳǺ ʙʢه ȝه زنȟʗی را نفهǺ ،ʗʻʸهکʹʗ میآن اشاره می



ۀ  برنامه            Program # 866                                                    ۸۶۶شمار

  6صفحه: 

ʹʗ هॻʵارȐ جʸʴی پʗʻا بʻبʙحʔʴ چʚʻها می ها)](دايʙه هʸانȟʗʻی ۱[شȞل شʸارهگʘارد مʚȝʙش بʹابʙايʥ انʴان وقʯی چʚʻها را می

خʦاʤॻʀ و هʙچȐʚʻ را ȝه می ،بʤॻʹʻکʹʤॻ فقȊ اجʴام را میکʹȝ ʗه الآن ما دارȝ ʤȂه فكʙ میجʦر هॻʵارȐ پʗʻا میǻعʹی ǻک .کʹʗمی

  بʤॻʹʻ.صʦرت جʤʴ میخʦدمان را Ǻه ما آورʤȂ ازجʸله خʗا را و از جʸله خʦدمان را وصʦرت جʤʴ درمیبǺ ʤॻʹʻʮه

 ʙدر اث ʥايʙبʹابʥها در ذهʙفك ʙʻʻهتغǺ اǻ همانʯساخ ʥِک مǻ یʸʴج Ȑارॻʵا هǺ مان ماʚȝʙارتی در مॺɸ ʕدرس ʙه از فكʗش

ذهʹی اسǻ ʕک تʦهʤ اسǻ .ʕک شʗه از فكȝ ʙه اسʜʸ مʥکه ايʥ مʥِ ساخʯهدرحالʯی ،گʤॻȂʦ ما ايʥ هʤॻʯʴکʹʤॻ و میمی

 Ȑارॻʵه Ȑʙفك ʤʴʱت Ȑارॻʵاس هȞدرواقع انع ʕس ʙدم را فʙه مȝ ʕدادهس ʔȂʕمی ،اس ʙو ما فكʥم ʥʻʸه ʤॻʹکʤॻʯʴذهʹی ه. 

و اگʙ تʦجه نكʹǺ ʤॻه ايʥ  .دهʗگʘارʤȂ مʚȝʙمان و در اصل نॺايʗ چʚʻها مʚȝʙمان ǺاشǺ ʗه ما درد میو ايȝ ʥار ȝه چʚʻها را می

صʦرت مʚȝʙ ما ʦʵǺد درايʥزودȐ ايʥ چʚʻها Ǻايʗ از مʚȝʙمان جارو ʦʵǺد و ȝʹار بʙود و دوȁاره آن هॻʵارȐ و عʗم مʦضʦع ȝه Ǻه

  شʦد.آتʜ غʤ زȂادتʙ می

  و بʙاȐ تʥِʻȞʴ دردهايی ȝه از هʸانȟʗʻی اʱǻاد شʗه فقȊ آب زنȟʗی ǻعʹی دمِ ايʚدȐ، نʙʻوȐ شفاʜʳǺ ايʚدȐ اسȝ ʕه اثʙ دارد.

ʥا آبِ ايǺ ی راȟʗʻانʸحاصل از ه Ȑلاً ما دردهاʦʸکمعǻ ًلاʦʸه معȝ شیجهانیʦر خʦه میجȝ ʕاز اجس ʤȂʙʻام میگʴ ʤॻʀاʦخ

گʗȂʦ خʦاهǺ ʗه ما تʥʻȞʴ بʗهʗ میدǻ ،ʤॻʀک ʴȝی میساکʤॻʹȝ ʕ، مʰلاً ǻک چȐʚʻ را ȝه Ǻا آن هʸانʗʻه هʤॻʯʴ از دسʕ می

دارȐ او  راايʥ کʗʵ ما را Ǻه مقاʴǻه ȝه نگاه ʥȝ تʦحالا ȝه آن چʚʻ را ازدسʕ داديʗ هʹʦز ايʥ را، ايʥ را و ايʥ را دارʗȂ و می

را دارم در ॻɾاس هʤ از دʙȠǻان بهʙʯ هʤʯʴ؛ ها ايʥ گʗȂʦگȝ ʤॻȂʦه مʥ حالا راسʕ میدʤॻʀ میمان را فʔȂʙ میو ما خʦد .نʗارد

که ايʥ چʚʻها در مʚȝʙمان هʗʹʯʴ ما اʱǻاد شʦد، چʙا؟ تا زمانیبʹابʙايʥ بهʙʯ اسȝ ʕه حالʤ خʦب ʦʵǺد ولی حال ما خʦب نʸی

.ʗش ʗاهʦʳب نʦد و حالِ روحی ما خʙȝ ʤॻʀاʦدرد خ  

آيǺ ʤॻه ايʥ جهان دانȝ ʤॻه اگʙ ما میو ما می .گʘرددهȝ ʗه فʚود آتʜ مǻ ،ʥعʹی درد مʥ از حʗ دارد میبʹابʙايʥ بʕʻ معʹی می

ʥادِ مʱǻدر دهذهʹی میو ا ʤॻʹک ʥم ʥو اي ʗنʗʻه دادِ ما رسǺ ʙدوازده سالگی اگ ʥاي ʗدنʚن ،ʗزدن ،ʗار زدنʹȝ ما ʚȝʙذهʹی را از م

  دتʙ خʦاهʗ شʗ. تʗرȂج زȂادرد Ǻه

گȝ ʗȂʦه فقȊ ايʥ گʗȂʦ فʚود آتʜ مʥ، آتʜ مʥ زȂاد شʗ، دردهاȐ مʥ زȂاد شʗ آبِ زنȟʗی را خʗʻʹȝ ʙʮ، اما میبʙاȐ هʥʻʸ می

جاȐ اسʙʯس Ǻه اسʕ.ذهʹی نʯʴʵهجاȐ تʸام دردهاȐ مʥجا Ǻهغʤ ايʥ ها ȝه غʤ اسʕ،نʕʴॻ بلكه اما نʱॻʯه ايʥ هʸانȟʗʻی

جاǺ ، ȐهجاȐ رنʜʱ نʯʴʵهذهʹی هǺ ،ʗʹʯʴهدردهاȐ مʥها ايʥ ،جاȐ حʴادت نʯʴʵه، ǺهʯهجاȐ خʤʵ نǺ ،ʴʵهنʯʴʵه
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جاǺ ، ȐهجاȐ احʴاسِ ȟʹاه نʯʴʵه، ǺهجاȐ اضʙʠاب نʯʴʵهʦʟر Ǻهو هʥʻʸ جاȐ نگʙانی نʯʴʵه، ǺهجȂʦی نʯʴʵهانʯقام

 Ȑʙʻهسʯʴʵن Ȑʙيʘه ناپǺ عوʸʟ Ȑهجاʯʴʵن ȐهکارǺ ،هʯʴʵص نʙح Ȑهو  جاʸه ʥها ايʥم Ȑدردها.ʗʹʯʴذهʹی ه  

ذهʹی خʦدم اسʕ و ايȝ ʥافʙ بʙاȝ Ȑافʙِ بʚرگ، ديʦ حالا مʥ را اسʙȝ ʙʻدنʗ. حالا ǻک ȝافȝ Ȑʙه هʥʻʸ مʥها ايʥ گʛǼʗȂʦ می

مʥ  بॻايʗʻ کʹʗ.کʹʗ بʙاȐ خʗا ȝار نʸیگʤॻȂʦ شʠॻان بʙاȐ آن ȝار میاوقات می اسʜʸ را ʘȠǺار نʙʻوȐ هʸانȟʗʻی جهان ȝه ȟاهی

 ςذهʹی بʙاȐ شʸا تازȟی نʗارد، مʥ مʤʹʭʸʠ هʸهاȐ مʥو اسارت غʤ .بʙدرا از دسʕ آن رهايی بʗʻʵʳॺ، مʥ را دارد اسʙʻ می

ʤا دچار غʸشʥم Ȑههاʗدهذهʹی شʦش بʙʻو اس ʗايʗاي، ʥدتان را درايʦخ ʗديʙنك ʗȂʙازخǺ ʙو اگ ʤز در اسارت غʦʹرت هʦص

ʥهمǺ میذهʹی ʙس.ʗȂʙب  

Ȑاʙا اما بʥکه يʤغ ʥايʗايॻد و آب بʦʵǺ ʙʮد و آب خʦʵǺ له ،ها زايلʻک وسǻ هǺ ما ʗايǺ و ʤॻʹȝ مʗاره عȁمان را دوʚȝʙم Ȑا

ʗسʙه دادمان بǺ اʗعʹی خǻ یȟʗرت زنʗو ق ʕايʗو ه ʕʻʹام ʛی و حȟʗی و عقل زنȟʗزن ʜʳǺشفا Ȑوʙʻن.  ʗايǺ ارȝ ʥاي Ȑاʙب

 .ʤȂʦʵǺ ʤॻلʴارهتʸل شȞ۲[ش [(مʗه عʙداي)  

کʹʗ؛ ǻعʹی مʘ ʚȝʙيʙش اتفاق ايʥ لʢʲه هʕʴ قʮل از قʷاوت بʗون قʗʻوشȝ ȉʙه ما را از جʹʛ هʸان زنȟʗی اولॻه میتʴلʤॻ پ

شʦد. تʴلǺ ʤॻايȝ ʗامل شʦد هॻʵارȐ ما هॻʵارȐ نʙʢ میکʹʗ، مʚȝʙ ما دوȁاره عʗم ʦʵǺد هॻʵارȐ ما عʦض میما را عʦض می

و جʗا ʙȝدن خʦد از ذهʥ هʕʴ.  معʹی ʦʵȟدن فʷاتʴلǺ ʤॻه شʦنʤॻ.ʗ میشان تʴلشʦنʗ در ذهʥها تʴلʤॻ ذهʹی میǺاشʗ، خʻلی

ʗȂʙ و ذهʥ را بʗʻʹʻʮ، ايʥ اسʜʸ تʴلʤॻ هǻ .ʕʴک فاصله اʱǻاد ʗʻʹȝ، فʷا اʱǻاد ʗʻʹȝ بʥʻ خʦدتان  شʸا Ǻايʗ از ذهʥ بʙʻون بَِ̓

علاوه فكȝ Ȑʙه ايʥ را اʱǻاد هʸان غʤ را Ǻهȝه فكʙتان و دردتان را بʦʯانʗʻ بǻ .ʗʻʹʻʮعʹی هʸان آتʜ را و  ʦʟرȐ و فكʙهايʯان، Ǻه

 آمǺ ʚʻاشʗ، مʙȠتʦانʗ مʦفقʕʻتʦانʗʻ بʗʻʹʻʮ. تʴلʤॻ در مʙاحل اولॻه نʸیکʹʗ، بʦʯانʗʻ بʗʻʹʻʮ. اگʙ هʹʦز مʘʱوب ذهǺ ʥاشʗʻ نʸیمی

ʥدکه ايʦو خ ʗʻانʦʳǺ لانا راʦم Ȑهاʙو شع ʗʻهʗش بʦȟ نامهʙب ʥه ايǺ ȐادȂت زʗّه مǺ اʸهشǺدشʦد خʦا خʸدش را در شʦخ ،

امʹʕʻ و هʗايʕ و قʗرت ȝار ايʥ هȝ ʕʴه مʚȝʙمان را دوȁاره عʗم ʤॻʹȝ و ǻک عقل و حʛ ۀبʙقʙار ʛǼ .ʗʹȞǺ بʹابʙايʥ چار 

لʢʲه اʙʟاف اتّفاق ايʥ لʢʲه فʷا ǺهتʗرȂج لʢʲهآيǺ ʗه ما ʸȝک ʗʹȝ، و Ǻهآيʗ از خʦد خʗا میدȝ ȐʙȠǻه از خʦد زنȟʗی می

  نȟʗی Ǻه دادِمان بʙسǺ .ʗاز ʤॻʹȝ، تا نʙʻوȐ ز 

گʗȂʦ، هǺ ʤه خʗا ها میگʗȂʦ؟ هǺ ʤه هςʸ انʴان، Ǻه چه ʴȝی می»بʙََدَم غʤ، ز ȝافʙم ʗȂʙʳǺاسʙʻ می«  گȝ ʗȂʦه:بʙاȐ هʥʻʸ می

دهȝ ʗه اگʙ شʸا فʷا را خʦب Ǻاز ʗʻʹȝ هʸه گʗȂʦ، هǺ ʤه هʸه چʚʻ در ايʥ عالʤ. و اتّفاقاً در ʦʟل غʚل مʦلانا تʦضॻح میمی

ʚʻک می چʸȝ اʸه شǺ ائʹاتȝ درȐاʙب ،ʗديʙȟʙاوّل ب ʕه حالǺ ارهȁا دوʸه شȝ ʗʹک ʥه که ايǺ دʦʵǺ ازǺ ًاملاȝ اʷف ʥاي ʙاگʥاي 
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شʹاسʤॻ، مʰل که ما میهايی صʦرت هςʸ مʦجʦداتِ ايʥ جهان، حالا آن، در ايʥ (دايʙه عʗم اولॻه)] ۰[شȞل شʸارهصʦرت 

نهايʕ صʦرت ما Ǻه بیȐ دǺ ،ʙȠǻه ايʥ حالʕ ما ȝه هʻچ هʸانȟʗʻی در ما نʸانʗه و در ايʥ هاجʸادات، نॺاتات، حʦʻانات، انʴان

خʦاهʹǺ ʗه شʸا ʸȝک ʗʹʹȝ، ها مʹʙʢʯ شʸا هʗʹʯʴ میگʗȂʦ خʻلیگʗȂʦ: میو ابʗيʕّ خʗا زنʗه شʤǻʗ، احॻʯاج دارد. در Ǽايʥʻ می

 و خʦاʤॻʀ خʦانʗ ،شʸا ʸȝک ʗʹȝ و از شʸا ʸȝک ʙʻȠǺدهʚار حاجʔ دارʗȂ درمان دارʗȂ، هʚار مʦجʦد هȝ ʕʴه مʹʙʢʯ اسǺ ʕه 

ʥی میها ايȟʗدِ زنʦه ما را خȝ ʗدي ʤॻʀاʦام خʱانʙه سʙالاخǺ ʥايʙبʹاب ʛǼ .دراʙی ،خȟʗʻانʸه ʥو اي Ȑارههاʸل شȞه  ۲[شʙداي)

، دايʙه عʗم اولॻه)]( ۰[شȞل شʸارهما را اگʙ بʤॻʀʗ بʙود Ǻه بهاȐ بهȝ ،ʕʵه بهʕʵ هʥʻʸ فʷاȝ Ȑاملاً Ǻاز شʗه اسʕ  عʗم)]

هاʸǻان را بʤॻʀʗ و ايʥ بهʕʵ را Ǻه ما بʗهʗ. بʙʟʙف شʗن ǻا ȝʹار رفʥʯ هςʸ اصʠلاح خʗȂʙه اسǻ .ʕعʹی ما Ǻايʗ هʸانȟʗʻیǺه

نهايʕ خʗا زنʗه ʤȂʦʵǺ، تعʃȂʙ بهʕʵ هʕʴ. و ما هॻʵارانه Ǻه بی ،که هʻچ هʸانȟʗʻی نʸانʦʟʗرȐ ها از مʚȝʙ ما Ǻههʸانȟʗʻی

بǼ ،ʤॻʹʻʮايʥʻ خʦاʤॻʀ ديʗ ها ايʥ انॺاشʯه Ǻاشʗ و از ȖȂʙʟ ها)](دايʙه هʸانȟʗʻی ۱[شȞل شʸارهʚ ما Ǻه ايʥ شلʦغیمȝʙکه ايʥ و

ʥم ʤʹجه ʥکه ايʥم ςانʴا افǻ ذهʹیذهʹی.ʕس  

  

  (مʰلʖ تغǺ ʙʻʻا مʚȝʙ هʸانʗʻه) ۳شȞل شʸاره

  

  (مʰلʖ تغǺ ʙʻʻا مʚȝʙ عʗم) ۴شȞل شʸاره
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گʗȂʦ دهʗ و میشʹاسʗʻ، ايʥ شȞل مʰلʖ تغʙʻʻ را نʵان میرا شʸا می ʖ تغǺ ʙʻʻا مʚȝʙ هʸانʗʻه)](مʰل ۳[شȞل شʸارهايʥ شȞل  

Ȑاʙعʹی بǻ ،ʙʻʻتغ Ȑاʙب ʗايǺ که ما ʥکه ايʥم ʙافȝ ʥاي ʕاز دس ،ʤȂʦʵǺ رها ʤغ ʕاز دس ʚȝʙم ʗايǺ ،ʗʹȝ ما را آزاد ʗاونʗذهʹی خ

 ʤॻʹȝ مʗارهرا عʸل شȞ۴[ش [(مʗع ʚȝʙا مǺ ʙʻʻتغ ʖلʰم)  ارȝ ʥاي Ȑاʙد. بʙʻȠǺ رتʦيل صʗʮت ʥا ايǻ دʙʻȠǺ رتʦص ʙʻʻتغ ʥو اي

کʹʗ. دانȝ ʤॻه زنȟʗی Ǻا قانʦن قʷا ȝار میلʢʲه ما مʯعهǺ ʤȂʦʵǺ ʗه مʚȝʙ عʗم، فʷا Ǻاز ʤॻʹȝ و ايʥ را هʤ میǺهǺايʗ لʢʲه

ʢʲه ǻا اتفاق ايʥ لʢʲه بʙاȐ هʗȝʙام از آوردن وضعʕʻ ايʥ لکʹʗʻ، زنȟʗی ǻا خʗا در بʦجʦد کʹǻ ʗʻا نʸیǻعʹی حالا شʸا Ǻاور می

سȝ ʕه بʙاȐ ما قʗر ȝه شʹʗʻيʗ، و قʷا اتّفاق ايʥ لʢʲه را ȝه بهʥȂʙʯ اتّفاقیوکʹʗ، و اسʜʸ قʷاسʕ، قʷاما دخالʕ می

، آگاه ʗȂʦʵǺ و شʸا Ǻايʗ فʷا را Ǻاز ʗʻʹȝ تا آن هʸانȟʗʻی را، آن درد را ȝه شʸا Ǻايʗ آگاه Ǻاشʗʻ از آن ،آوردوجʦد میاُفǺ ʗʯهمی

کȝ ʗʵه ايȝ ʥار در شʸا صʦرت ʙʻȠǺد، بʹابʙايǺ ʥايʗ صʙʮ داشʯه و آن را بʗʻʹʻʮ و هॻʵارانه بʗʹʻازʗȂ. بʹابʙايʥ مʗّتی ʦʟل می

لʢʲه اگʙ ديʗيȝ ʗه دزديʗه شʗيǺ ʗه وسʻله ذهʥ، دوȁاره ايǺ ʥهǺاشʗʻ مʗاومʕ داشʯه Ǻاشʗʻ و تكʙار ʗʻʹȞǺ مʚȝʙ عʗم را. لʢʲه

آمʗ مʚȝʙتان، شʸا Ǻه خʦدتان ǻک لʠفی ʗʻʹȞǺ فʷا را Ǻاز ʗʻʹȝ در  (مʰلʖ تغǺ ʙʻʻا مʚȝʙ هʸانʗʻه)] ۳[شȞل شʸارهها هʸانȟʗʻی

ʦه، ولʢʲل ʥاف اتّفاق ايʙʟا ʥا میکه ايʸش ʥذه.ʤʹȝ ʕمقاوم ʗايǺ ʥو م ʕʴه ʗلی بʻاتّفاق خ ʥه ايȝ ʗȂʦگ  

  

  (مʰلʖ هʸانʜ) ۵شȞل شʸاره

  

  (مʰلʖ واهʸانʜ) ۶شȞل شʸاره
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 ʥʻʸمیو ه ʦه جلȝ رʦʟان میʵا نʸه شǺ را ʖلʰم ʥاي ʤȂرو ʤارهدهʸل شȞ۵[ش [(ʜانʸه ʖلʰم)  .ʕʴه ʜانʸه ʖلʰه مȝ

ها آن اʤǻ مʚȝʙمان هʸانʗʻه شʤǻʗ و ازدهȝ ʗه ما ʘȟاشʯههاȐ مʚȝʙ، هςʸ آن چʚʻهايی را نʵان میچʥʻاگʙ تʦجه ʗʻʹȝ آن نقʠه

ʛرت میعقل و حʗو ق ʕايʗو ه ʕʻʹام ʙʻمیگ ،ʤȂ قعیʦم ʤǻدʙȝ را رها ʙʢن Ȑارॻʵی هʯه وقȝ ʗʻʹʻب،ʤǻدʙȝ ʤʴمان را جʚȝʙکه م 

ذهʹی در زمان مʱازʘȟ Ȑشʯه و آيʹʗه کʹʤॻ عʦض شʗ، چʦن مʥکه در آن ما زنȟʗی میهॻʵارȐ جʸʴی پʗʻا ʙȝدʤǻ و زمانی 

ذهʹی هǺ ،ʤॻʯʴايʗ کʹʤॻ مʥما فكʙ میکه يʥا گʙʻد. و بʙاȐذهʹی را انʗازه میکʹʗ و ايʥ زمان مʱازȐ تغʙʻʻات مʥزنȟʗی می

ȝه هॻʵارȐ جʸʴی پʗʻا ʙȝدʤǻ دوتا خاصʕّ̒ در ما  تغʙʻʻات آن را ما ʤॻʱʹʴǺ، بȝ ʤʹʻʮه خʦب هǻ ʕʴا بʗ هʕʴ، چʙا ȝه وقʯی

ه کʹʤॻ. تʹها چȝ Ȑʚʻاش قʷاوت هʕʴ، قʷاوت ǻعʹی خʦب و بʙȝ ʗدن، ȝه اتّفاق ايʥ لʢʲه را خʦب و بʗ میاʱǻاد شȞǻ ،ʗی

ʥیما از مȟʗʻانʸه ʙاگ ،ʕʴه ʗا بǻ ʕʴب هʦاتّفاق خ ʥه ايȝ ʕʴه ʥاي ʤॻʯفʙȟ ادǻ اد میذهʹیȂها را ز ʙاگ ،ʕʴب هʦخ ʗʹک

  کʹʗ بʗ هʕʴ. کʤ می

جʦر نॻاز و احॻʯاج ، ǻککʹʤॻما ǻک نॻازمʹȐʗ نǺ ʕʮʴه جهان Ǻا هॻʵارȐ جʸʴی اʱǻاد میکه ايʥ از ʙʟف دǺ ʙȠǻا تʦجه Ǻه

دهʗ، دائʸاً در ما ǻک مقاومʯی هʕʴ بʙاȐ اتّفاق ايʥ لʢʲه، کʹȝ ʤॻه جهان ǺايǺ ʗه ما خʦشʯʳॺی بʗهʗ و نʸییǺه جهان اʱǻاد م

Ȑاʙب ʥیکه ايʸه ما نǺ ی راȟʗزن ʕʻفॻȝ ی را و آنȟʗه آن زنʢʲل ʥاصلی اتّفاق اي ʕّ̒اوت خاصʷو ق ʕمقاوم ʥايʙبʹاب .ʗده

ʥجه میمʦولی ت .ʕʴساذهʹی ه ʔʮاوت سʷه قȝ ʗʻʹکʥن مʗه شʯخʥʻʸه ʤه ʕانی ذهʹی، و مقاومȁʙما را ق ʕر، مقاومʦʟ

که وضعʕʻ فعلی ȝه آمʗه و زنȟʗی آن را انʳʯاب ʙȝده، اگǺ ʙا فʷاگʵايیِ ما روʙȁو ʦʵǺد Ǻه ما کُʹʗ، در حالʯیوضعʕʻ می

که ايʥ کʹʗ، بʙاȐمی تʙرا قȐʦ  ذهʹیمʥکه ايʥ ذهʹی مʙʷ هʕʴ، بʙاȐهاȐ کʹʛǼ .ʗ وضعʕʻ ايʥ لʢʲه بʙاȐ مʥکʸک می

کʹȝ ʗه از اسارت غʤ و ايȝ ʥافʙ آزاد ʦʵǺنʗ، تʦجه ʸȝک میها آن کʹʹǺ ʗهکه فʷا Ǻاز میکʹʹʗ، ولی بʙاʴȝ Ȑانیمقاومʕ می

  کʹʗʻ؟می

 ʥʻʸجه میهʦر ما تʦʟهʠنق ʥه ايȝ ʤॻʹکʥʻارهها چʸل شȞ۵[ش [(ʜانʸه ʖلʰم)  Ȑʚʻچ ʙه .ʗʹʯʴارا هʘȟ Ȑهاʚʻه، چʸکه ه

ʥش،ذمʚȝʙه مʯاشʘȟ هʹی ʥها ايʥʻاز ب ʗʹʯʴرا هʘȟ ʗʹʯʴآفل هʥʻو از ب ʙيʘناپʙʻʻتغ ʛʹن ما از جʦولی چ ،ʗʹʯʴی هʹʯی رفʹʯفʙن

ʥʻاز ب ʛʹآن ج ʗايǺ ،ʤॻʯʴه ʖلʰم ʥه ايȝ ʗاشǺ ما ʚȝʙی مʹʯفʙارهنʸل شȞ۶[ش [(ʜانʸواه ʖلʰم)  ʖلʰم ،ʖلʰم ʥاي .ʕʴه

ʕʮʲی صʯوق .ʕʴه ʜانʸلانا را واهʦم Ȑا میهاʸمیش ʕʮʲص ʥا مǻ ʗȂʦʹشʥاي ʤʹجه میکʦʯا مʸجا، ش ʥدر اي ʙه اگȝ ʗȂʦش

ʜانʸه ʖلʰارهمʸل شȞ۵[ش [(ʜانʸه ʖلʰم) دهʙȝ یȟʗدهزنʙȝ اوتʷو ق ʕو مقاوم ʗايʕʻوضع ،ʗا ايʸه شʵॻʸه هʢʲل ʥاي Ȑها

ايʗ. و الآن ǻک مʰلʖ دȐʙȠǻ فʙ در آمʗهايʗ، در نʱॻʯه در اسارت غʤ و ايȝ ʥارا قȁʙانی ʙȟفʯه، و در اسارت وضعʕʻ در آمʗه
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دَرʗȂ، کَʹǻ ʗʻا میها را میگȝ ʗȂʦه درد و درȂغ و غʤ، ايʥ لॺاسʦʟر غʚل هʤ میدهȝ ،ʤه وقʯی ايʥ، هʥʻʸرا Ǻه شʸا نʵان می

شʗȂʦ می ، ȝه ايʥ مʰلʖ واهʸانʜ هʕʴ. حالا ȝه شʸا مʦʯجه(مʰلʖ واهʸانʜ)] ۶[شȞل شʸارهپǺ ʗȂʙه ايʥ مʰلʖ فʦراً شʸا می

تʦانǺ ʗاشʗ، شʸا حالʕ عʘرخʦاهی و بǺ ʕʵȟʙه سʕ خʦدِ خʗاسʕ و چʚʻ دʙȠǻ نʸیکه مʚȝʙ ما عʗم ǺايǺ ʗاشȝ ،ʗه خʦد زنȟʗی

بʤʹʻ، حالا ايʥ شȝ ʗȂʦه مʥ اشॺʯاه ʙȝدم چʚʻها را ʘȟاشʤʯ مʚȝʙم و بʙحʔʴ چʚʻها میکʹʗʻ. شʸا مʦʯجه میايʥ لʢʲه پʗʻا می

خاʙʟ ايʥ مʦضʦع بʦده، ايʥ دردهايی ȝه اʱǻاد شʗه Ǻه خاʙʟ ايʥ مʦضʦع هايی ȝه سʙم آمʗه Ǻهکار اشॺʯاه بʦده، ʛǼ آن بلا

  زنʗʻ. بʦده، بʹابʙايǺ ʥه عʸل واهʸانʜ دسʕ می

وقʯی شʸا Ǻه ǻک چȐʚʻ چʗʻʮʴيʗ که ايʥ ها. Ǻه مʞʲو انʗاخʥʯ آنها آن واهʸانǻ ʜعʹی رانʗن ايʥ چʚʻها از مʚȝʙ، شʹاسايی

رود، دʙȠǻ مʚȝʙ شʸا نʕʴॻ، جاʜǻ گʙʻد. وقʯی ǻک چȐʚʻ از زنȟʗی شʸا بʙʻون میگʙʻد، خلأ میرا عʗم می انʗازʗȂ، جاʜǻمی

دانǺ .ʗʻعʗ نهايʕ، ايʥ را میشʦد، تا بیشʦد، ʦʵȟده میشʦد، ʦʵȟده میگʙʻد و ايʥ فʷاȐ درون هی ʦʵȟده میرا عʗم می

اوّل Ǻه اʙʟاف و عʗم ʙȝدن مʚȝʙ، و Ǻعʗ  (مʰلʖ هʸانʜ)] ۵شʸاره [شȞلها چʥʻشȝ ʗȂʦه رانʗن ايʥ نقʠهمʦقع مʦʯجه میآن

کʗʵ، بʹابʙايʥ صʙʮ دارʗȂ صǺ ʙʮا خʙد زنȟʗی ʦʟل می (مʰلʖ واهʸانʜ)] ۶[شȞل شʸارهها Ǻا مʚȝʙ عʗم چʥʻشʹاسايی ايʥ نقʠه

خʦاهʗʻ را میها ايʥ شʸاکه ايʥ کʗʻʵ و سʕʳ هʤ هʕʴ بʙاȐدانǻ ʗʻک ȝارȐ انʱام خʦاهʗ شʗ و درد هʤ میدارʗȂ. صǻ ʙʮعʹی می

درد دارد، ايʥ اسʜʸ ها ايʥ خʦاهʗʻ مʰل قʮل بʗʻʹʻʮ، ولی عادت ʙȝديʗ شʟʙی شʗيʗ مʰل قʮل بʗʻʹʻʮ،بʙʻون ʗʻʹȝ نʸی از مʚȝʙتان

 .ʕʴارانه هॻʵا درد هǺ اوقات ʙʯʵॻب ʙʮو ص ʕʴارانه هॻʵدرد ه  

کʹʗʻ. در شʙȞ می آيʗ،آيʗ، شادȐ میکʹʗʻ، آرامʜ میامʹʕʻ پʗʻا میحʛشʗȂʦ، واقعاً بȝ ʗʻʹʻه دارʗȂ رها میمʦقع میو Ǻعʗ آن

که ايʥ ذهʹی بلʗ نʦʮد و آن پʙهʚʻ اسʕ. پʙهǻ ʚʻعʹیدهȝ ʗه مʥِ عʥʻ حال ǻک خاصʕʻ دȐʙȠǻ هʤ خʦدش را Ǻه شʸا نʵان می

ʗ و بॻاورǺ ʗȂه مʚȝʙتان. بʹابʙايʥ بȝ ʗʻʹʻه مʻل نʗارʗȂ چʚʻ دȐʙȠǻ را ȝه جʗيʗ اسǺ ʕا آن هʸانʗʻه ȂʦʵǺشʸا Ǻا مʚȝʙ عʗم می

گʗȂʙʻ شʹاسايی مهʸی اسȝ ʕه شʸا تʤॻʸʶ قʠعی می شʦد و ايʥ مʙحلς مهʸی اسʕ از زنȟʗی شʸا وعʸل هʸانʜ مʃɾʦʯ می

کʹǺ ʗه تغʙʻʻ جا Ǻه Ǻعʗ زنʯʻȟʗان شʙوع میرا نॻاورǺ ʗȂه مʚȝʙتان و از آنها آن ها و چʚʻها، دʙȠǻ هʸانʗʻه نʗȂʦʵ،که Ǻا آدم

 ʙآب میک ʛǼ ،دنʙȝ اʗʻد پʦʮان. دن و بهʯʻȟʗه زنǺ ʗآي  

کʹʗʻ آب وارد، آب زنȟʗی، آب زنȟʗی خʙد زنȟʗی اسʕ، عȖʵ زنȟʗی اسʕ، نʙʻوȐ شفاʜʳǺ زنȟʗی هʙ مʦقع فʷاگʵايی می

مʚȝʙ  دهʗʻ زنȟʗی،فَكان زنȟʗی اسǻ .ʕعʹی شʸا اجازه میدانʤॻ چه هʕʴ؟ آن ʥȝُاسʕ، هʚارتا چʚʻ دʙȠǻ هȝ ʕʴه اصلاً نʸی

هاȐ ما را از بʥʻ تʦانʗ غʤدانʤॻ غʙʻ از زنȟʗی ʴȝی دǻ ʙȠǻا چʚʻ دȝ ʙȠǻه از بʙʻون Ǻاشʗ، نʸیشʸا را درسʗʹȝ ʕ و ما می
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بʙده، Ǻه هʙ ها زȂادتʙ شʗه و غʤ شʸا را اسʙʻ میايȝ ʗه اگʙ ايʥ آتʜ هʸانȟʗʻیشʸا احʸʯالاً امʲʯان ʙȝدهکه ايʥ بʙʮد. ʸȝا

هاȐ مʙدم ȝه از و در واقع مʥȞʸ اسȝ ʕه ما Ǻا مʦʵرت .فʗʻʯ زȂاد ȝارʙȟ نʦʮده، دردها هʹʦز هʕʴشʹاسی ر دǻ Ȑʙʯȝا روان

ذهʹیِ تʕʻȁʙ شʗه درسǻ .ʤॻʹȝ ʕعʹی ȝ ʤॻȂʦȠǺه مʰلاً آدم ǺايǺ ʗه مʦقع بॻايʗ، سʙ قʦلʜ، مʰلاً سʙ قʦلʜ آيǻ ʗک مʥِ بʙʻون می

، ǻک (مʰلʖ هʸانʜ)] ۵[شȞل شʸارهچǻ ʚʻاد ʙʻȠǺد Ǻا مʚȝʙ هʸانʗʻه جʦر دانʤ هʚار ، چه میǺاʗʯʴǻ، قانʦن را زǼ ʙȂا نگʘارد

دهȝ ʤه چʹʗ تا بʕʻ را Ǻه شʸا نʵان می رونʗ، درسʕ اسʕ؟دانʤॻ نʸیها از بʥʻ میاش را بهʗʹȝ ʙʯ، ولی ايʥ غʤکʸی زنȟʗی

  گʗȂʦ:نا آمʗه. می، ايʥ شʙȞ و صʙʮ از ʱȝا آمʗه؟ از خʦد مʦلا (مʰلʖ واهʸانʜ)] ۶[شȞل شʸارهايʥ در ايʥ شȞل 

  آمʗ در روش ǻا صǻ ʙʮا شʙِȞُ نِعʤَ ايʥ دو ره
  بی شʸع روȐِ تʦ نʯَان ديʗن مʥȂʙ دو راه را 

  )٢١ ۀ(مʦلȐʦ، ديʦان شʛʸ، غʚل شʸار 

، فقǺ Ȋا مʚȝʙ عʗم ديʗه (مʰلʖ واهʸانʜ)] ۶[شȞل شʸارهبʤॻʹʻ اصʠلاح ايʥ صʙʮ و شȝ ،ʙȞه در ايʥ شȞل میǻعʹی Ǻه

خʦاǺ ʤॻʀه تʦ زنʗه ʤȂʦʵǺ، فقǺ Ȋايʗ صʙʮ و شʙȞ داشʯه Ǻاشʤॻ، اما بʗون نʦر ʗ در روش معʹȝ Ȑʦه ما میگȂʦشʦد. میمی

مǻ ʞʲادآورȐ اسʕ، بله. ايʥ بʕʻ هʤ جالʔ ها ايʥ شʦد ديʗ. فقȊعʗم، ǻعʹی تǻ ʦعʹی اȐ خʗا، ايʥ دوتا خاصǻ ʕʻا راه را نʸی

 .ʚʻهʙا پǻ اʦرد تقʦدر م ʕاس  

  ʹȝ ʗʹی Ǻاتقʦا ور دو سه روز چʤʵ را ب
  ॻɸان ȝʹی  رِ چʸʵه چʤʵ حʛ را ʙʲǺ دُ 

  )٢۴۶۵(مʦلȐʦ، ديʦان شʛʸ، غʚل شʸارۀ 

ذهʹی را بȐʗʹʮ و چʤʵ عʗم را Ǻاز ȝʹی Ǻا تقʦا ǻا Ǻا پʙهʚʻ، در ايʥ صʦرت آن چʤِʵ حʛِّ تʦ، دʙȠǻ از گʗȂʦ اگʙ چʤʵ مʥِ می

 (مʰلʖ واهʸانʜ)] ۶[شȞل شʸارهتان آيǺ ʗه مʚȝʙعʗم می رود، هॻʵُارȐ جʸʴی نʦʳاهʗʻ داشʕ، بلكه چه خʦاهʗʻ داشʕ؟بʥʻ می

آيʗ، هاȐ معʹȐِʦ زنȟʗی از آن ʙʟف میشʦد درȂاȐ دُر، درȂايی ȝه در آن مʙوارʗȂها ǻا ʯʴǺهشʦد در مʚȝʙتان، میو فʷا Ǻاز می

کʹʗ، خʻلی ساده ʸک میبʗʻʹʻ صʙʮ، شʙȞ، پʙهʚʻ هȝ ʕʴه Ǻه ما ȝآيʛǼ .ʗ بʹابʙايʥ میمی ورنʙʻوȐ شفاʜʳǺ زنȟʗی از آن

  اسʕ قॻʷه. 

ʦʟر ǻک کʹʹǺ ʗه ما ȝل سʙنʦشʕ ما را در ايʥ جهان، و هʥʻʸخʦانʤ. ايʥ ابॻات ǻادآورȐ میاما چʹʗ بʕʻ از دفʙʯ شʤʵ می

  گʗȂʦ:کʹʤॻ. میکʹʤॻ و از آن قʶه خʦدمان را آزاد میاȐ را ȝه ما درسʕ میقʶه
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  اʤǻ رُو Ǻه خاک آرʚȝ ʤȂ وȐ رُسʯه
  اʤǻ؟وفاǻان ʯʴǺهر بیدل چʙا د

 ʕʻب ،ʤʵش ʙʯدف ،Ȑʦʹʰم ،Ȑʦلʦ۴۴٧(م(  

اʤǻ مان اسʕ از آن رُسʯه، چهار Ǻُعʗ ما از آن رُسʯه، ǻعʹی روʗʻȂه. ما از مʦاد شॻʸॻايی درسʕ شʗهخاک، Ȟǻی ايʥ خاک بʗن

چʙا در مʚȝʙمان ايʥ گȝ ʗȂʦه و Ǻه ما می .سʕاȝ ʤǻه خʦد زنȟʗیǺه لʲاȋ جʸʴی. Ǻه لʲاȋ روحی از ǻک خاک دʙȠǻ رسʯه

ʛǼ بʹابʙايʥ، ما Ǻايʗ ؟ کʹʤॻرا رها نʸیها آن بʤॻʹʻ ومیها آن اʤǻ و از ȖȂʙʟدل ʯʴǺهها آن اʤǻ و Ǻهوفاǻان و آفلʥʻ را ʘȟاشʯهبی

کʹʹʗ، ا نʸیǺه ما وفها ايʥ اʤǻ،وفاǻان را ʘȟاشʯهȝه مʚȝʙ انॺاشʯگی هʕʴ و بی ها)](دايʙه هʸانȟʗʻی ۱[شȞل شʸارهاز ايʥ دايʙه (

اش ايʥ اسȝ ʕه ما Ǻه هʸان کʹʹʗ و آفلʹʗ و از بʥʻ خʦاهʹʗ رفʕ و حʯی بʗنʸان. بʹابʙايʥ معʹیǺه ما وفا نʸیها ايʥ کʗام ازهʻچ

اʤǻ، بهʙʯ اسȝ ʕه Ǻه او رو بॻاورʤȂ و اʤǻ. ما از خʗاونʗ رُسʯهآورȝ ʤȂه از وȐ رُسʯهرو می (دايʙه عʗم)] ۲[شȞل شʸاره عʗم

از مʚȝʙمان صʦرت  ها)](دايʙه هʸانȟʗʻی ۱[شȞل شʸارهها ايʥ هʸانȟʗʻی ςگʵايی ȝامل و جارو ʙȝدن هǺʸا فʷاايȝ ʥار 

کʛ نॺايʗ تكʙʮ داشʯه Ǻاشʗ و بلʹʦʵǺ ʗد . هʻچ(دايʙه عʗم)] ۲[شȞل شʸارهکʹʤॻ ايʥ اسʕ گʙʻد. ʛǼ اولȝ ʥʻارȝ Ȑه میمی

بʤʹʻ ايʥ درسʕ ها میجʦر ȝه از ȖȂʙʟ ايʥ هʸانȟʗʻیȝ ʗȂʦȠǺه مʥ ايʥ ها)](دايʙه هʸانȟʗʻی ۱[شȞل شʸارهذهʹی صʦرت مǺ ِʥه

  گʗȂʦ: اسʕ. ايǻ ʥک بʕʻ بʦد. می

  روحِ او خʦد از نُفʦُس و از عُقʦُل 
  روح، اصʦلِ خʜȂʦ را ʙȝده نُكʦل

 ʕʻب ،ʤʵش ʙʯدف ،Ȑʦʹʰم ،Ȑʦلʦ۴۵٠(م(  

کʹʛʹ ʗ عقل خʗاسʕ، عقل خʗا هʸه ايȝ ʥائʹات را اداره میگȝ ʗȂʦه روح ما از جʹʛ روح خʗاسʕ، از جو ايʥ بǺ ʕʻه ما می

 دانʗʻ چʙا الآن دʙȠǻ. بʙاȐو از جʹʛ نفʛِْ خʗاسʕ، اما روح ما، هॻʵُارȐ ما، اصʦل زنȟʗی را فʙامʦش ʙȝده، چʙا؟ خʦدتان می

ʥکه ايȖȂʙʟ از ʥارهها ايʸل شȞی ۱[شȟʗʻانʸه هʙداي)[(در حالیمی ها .ʗʹʻاو ب ʛʹکه ما از جʤॻʯʴارههʸل شȞش]ه  ۲ʙداي)

[شȞل آيʗ، فʙامʦش ʙȝده اسʛǼ .ʕ بʹابʙايʥ از ايʥ حالʕ ، روح ما اصʦل زنȟʗی را ȝه از خʦد زنȟʗی از خʦد خʗا می عʗم)]

اȐ نʗارȝ ʤȂه آن اصʦل ما Ǻايʗ بʙوǻ .ʤȂعʹی ما چاره (دايʙه عʗم)] ۲[شȞل شʸارهǺه ايʥ حالʕ  ها)](دايʙه هʸانȟʗʻی ۱شʸاره

انʗ. اگʙ ما مʠابȖ بʕʻ اول غʚل، ʙدهاʤǻ، بʙʯʵॻ مʙدم فʙامʦش ȝخاʙʟ بॻاورʤȂ. الآن فʙامʦش ʙȝدهرا Ǻا هॻʵُارȐ نǺ ʙʢه زنȟʗی
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  14صفحه: 

 ِʥم ʤار غǺ ʙȂمعʹیز ،ʤȂو درد دار ʤȂی دارȟʗʻانʸه هʸه ʥاي ،ʤॻʯʴهذهʹی هʯفʙȟ ادǻ ʗيʗج Ȑهاʚʻه چȝ ʕاس ʥدش اش ايʦو خ ʤǻا

  گʗȂʦ:دهʗ. میالآن تʦضॻح می

ǻیʯافǻ ارَکانِ پʹج روزه  
  رو ز ǻارانِ ȝهʥ بʙ تافʯی؟ 

 ʕʻب ،ʤʵش ʙʯدف ،Ȑʦʹʰم ،Ȑʦلʦ۴۵٢(م(  

 ،مان، پʗر و مادرمانجا. هʥʻʸ پʦلʸان، هʙʴʸمان، ʽǺهاʤǻ ايʥگʗȂʦ. ما دوسʯان ʦȝچʦلȐʦ مʦقʯیِ پʹج روزه پʗʻا ʙȝدهراسʕ می

ʙمیه ʤʴʱت ʥا ذهǺ اکه راǺ ʤॻʹها آن کȝʙدر م ،ʤǻʗش ʕنهدوس ʤॻʯاشʘȟ مانʚ ʥکه ايȖʵیعʸرا ن Ȑجه میورزʦما؛ ت ʤॻȂʦگ ʤॻʹک

ورزȐ کʹʤॻ. عȖʵورزȐ میهاȐ دʙȠǻ عȖʵشʤȂʦ، ما نǺ ʕʮʴه انʴانکʹʤॻ و ما Ǻه خʗا و زنȟʗی زنʗه میوقʯی ايʥ فʷا را Ǻاز می

هاȐ دǺ ʙȠǻا عȖʵ راʠǺه بʙقʙار ʤॻʹȝ، ها. ما ǺايǺ ʗا انʴانو Ǻه ارتعاش در آوردن آنها آن ǻعʹی شʹاسايی آن ǻک زنȟʗی در

اش شʹاسايی خʗا ǻا زنȟʗی در درون خʦدمان اسʕ. اگʙ نʦʯانʤॻ ايʥ را در شʹاسايی ʤॻʹȝ. مقʗمهها آن ǻعʹی خلاصه خʗا را در

.ʤॻʯʴیِ پʹج روزه هʯقʦم Ȑʦلʦچʦȝ Ȑارهاǻ لʦغʵاً مʸʯرت حʦص ʥدر اي ،ʤॻاسʹʵǺ دمانʦدرون خ  

(دايʙه  ۱[شȞل شʸارهايʥ مʭʴله بʙاȐ هʸه ما پʜॻ آمʗه، چه جʦرȐ؟ Ǻا هʥʻʸ شȞل ». ؟رو ز ǻارانِ ȝهʥ بʙ تافʯی«

مʦقʯی هʗʹʯʴ. و ها که ايʥايʥ رفȖʻ شʤǻʗ، غافل ازها ايʥ را ʘȟاشʤॻʯ مʚȝʙمان، هʸانʗʻه شǺ ،ʤǻʗاها ايʥ . آمʤǻʗها)]هʸانȟʗʻی

ʤاهǺ ʗاز ح ʜॻن بʗش ʕȂʦه ʥه از جʹها ايȝ ʥهȝ ارانǻ ا میما را ازʗا، جʗد خʦی، از خȟʗد زنʦاز خ ،ʗدنʦی بȟʗزن ʛ .ʗʹک

انʗ هايی ȝه Ǻه خʗا زنʗه شʗهاǺ Ȑه خʗا نʗارد، Ǻه زنȟʗی نʗارد، Ǻه انʴانبʗʹʻ دʙȠǻ علاقهها میکʴی ȝه بʙحʔʴ هʸانȟʗʻی

جʦر چʚʻها پʙسʕ، ايʥ، آدابپʙسʕپʙسǺ ،ʕاورʙȃسʕ و رفʯارپʙسʗʯ. خʻلی از ما دردنʗارد، Ǻه معʹʕȂʦ نʗارد، ايʥ چʚʻها را می

 .ʤॻʯʴه  

ʥʻʸلو هʦل پʰم Ȑماد Ȑهاʚʻر چʦʟ، ʜونی، نقʙʻل مقام بʰم،ʤʸرم، مادرم، معلʗها، پ ʥو ازرا میها اي ʤॻʯسʙعقل و ها آن پ

ʛمیح ʕايʗو ه ʕʻʹما میام ʛǼ .ʤȂʙʻه گȝ ʤॻʸان پʹج روزه«فهȝِارǻ «یʸه درد ما نǺم میʗمان را عʚȝʙو م ʗرنʦخॻʹک ʤ لȞش]

کʴی هʙ لʢʲه اتفاق مʹاسʔ را بʙاȐهʙ کʹʗ؟ ǻادمان Ǻاشʗکʹʗ، چه جʦرʸȝ Ȑک میزنȟʗی ʸȝک می (دايʙه عʗم)] ۲شʸاره

آورد و او Ǻايʗ فʷا Ǻاز ʗʹȝ تا ǻارȝِان پʹج روزه را ȝه مʦقʯی هʗʹʯʴ و آفلʹʵǺ ʗʹاسʗ و از مʚȝʙش Ǻه اصʠلاح وجʦد میǺه

ʥقع ايʦه مǺ ʗايǺ اما .ʗʹȝ ونʙʻب .ʗʹȞǺ ار راȝ  
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ʦʱǺ د جامهʦش ʔاز آنكه ش ʜॻپ  
 ʕفȟ در ʥȞع مǻروز را ضاʦȟ و  

 ʕʻب ،ʤʵش ʙʯدف ،Ȑʦʹʰم ،Ȑʦلʦ۴۵٨(م (  

، قʮل »پʜॻ از آنكه شʔ شʦد جامه ʦʱǺ«فʷاگʵايی ʤॻʹȝ. که ايʥ وȐʦȟ ذهʹی مʵغʦلǺ ʤॻه جاȐها Ǻه ȟفʕبʙʯʵॻ ما انʴان

Ǻاشʤॻ ايʥ لॺاس حʦʷر را جʥȝ ʦʱʯʴ پʗʻا ǻ ،ʥȝعʹی نʗاشʯه  ʤॻ دʙȠǻ تʦانʜ راعʙʸ ما Ǻه Ǽاǻان بʙسǺ ʗه پȐʙʻ بʙسکه ايʥ از

.ʥȝ ونʙʻت بʚȝʙرا از م ʥʻآفل ʥاتفاقاً از ده اي ʕصʙف ʥȂʙʯبه .ʥȞع مǻرا ضا ʕصʙوع می فʙر دوازده سالگی شʗپ ʙد، اگʦش

خʦانʹʗ، ايʗʹ ʥ. ايʥ شعʙ مʦلانا را بʻهʦده نʸیخʦانها شعʙ مʦلانا میبȝ ʗʻʹʻه ʽǺهمادرِ عʵقی داشʯه Ǻاشʤॻ زودتʙ. امʙوزه می

ʕداش ʗاهʦخ ʙه و .اثǺ Ȑر را زودʦʷجامهُ ح ʥاي ʕدسȐاʙب ʗاورنॻب ʥهکه ايǻسالهلا ʕʶاه شʱʹل پʰه مǻلاʤه Ȑه  ها روʯاشॺان

کʹʤॻ، انॺاشʯه می ها)]ȟی(دايʙه هʸانʗʻ ۱[شȞل شʸارهنكʙدنʗ، دردها را روȐ هʤ انॺاشʯه نكʙدنʗ. هʙچه بʙʯʵॻ ما ايʥ مʚȝʙ را 

ʕʳمیکارمان س ʙت.ʤॻʹȞǺ Ȑʙʯʵॻارِ بȝ ،ʤॻʹȞǺ Ȑʙʯʵॻب ʙِʮص ʗايǺ عʹیǻ .دʦلانا می شʦم ʛǼ ارʸش ʕʸॻʹرا غ ʕصʙف ʗȂʦل گȞش]

، از سʹǼ ʥʻائʥʻ شʙوع ʥȝ، تا جʦان هʯʴی شʙوع ʥȝ. ولی خʦُب اگʙ ما خʙʮ نʗاشʤॻʯ از ايʥ مʦضʦع، (دايʙه عʗم)] ۲شʸاره

 ʦه مȝ چهʙگʤॻانʦʳǺ ʤॻʯاشʗنʙب ،ʕده اسʦا بʱلانا میمی .لانا آنʦه مȝ ʤॻʹʻارَکانِ پʹجبǻ هȝ ʗȂʦنگʦاگʗلِ خʦاص ،Ȑدʙȝ اʗʻروزه پς 

جامه را Ǻايʗ هʙچه زودتʙ جȝ ʦʱʯʴʹی. بله و الآن تʦصॻه را در مʚȝʙت ʘȟاشʯی. آن ها ايʥ خʦدت را فʙامʦش ʙȝدȐ، چʙاکه

  ʦدت، Ǻا مʙدم ȝارȐ نʗاشʯه Ǻاش.کʹȝ ʗه ǻک خلʦتی پʗʻا ʥȝ بʙاȐ خمی

ʥه مʗȂʚȠǺ تیʦا خلʙʲه صǺام  
  امخلȖ را مʥ دزدِ جامه ديʗه

 ʕʻب ،ʤʵش ʙʯدف ،Ȑʦʹʰم ،Ȑʦلʦ۴۵۹(م(  

Ǻا مʙدم ȝارȐ نʗاشʯه Ǻاشʗʻ. فكʙ  کʹʹʗ، بʹابʙايʥ شʸا Ǻايǻ ʗک خلʦتی پʗʻا ʗʻʹȞǺ ومǺ ʥʭʸʠاشȝ ʗʻه مʙدم Ǻه شʸا ʸȝک نʸی

ʸȝک ʗȂʙʻȠǺ. دسʕ از سʙِ مʙدم بʙدارȝ ʗȂه Ǻه مʸȝ ʥک ʥȝ و حʯی Ǻعʷی از انʢʯارات ȝه مʥ را  تʦانʗʻنكʹʗʻ از مʙدم می

تʦانʗ خʦشʥȝ ʕʳॺ، مʥ را حʸايʥȝ ʕ و مʥ را دوسʕ داشʯه Ǻاش، ǻعʹی هʸهُ تʦقعات را صفʥȝ ʙ و ايʥ تʦقع را ȝه ʴȝی می

  انʗʻ، اصلاً بʗʹʻازʗȂ دور.Ǻه شʸا ʸȝک ʗʹȝ غʙʻ از فʷاگʵايی و خʗاȐ درونʯان، ايʥ را Ǻه صفʙ بʙس

گʘرد، خلʦتی نʗارʗȂ و از سʙتان می ها)](دايʙه هʸانȟʗʻی ۱[شȞل شʸاره هاʛǼ بʹابʙايʥ ، اگʙ دائʸاً فكʙهاȐ ايʥ هʸانȟʗʻی

(دايʙه  ۲[شȞل شʸارهکʹʗʻ خلʦت  مʦقعی اسȝ ʕه فʷا را Ǻاز می ها.ها هǻ ʗʻʯʴا Ǻه فكʙ ايʥ هʸانȟʗʻیمعʦʸلاً Ǻه فكʙ آدم
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ʗه درحالی م)]عʗده شʦʵȟ Ȑاʷف ʥا ايǺ یوʸن ʤاهʙا فʸش Ȑاʙی بʯʸاحʚان مʙȠǻکه دʗʹʹا می ،کʸان و شʙȠǻه از دȝ ʗʻدان

ʦʟر ȝه الآن خʦاهȟ ʗفʕ. بʗȂʙ، هʥʻʸکʹʗʻ از جهان و از مʙدم و Ǻه خʗا پʹاه میتʦانʸȝ ʗʻک ʗȂʙʻȠǺ، بʹابʙايʥ قʠعِ امʗʻ مینʸی

  گʗȂʦ:می

ʗُه شʯʴǺَ ʙَب Ȑدَر ʙَادگʵȟُ دَه دَر ،  
  گʙَ قʽُی شʗُ، حȖَ عʦَِض اُشʙʯُ بʗِاد

  ʕʻب ،ʤʵش ʙʯدف ،Ȑʦʹʰم ،Ȑʦلʦ۴۷۳(م(  

ʦʟر دهʗʻ، اصلاً نگʙان نॺاشʗʻ، مǺ ʥʭʸʠاشȝ ʗʻه، الʯʮه مʥ ايʥ ابॻات را هʥʻʸو در ايʥ فʙآيʹʗِ تʗʮيل اگʙ چȐʚʻ از دسʕ می

مانʗ. ايʥ را هǻ ʤادآورȝ ʤʹȝ Ȑه اگʙ شʸا در مʰل ǻک ʙʟح میها ʥاي ȝه گʤȂʦاش را میخʦانʤ و معʹیانʳʯابی بʙاȐ شʸا می

شȝ ʗȂʦه چʹʗ تا بʕʻ دفعه مʦʯجه میاصʠلاح ʯʴǺه خʦاهʗ شǻ .ʗکهايی در ذهʹʯان Ǻهيʦاش ʙʟحايʥ راه پʙʵॻفʗʻʹȝ ʕ، يʦاش

ʤا هǺع میʸج ʙȠǻان میدʵا نʸه شǺ حی راʙʟ کǻ ʗنʦش .ʕه اسʗʹʹȝ ارʗʻح بʙʟ ʥه و ايȝ ʗʹکدهǻ از ʛǼ ارهȁه دوȝ تیʗم

آيǻ ،ʗک ǻک ʙʟح دȐʙȠǻ می ،رودخʦد از بʥʻ میبʗʻʹʻ ايʙʟ ʥح خʦدǺهکʹʗʻ میکʹǺ ʗʻه مʦلانا و روȐ خʦدتان ȝار میگʦش می

  شʗȂʦ.شʸا Ǻه حʦʷر زنʗه می رʚȂنʗ ومی هʤها ǺهآيǺ ،ʗالاخʙه ʙʟحʙʟح دȐʙȠǻ می

 دسʕ دادȐ، شʸا اصلاً نگʙان نॺاش، فكʙ نكȝ ʥه در ʯʴǺه شʗ. ذهʥ مʚاحʤ در ʯʴǺه شǻ ،ʗک چȐʚʻ از گȝ ʗȂʦه اگǻ ʙکمی

تʙ تʙ شʗ، مʭʴله پʜॻ آمʗ، وضعʕʻ خʙاببȝ ʗʻʹʻه ȝارتان مȞʵلدفعه میکʹʗʻ روȐ خʦدتان، ǻکما خʦاهʗ شʗ، اگʙ شʸا ȝار می

Ȑاʙه، بʗادامه ب ʤاز هǺ ،ʗش ʥکه ايǻ ʜضʦع ʗاونʗخ ،Ȑداد ʕچ از دسʦک دانه قǻ ʙاگʦه تǺ ʙʯعʹی می ک شǻ .بله ،ʗده

ʥم ʥلِ ايȝ ʙه اگȝ ʗȂʙʻȠǺ ʙʢدر ن ʤرا ه ʥاي ʗه شايȝ ʕاس ʥرش ايʦʢʹل خاصی مȞچ شʻه هȝ ʙʯش ،ʗدادي ʕذهʹی را از دس

 تʦانʗʻ داشʯه Ǻاشʗʻمی را هʤها آن ها،و تʸام آن چʚʻهايی ȝه هʸانʗʻه شʗه بʦديǺ ʗا آن .نʗارد، حʦʷر را Ǻه دسʕ خʦاهʗʻ آورد

.ʗʻʹȞǺ ʙʯʵॻی بʯا حǻ  لȞش ʥه ايǺارهʸل شȞی ۱[شȟʗʻانʸه هʙان  ها)](دايʵان نʯʹذه ʙاگ ،ʗه شʯʴǺ ʙب Ȑدر ʙȟ ،ʗʻʹȝ جهʦت

عʗم  شʟʙی ȝه Ǻا چʤʵتا در ʦʵȟده شʗه اسʕ، شʸا خʦاهʗʻ ديǺ ʗهدهȝ ʗه در ʯʴǺه شʗه اسʕ، مǺ ʥʭʸʠاش ȝه دَهمی

ʗʻʹʻʮارهبʸل شȞ۲[ش [(مʗه عʙداي)ه:می . بله الآنȝ ʗȂʦگ  

  حازِمی Ǻايȝ ʗه رَه تا دِه بʙََد
عْ ʟاعʦن آوَرَد ْy ʟَ دʦَʮَْم نʚَْح  

 ʕʻب ،ʤʵش ʙʯدف ،Ȑʦʹʰم ،Ȑʦلʦ۴۷۵(م(  
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نʕʴॻ، ايʥ حازم نʕʴॻ. حازم  ها)](دايʙه هʸانȟʗʻی ۱[شȞل شʸارهخʦاهʗ، حʚم ʗʹʹȝه در ايʥ شȞلǻعʹی ǻک حʚم ʗʹʹȝه می

 ۲[شȞل شʸاره ايʥ شȞل انʜǻʗ نʕʴॻ. حازم ǻعʹی تأمل ʙȝدن Ǻا فʷاʦʵȟ Ȑده شʗه ȝهمعʹی دورانʜǻʗ اسʕ ولی واقعاً دور Ǻه

گʗȂʦ تا مʚȝʙ را عʗم نكʹʗʻ و خʗاونʗ از ȖȂʙʟ شʸا فكʙ و دهʗ. مʦقع حʚم Ǻايʗ مʚȝʙتان عʗم Ǻاشʗ. مینʵان می (دايʙه عʗم)]

  ǻعʹی مʦفʗȂʦʵǺ Ȗ.تʦانʗʻ ايʥ راه را تا آخʙ بʙوʗȂ، رَه تا دِه بʙََد عʸل نكʹʗ، شʸا نʸی

 ʗيʗʹʮا را بʷف ʙاگ ،ʗʻاشǺ هʯاشʗم نʚح ʙارهاگʸل شȞی ۱[شȟʗʻانʸه هʙها)](دايʥعِ ايʸʟ ʥی ، ايȟʗʻانʸص آنهʙها، ها و ح

اصʠلاح در بʕʻ اول غʚل خʦدش تعʙȝ ʃȂʙده اسǻ .ʕعʹی انʦاع و اقʴام دردهاȐ وجʦد خʦاهʗ آورد. ʟاعʦن را Ǻهʟاعʦن Ǻه

ʥج مॻȟ میذهʹی، ما راʥضِ مʙعʹی مǻ .ʗʹچکʻو ه ʕارخانهُ درد اسȝ هȝ ذهʹی ʗعǺ ،بله .ʕʴॻی در آن نʯʻفقʦا مǻ یȟʗنه زنʦگ

  گʗȂʦ: ايʥ را هʦʳǺ ʤانʤ می

  کʛَ نʗَانʗَ مَكʙِْ او اِلاّ خʗا
  در خʗا ǺُگʚȂʙْ و وارَهْ زآن دَغا

 ʕʻب ،ʤʵش ʙʯدف ،Ȑʦʹʰم ،Ȑʦلʦ۴۷۷(م(  

 ʥاي ʙȞعʹی مǻʥارهذهʹی مʸل شȞی ۱[شȟʗʻانʸه هʙه ها)](دايǺ نʗʻانʸه ȖȂʙʟ ه ازȝا میʸو ش ʕه اسʗد آمʦاز وج ʗʻاهʦخ

کʛ بلʗ نʕʴॻ غʙʻ از ذهʹی را هʻچمʥهاȐ ايʥ دانʗ مʙȠ خʗا. حʻلهکʛ نʸیکʹʗ، هʻچدائʸاً غʤ اʱǻاد میشʙَِش رها ʗȂʦʵǺ و 

کʹʗ. بʹابʙايʥ فʷا را Ǻاز ʥȝ، دسǺ ʕه دامʥ می ʸکو عʗم Ǻه شʸا ȝ (دايʙه عʗم)] ۲[شȞل شʸارهخʗا ȝه از ȖȂʙʟ فʷاگʵايی 

 ʕحال ʥعʹی از ايǻ ،ʚȂʙȠǺ اʗدر خ ،ʦʵǺ اʗارهخʸل شȞی ۱[شȟʗʻانʸه هʙداي)[(و  هاʙب ʕحال ʥه ايǺارهʸل شȞش]ه  ۲ʙداي)

ʹی اسʕ، چȞॻار ʥȝ؟ ذهǺاز ȝه مʥ، از ايʥ حقهها)](دايʙه هʸانȟʗʻی ۱[شȞل شʸارهگʙ و از ايʥ دغا ǻعʹی از ايʥ حʻله عʗم)]

.ʦʵǺ رها  

معʹی دورانʵǻʗی هʕʴ، ولی Ǻار دʙȠǻ بʙاȐ شʸا ʦʳǺانʤ. حʚم Ǻه، ايʥ حʚم را ǻکǺارها خʦانʗمکه ايʥ اما اجازه بʗهǺ ʗʻا وجʦد

ʤʯفȟ الآن ʥʻʸه ʹʻک زمǻ اǺ ،یʹȝ ازǺ ا راʷف ʗايǺ هȝς  ʜʸاس Ȑʗʹʮا را بʷف ʙی. اگʹȝ ʙم فكʗع ʚȝʙه و مʗده شʦʵȟ Ȑاʷف

  گʗȂʦ:ايʥ اسʕ، میها آن نʕʴॻ. در مʦرد حʚم مʦلانا چʹʗيʥ بʕʻ دارد ȝه Ȟǻی از حʚم

 Ȑʙَب ʗَب ِّʥʡَ هȝ ʗاشǺ م آنʚَْح  
 Ȑʙَب ʗَاز ب Ȑʦَو ش ȐّʚȂʙȟُ تا  

 ʕʻم، بʦس ʙʯدف ،Ȑʦʹʰم ،Ȑʦلʦ۲۶۷(م(  
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  سʕ آن رَسʦلحʚَْمُ سʦءُ الȟ ِّʥَّʢْفʯه
  دان اȐ فʦʷَلهʙ قʗََم را دام می

،Ȑʦʹʰم ،Ȑʦلʦم)  ʕʻم، بʦس ʙʯ۲۶۸دف(  

  روȐِ صʙʲَا هʕʴ هʦʸَار و فʙَاخ
  اسʤȝ ،ʕ ران اوسʯْاخ هʙ قʗََم دامی

 ʕʻم، بʦس ʙʯدف ،Ȑʦʹʰم ،Ȑʦلʦ۲۶۹(م(  

دهʗ، سʦءʥʡ داشʯه Ǻاشی، گʗȂʦ حʚم آن اسȝ ʕه Ǻه هʙچȝ Ȑʚʻه ذهʹʕ نʵان میچʚʻ اسʕ؟ میاوسʯاخ ǻعʹی ʯʴȟاخ، حʚم چه

 ʦʵǺ هʗʻانʸا آن هǺ ʕاس ʥȞʸا؟ مʙی: چȂʦȠǺ ،یʹȝ ارʙتا از آن ف ،Ȑ»یʸن ʦا تǺ ʥم.مʦʵǺ هʗʻانʸه ʤاهʦه از دَه » خȝ یʴȝʙه

ʥه ذهȝ یʮجال ʚʻچʙه .ʗهʗش بʦȟ ʗايǺ فʙح ʥه ايǺ ،ʕه اسʯشʘȟ ان می ِ دوازده سالگیʵه ما نǺ ما  ʗايǺ عʦضʦم ʥاي ،ʗده

هاȐ دʙȠǻ بʙاساس ما Ǻا انʴان ʙςض ʙȝدم راʠǺبʙاȐ ما مʙʠح Ǻاشȝ ʗه مʥȞʸ اسʕ مǺ ʥا ايʥ هʸانʗʻه ʦʵǺم و نॺايʦʵǺ ʗم. ع

صʦرت تʙȂʦʶ درॻȁاورǺ ،ʗȂه او حʛ هʕȂʦ تʚرȝ ȖȂʹی، ʘȠǺارʗȂ مʚȝʙتان، Ǻعʗ شʸا ǻک انʴانی را Ǻهکه ايʥ عȖʵ اسʕ، ولی

 ʯهچه آدم خȁʦی اسʕ، چقʗر خʦب اسʕ، مʥ ايʥ را دارم، اگʙ داش«وحʦش آن ʙʽǺخی، فكʙهايʕ دائʸاً در مʦرد آن Ǻاشʗ: حʦل

ʤانʦʯب ʙاگ ،ʤاشǺ ا اوǺ ب میʦر خʗچق ʤʹȝ ازدواجʥد، ايʦش.ʗش ʗاهʦخ Ȑرʦʟ« ؛ʕاس ʦمالِ ت ʥه ايȝ هʗʹی در آيʹȝ ʤʴʱت ʥها اي

ʤمیه ʗʻاشǺ ʔʡاʦم .ʕن اسʗش ʕȂʦه.ʗȂʦگ  

اȐ نʗارʗȂ، چاره هʻچ د.بǻ ،ʗʻʹʻعʹی در از بʗ بȐʙَ، بǻ ʗعʹی چʚِʻ هʸانʗʻه در مʚȝʙ. چʚِʻ هʸانʗʻه در مǻ ʚȝʙعʹی از ȖȂʙʟ او می

تʦانʗ زʙȂ کʛ ايʥ قانʦن را نʸیتʦانʗ جǺ ʤʴاشʗ، ايʥ قانʦن خʗا اسʕ، هʻچاȐ نʗارʗȂ؟ خʦُب تʦجه ʗʻʹȝ مʚȝʙ ما نʸیچʙا چاره

ما. ايʥ غلȊ  پʙسʤॻʯاسǻ ،ʕک چȐʚʻ را می ها الآن فʙم اسʕ، الآن جʤʴنما انʴا ςکʹȝ ʗʻه مʙاکʚ هǼʸا ʘȠǺارد و تʦجه می

گʗȂʦ حʙʷت رسʦل فʙمʦده اسȝ ʕه می دهʹʗ.وضʦح تʦضॻح میʕ، ايʥ زǼ ʙȂا ʘȟاشʥʯ قانʦن خʗا اسȝ ʕه ايʥ ابॻات Ǻهاس

، گʦگʦ، فʦʷَل، اȐ بʻهʦدهبʗʻʹʻ سʦءʥʡ داشʯه Ǻاشʗʻ. اʵǻان ȟفʯه اسʕ حʚم ǻعʹی سʦءʥʡ، و اȐ زȂادهشʸا Ǻه هʙچȝ Ȑʚʻه می

هايʕ مʙتʔ از هايʕ هʯʴی، هʸانȟʗʻیهʸانȟʗʻی و اسʙʻ هʸانȟʗʻی ǻک فكʙپǺ Ȑʙَه اʴȝ Ȑی ȝه از فكǻ ʙک هʸانȟʗʻی می

دهʗ، گʗȂʦ آن چȝ Ȑʚʻه ذهʥ نʵان میهʗʹʯʴ، هʙ قʗم را دام بʗان و می هاȐ بʻهʦدهحʙفها ايʥ زنʹʗ وȖȂʙʟ تʦ حʙف می

چقʗر چʚʻهاȐ خʦب اسʕ، کʹʤॻ، چقʗر آدم هʕʴ، چقʗر غʘا هǻ ،ʕʴعʹی ما Ǻا ذهʥ نگاه می صʦرت صʙʲاȐ فʙاخ اسǺ.ʕه

گʗȂʦ آيʗ هʤ صاف و صʦف اسʕ، هʵȟ ʤاد اسʕ هʤ راهʜ آسفالʕ شʗه. میتʦانʤ داشʯه ǺاشǺ ،ʤه نʙʢ میچقʗر چʚʻ می
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ʥايʥاي ،ʕʴॻن ʕآسفال ʜراه ،ʕʴॻر نʦʟمی ʙفك ʦه تȝ ʤر هʗدهقʦʵȟ Ȑاʷاخی در آن فʙف .ʕʴॻاخ نʙکʹی ف ʦت .ʕه اسʗش

کʹʗʻ هʤ فʙاخ اسǻ ʕعʹی پʙُوسعʕ اسʕ و هʤ آسفالʕ شʗه ȝه شʸا Ǻه راحʯی شʸا فكʙ می فقȊ ايʥ را بʗان، آن جايی ȝه

ʥاي ،ȐʦʵǺ هʗʻانʸه Ȑʚʻا چǺ ʕاس ʥȞʸم مʗق ʙعʹی در هǻ .ʕک تله اسǻ ʜمʗق ʙه ،ʗȂوʙی بʯه راحǺ ،ʗȂوʙاخانه بʯʴȟ رʗق

  گʗȂʦ:زنʗ بʦȝ ʚِهی را. میپʜॻ نʙو. و مʰال می

ȝ ه دامȝ هی دَوَدʦȝ ʚُِ؟آن بʦ  
ʦلȟ در ʗʯاف ʜازد، دامʯن بʦچ  

 ʕʻم، بʦس ʙʯدف ،Ȑʦʹʰم ،Ȑʦلʦ٢٧٠(م(  
گʗȂʦ دام ʱȝا بʦد، نگاه ʥȝ چقʗر صاف اسʗȞǻ ،ʕفعه Ǽاʜǻ دَوَد، میʦʟرȝ Ȑه میگʘارد صॻاد و هʥʻʸبʙاȐ بʦȝ ʚهی دام می

بʤʹʻ و چʚʻ را میاسʕ، مʥ هʸه کʹʤॻ در ايʥ سʙزمǺ ʥِʻه ʡاهʙ فʙاخِ ذهȝ ،ʥه چقʗر خʦبافʗʯ در تله. ما هʤ شʙوع میمی

ʕدوس ʚِʻر چʗهچقʸا هǺ ،ʕی اسʹʯی میمیها آن داشʯاخانه. وقʯʴȟ مʦʵǺ هʗʻانʸه ʤانʦسالگی سی سالگی ت ʕʴॻدر ب ،ʤȂتاز

ذهʹیِ تʸام ॻɸار، مʲاصʙه ʙȝده ما را، افʯادʤǻ در آن و شʸا ايʥ تȁʙʱه را دارʗȂ. مʦʯجه بȝ ʤॻʹʻه ǻک دامی Ǻه نام مʥمی

Ǻه ها آن کʗام ازهȝ ʗȂʦ ʙه در سی سالگی چقʗر چʚʻ هʕʴ در مʚȝʙ شʸا ȝه Ǻا آن هʸانʗʻه هʗʻʯʴ، چقʗر درد دارʗȂ،شمی

  جʦرȐ درسʕ شʗه، بله. دانȝ ʗʻه دردهاȐ شʸا چهدهʹʛǼ .ʗ الآن شʸا میشʸا درد می

  

  ها)(مʰلʖ سʯاǺ ʜǻا مʚȝʙ هʸانȟʗʻی ۷شȞل شʸاره

  

  ʚȝʙ عʗم)(مʰلʖ سʯاǺ ʜǻا م ۸شȞل شʸاره
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  ذهʹی)(افʴانه مʥ ۹شȞل شʸاره

  

  (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان) ۱۰شȞل شʸاره

ʖلʰم ʥاي ʗʻهʗاجازه ب ʕاس ʕعʹاي ʖلʰه مȝ ʤهʗح بॻضʦا تʸه شǺ ارهها راʸل شȞی ۷[شȟʗʻانʸه ʚȝʙا مǺ ʜǻاʯس ʖلʰها)](م 

  .(مʰلʖ سʯاǺ ʜǻا مʚȝʙ عʗم)] ۸[شȞل شʸارهو 

ʗȂʙʮب ʙʮآب را خ ،ʥم ʜود آتʚُف  
  بʙََدم غʤ، ز ȝافʙم ʗȂʙʳǺاسʙʻ می

  )۹۵۴(مʦلȐʦ، ديʦان شʛʸ، غʚل شʸارۀ 

 ʥارهايʸل شȞی ۷[شȟʗʻانʸه ʚȝʙا مǺ ʜǻاʯس ʖلʰها)](م ʗاونʗخ .ʕه اسǺʘو ج ʕعʹاي ʖلʰم ʙجههʦو ت ʜفʠا لǺ هʢʲاش ل

، (مʰلʖ سʯاǺ ʜǻا مʚȝʙ عʗم)] ۸[شȞل شʸارهها رها ʗʹȝ. وॻʡفه ماسȝ ʕه فʷا را Ǻاز ʤॻʹȝ خʦاهʗ ما را از ايʥ هʸانȟʗʻیمی

(مʰلʖ  ۷[شȞل شʸارهايʗ مʚȝʙمان را عʗم ʤॻʹȝ، تا جǺʘه او و عʹايʕ او Ǻه ȝار بॻفʗʯ. اگʙ شʸا در مʚȝʙتان چʚʻها را ʘȟاشʯه

ايʯ .ʗهاثʘȟ ʙاشکʹʗʻ، جǺʘه و عʹايʕ خʗا را بیرا سʯاʜǻ میها آن بǻ ،ʗʻʹʻعʹیمیها آن و بʙحʔʴ ها)]سʯاǺ ʜǻا مʚȝʙ هʸانȟʗʻی

ʗʻايॻا بʸش ʛǼ ʙه ʗʻʹȝ ايیʵاگʷه فʢʲارهلʸل شȞ۸[ش [(مʗع ʚȝʙا مǺ ʜǻاʯس ʖلʰم)  هǺ او ʕه و عʹايǺʘتا ج ،ʗȂʦʵǺ ʤॻلʴت

ها ʗʵȞَǺ بʙʻون. و مʦʯجه خʦاهʗʻ شʛǼ ʗ از ǻک مʗتی فʷاگʵايی، ȝلی از دردها و کار بॻفʗʯ، تا شʸا را از ايʥ هʸانȟʗʻی

  اسʕ، بله.  هاȐ شʸا از بʥʻ رفʯههʸانȟʗʻی
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شʹاسʗʻ. هʥʻʸ مʰلʖ هʸانʜ اسʕ داخل ǻک ذهʹی اسʕ ، میمς ʥهʤ افʴان ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸارهايʥ شȞل 

سازȐ سازȐ اسʕ، سʕʸ راسʜʯ دشʥʸسازȐ اسǺ ،ʕالا مʭʴلهبʗʻʹʻ. سʕʸ چʧ آن مانعمʻʠʯʴل، و آن مʻʠʯʴل اضلاعʜ را می

ها را در مʚȝʙش قʙار بʗه، هॻʵارȐ جʸʴی داشʯه Ǻاشʗ و در زمان مʱازȟʗ Ȑیکʴی هʸانʻهʙ اش ايʥ اسȝ ʕهاسʕ. معʹی

کʹʗ ها ȞǺار بʙʮد، تʗʮيل میبʙاȐ شفاʵʳǺی، بʙاȐ رها شʗن از هʸانʜکه ايʥ جاȐگʘشʯه و آيʹʗه زنȟʗی ʗʹȝ، نʙʻوȐ زنȟʗی را Ǻه

کʹǻ .ʗادآورʤʹȝ Ȑ هاȐ ذهʹی پʗʻا میعʹی سʔʮتʦانʤ زنȟʗی Ǻ ʤʹȝه خاʙʟ ايʥ مʦانع ذهʹی، Ǻǻه مانع، مʦانع ذهʹی ȝه مʥ نʸی

کʹʴȝ .ʗی ȝه هʸانʗʻه اسʕ، کʹǺ ،ʗا علȝ ʕار می، انʴان Ǻا سȝ ʔʮار میذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸارهکه در ايʥ شȞل 

ʕال علॺاً دنʸی دارد، دائʸʴج Ȑارॻʵونی میهʙʻب Ȑهاʤغ Ȑاʙدش، بʦی خʯʳǺʗب Ȑاʙدش، بʦائل خʴم Ȑاʙدد بʙدگʦخ Ȑش، ها

(حॻɿقʕ وجʦدȐ  ۱۰[شȞل شʸارهخʦاهȝ ʗه Ǻا ايʥ شȞل گʗȂʦ نگʙد دنॺال علʕ، علʕ اصلی خʗاسʕ، او میکه مʦلانا می

  ȝار ȝʹی. فʷا را Ǻاز ȝʹی و Ǻه حॻɿقʕ وجʦدȐ خʦدت تʗʮيل ȐʦʵǺ.  انʴان)]

اقعاً ايʥ شʝʳ را اسʙʻ بȝ ʗʻʹʻه غʤ و ذهʹی اسʕ، میمȝς ʥه اسʜʸ افʴان ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸارهايʥ شȞل 

ايʥ که ايʥ شʦد، بʙاȐشʦد ǻعʹی دردهاʜǻ بʙʯʵॻ میبʙد، ǻک ȝافǺ Ȑʙه او مʴلȊ اسʕ، آتʜʵ روز Ǻه روز بʙʯʵॻ میمی

آيʗ، از ذاتِ بʻʹی ȝه از داخل آن درد بʙʻون میسازȐ و مʭʴلهکʹʗ. مʭʴلهسازȐ میشʝʳ نʙʻوȐ زنȟʗی را صʙف مʭʴله

ʥه میمʸʵچʙد ذهʹی سʙʻمیگ ʜǻاʸض نʙه معǺ را ʕاوت و مقاومʷق ʕʻه دوتا خاصȝهǺ را ʜائلʴم ʙسʙارد و آخʘرت گʦص

جʦرȐ ما درد اʱǻاد دهȝ ʗه چهȝاملاً Ǻه وضʦح نʵان می ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸارهو ايʥ شȞل  .بʗʹʻدشʥʸ می

آورد، ها را عʙض ʙȝدم قʷا پʜॻ میآيʗ، وضعʕʻهايی پʜॻ میکʹʤॻ. شʸا Ǻه خʦدتان نگاه ʗʻʹȝ بȝ ʗʻʹʻʮه آǻا شʸا وضعʕʻمی

Ȑه جاǺ ʥکه ايʕʻوضع ʥدش ايʦدش خʙِا خǺ یȟʗزن ʗʻʹȝ ايیʵاگʷفʜها و چال،ʗʹȝ ها را حل ʥيل میها ايʗʮله تʭʴه مǺ ؟راʗʻʹک  

کʹʗʻ، سʙ ʙخʦرد میکʴی ȝه بهʙ تʦانʗʻ رد ʗȂʦʵǺ. لʚومی نʗارد ȝه Ǻاها میشʗه، از ȝʹار چالʜشʸا Ǻه راحʯی Ǻا فʷاʦʵȟ Ȑده

 .ʤȂدازʙʼا بʦه دعǺ ʕʴॻاصلاً لازم ن ،ʤȂدازʙʼا بʦه دعǺ چ ماʦچ و پʻه  

کʹǻ ʗʻا Ǻا کʹǻ ʗʻا دعʦا میکʹǻ ʗʻا سʚʻʯه میکʹʗʻ، مقاومʕ میکʹʗʻ و قʷاوت میشʸا اگʙ در بʙخʦردهاȐ روزانه مʭʴله پʗʻا می

کʹʗʻ، ذهʹی هʗʻʯʴ و نʙʻوȐ زنȟʗی را Ǻه مʭʴله تʗʮيل میمς ʥافʴانبʗȂʙ، شʸا در دارʗȂ میجا بʙمیخʦدتان ǻک ناراحʯی از آن

احʸʯالʜ خʻلی زȂاد اسʕ. شʸا از ايȝ ʥار ǺايǺ ʗا فʷاگʵايی پʙهȞǻ .ʗʻʹȝ ʚʻی از ايʥ پʙهʚʻها، اʱǻاد مʭʴله اسʕ. شʸا، Ǻا 

هاȐ سʲʠی دن بʙاساس تفاوتسازȐ پʙهʗʻʹȝ ʚʻ. دشʥʸ درسʙȝ ʕ سازȐ و دشʥʸسازȐ و مʭʴلهشʗه Ǻايʗ از مانعفʷاʦʵȟ Ȑده

ʥار مȝ ،مʦاور در آداب و رسǺ ان میدرʵر دلʦجʙدم هʙم .ʕانه اسʴاف ʥʻʸار هȝ ،ʕومی ذهʹی اسʚل ،ʗʹʹȝ یȟʗزن ʗايǺ ʗاهʦخ
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و  .تان هʗʻʯʴذهʹیمς  ʥنʗارد ما قʷاوت ʤॻʹȝ، ايʥ غلȊ اسʕ ايʥ درسʕ اسǻ ،ʕا مقاومʛǼ .ʤॻʹȝ ʕ شʸا مʦاʔʡ افʴان

ʥʻʸشه ʥر ايʦʟ لȞارهʸل شȞ۱۰[ش [(انʴان Ȑدʦوج ʕقॻɿح)ان میʵما را ن Ȑدʦوج ʕقॻɿما واقعاً ، ح Ȑدʦوج ʕقॻɿح .ʗده

ايʥ اسȝ ʕه مʚȝʙ ما عʗم ʦʵǺد و Ǻه تʗرȂج ايʥ فʷا ʦʵȟده ʦʵǺد Ǻا صʙʮ و شʙȞ، و Ǻه هॻʵارȐ نǺ ،ʙʢا مʚȝʙ عʗم Ǻه 

 .ʤॻʹȝ اʗʻپ ʕدس ʕی اسȟʗزن ʙʢرد نʦه مȝ ʙʢن Ȑارॻʵه  

بȝ ʤॻʹʻه در اʙʟاف اتفاق ايʥ لʢʲه ȝار ʤॻʹȝ ما، می (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸارهاگǺ ʙا ايʥ شȞلو Ǻه تʗرȂج 

کʹʤॻ و ʛǼ از ǻک مʗتی کʹǺ ،ʤॻا شʙȞ شʙوع میکʹʤॻ و ايʥ لʢʲه را Ǻا رضا شʙوع میدهʗ، فʷا Ǻاز میکه ذهʥ ما نʵان می

اد شʗه اسʕ و ذوق آفʜʹȂʙ در ما اʱǻاد شʗه، دʙȠǻ فكʙهاȐ خʦدمان علʕ، در ما اʱǻسʔʮ و بیخʦاʤॻʀ ديȝ ʗه ǻک شادȐ بی

هاȐ را بʙʼسʤॻʯ. خʦاهʗʻ ديȝ ʗه بʙاȐ چالʜها آن کʹʤॻ، لʚومی نʗارد ȝه فكʙهاȐ قʸǻʗی را تكʙار ǻ ʤॻʹȝارا خʦدمان خلȖ می

  زنʗ، درسʕ اسʕ؟شʸا حʙف میشʦد و ايʥ شʸا نʗʻʯʴॻ، بلكه زنȟʗی اسȝ ʕه در درون جʗيʗ، فكʙهاȐ جʗيʗ از شʸا تʦلʗʻ می

ʦʯا  ِʁ   ʛǼ شʸا خامʦش Ǻاشʗʻ اَن
ʦگʯفȟ م درʦش ʥان مʯانȁتا ز  

  ʕʻدوم، ب ʙʯدف،Ȑʦʹʰم ،Ȑʦلʦ٣۶٩٢(م(  

زد، ايʥ غلȊ بʦده، در ايʥ شȞل ما ȝه دائʸاً حʙف می ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره شȝ ʤȂʦه ايʥ شȞلو مʦʯجه می

رنȞǻ .ʤॻʱی از گʤȂʙʻ میهاȐ دʙȠǻان هʤ جȐʗ میگʤȂʙʻ و الʯʮه حʙفمان را هʤ جȐʗّ میهاȐ خʦدزنʤॻ و حʙفدائʸاً حʙف می

 دانȝ ʗʻه ايʥ شȞلهاȐ دʙȠǻان اسǻ ʕا ȝارهاȐ دʙȠǻان اسǻ ،ʕا میسازȐ ما در ايʥ شȞل، رنʗʻʱن از حʙفهاȐ مʭʴلهروش

تʦقع دارʤȂ ايʥ اجʴام را ȝه در مʚȝʙ ما هʗʹʯʴ تʦقع دارد. ما چʦن هॻʵارȐ جʸʴی دارʤȂ،  ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره

مان، مان، از پʗر و مادرمان، از فامʻلʯʴǺگی دارد Ǻه ما بʗهʹʗ. ما از هʙʴʸمان، از ʽǺهها آن کʹʤॻ زنȟʗی ما Ǻهو فكʙ می

  رنʤॻʱ. ها را Ǻه ما بʗهʹʗ. اگʙ نʗهʹʗ ما میچʥʻاز دوسʯانʸان، تʦقع دارȝ ʤȂه ايʥ نقʠه

صʦرت هॻʵارȐ جʸʴی Ǻه صفʙ بʙسانʗʻ، مʭʴله تان را ǺهسازȐ شʤǻʗ. شʸا تʦقعاتچه؟ ǻعʹی دچار مʭʴله رنǻ ʤॻʱعʹیمی

 Ȑمیساز ʤȝ یتانʸاد نʱǻله اʭʴد، مʦروشش ʗايǺ اʸش .ʗʻʹآدمک Ȑʦه از پهلȝ ʗʻʹȝ اʗʻه آسانی رد هايی پǺ ی وȟه سادǺ ها

شǺ ،ʤȂʦا ǻک جʗا نʸیها آن و ما Ǻه راحʯی و Ǻا آزادȐِ ذهʹی از هاسʕبʙخʦرد ʗʻʹȝ. تʦقع Ȟǻی از آنها آن ʗȂʦʵǺ، نه Ǻا

شʤȂʦ. ايȝ ʥار غلȊ اسʕ، ايȝ ʥار Ǻا حॻɿقʕ وجʦدȐ ما ȝه Ǻايʗ مʚȝʙ ما عʗم ʦʵǺد، هʻچ تʦقعی از قʷاوت و رنʜʱ جʗا می

کʹǺ ʗا حالʗ ʕ، فʙق میجهان بʙʻون نʗاشʯه Ǻاشʗ و شادȐ ما خʙد ما حʛ امʹʕʻ ما هʗايʕ ما قʗرت ما، از خʦد زنȟʗی بॻاي
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ʝʳش ʥلی. ايʮارهقʸل شȞ۱۰[ش [(انʴان Ȑدʦوج ʕقॻɿح) ی میȟʗه جاودانه زنʢʲل ʥدر اي Ȑارॻʵا هǻ رʦʷح Ȑارॻʵو ه ʗʹک

(حॻɿقʕ وجʦدȐ  ۱۰[شȞل شʸارهشʗه آب بॻايʗ. ايʥ شȞلجا ȝه مقʗور اسǺ ʕايʘȠǺ ʗارǺ ʗȂا فʷاʦʵȟ Ȑدهنʙʢ دارد. تا آن

  شʦد آب بॻايʗ.اسȝ ʕه سʔʮ می انʴان)]

  

  *** Ǽاǻان ʜʳǺ اول ***
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  (مʰلʖ عʗم بلʦغ معʹȐʦ) ۱۱شȞل شʸاره

  

  (مʰلʖ بلʦغ معʹȐʦ) ۱۲شȞل شʸاره
 ۱۱[شȞل شʸارهدهʤ. ايʥ دو شȞل را سȂʙع Ǻه شʸا تʦضॻح می (مʰلʖ عʗم بلʦغ معʹȐʦ)] ۱۱[شȞل شʸارهبله ايʥ شȞل 

[(Ȑʦʹغ معʦم بلʗع ʖلʰم)  ارهوʸل شȞش]ل ۱۲ʰم)[(Ȑʦʹغ معʦبل ʖ ان میʵما ارزش ن ،ʕه اسʗʻانʸما ه ʚȝʙی مʯه وقȝ ʗʹده

 .ʤॻʯفʙȟ یȞǻ امʴا ارزش اجǺ دمان راʦخ  

  دان ȝه هʸان اَرزȐ لʙزȐ میبʙ هʙچه هʸَی
ʗاشǺ ونʚش فʙاز ع Ȗدلِ عاش Ȑزان رو  

  )۶۰۹(مʦلȐʦ، ديʦان شʛʸ، غʚل شʸاره 

صʦرت شʸا آن بلʦغ معʹȐʦ ، در ايʥ(مʰلʖ بلʦغ معʹȐʦ)] ۱۲شʸاره [شȞلنهايǺ ʕاز شʗهاگʙ دل شʸا، فʷاȐ درون شʸا بی

و ارزش خʦدتان را Ǻا ارزش اجʴام مʳلȉʦ  ،دانʗʻعʹʦان امʗʯاد خʗا میانʜǻʗ هʗʻʯʴ و ارزش خʦدتان را Ǻهرا دارʗȂ، فʙاوانی

ʸʯاً Ǻه خاʙʟ چȐʚʻ اسȝ ʕه ʦʟر ȝلی، حشʦد Ǻهخاʙʟ چǻ ،Ȑʚʻا اصلاً خʥʻȠʸʵ میشʦد Ǻهکʹʗʻ. اگʴȝ ʙی خʥʻȠʸʵ مینʸی

ʕʴش هʚȝʙاره در مʸل شȞ۱۱[ش [(Ȑʦʹغ معʦم بلʗع ʖلʰم)یʸن ʥʻȠʸʵنه خʙȟی، وʸن ʥʻȠʸʵخ ʗاونʗخ .ʗارزش ش ʛǼ .دʦش

مʚاجی کʹʗ، عʗم مʠاǺقʕ حʙف و عʸل وجʦد دارد، دمʗمیکʹǺ ،ʗه الʕʴ نʸیشʹاسʗ، بʹابʙايʥ وفا Ǻه عهʗ نʸیخʦدش را نʸی
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ʕʴس ʗد دارد، تعهʦو، بی وج ʕʴم در او هʗع ʚȝʙه مǺدر حالی .ʕʴاتی در آن هॺثʕم اسʗی عʯما وق ʚȝʙل که مȞش]

شʦد، هॻʵارȐ ما نʙʢ اسʕ، در ما شʙȞ هʕʴ، صʙʮ هʕʴ، پʙهʚʻ هʕʴ، و ، فʷا ʦʵȟده می(مʰلʖ بلʦغ معʹȐʦ)] ۱۲شʸاره

گʤॻȂʦ، فكʙ و حʙف و سʤॻ، دروغ نʸیشʹامʚȝʙ عʗم هʕʴ و فʙاوانی زنȟʗی هʕʴ، بلʦغ معʹȐʦ هʕʴ، ارزش خʦدمان را می

تʦانʗʻ خʦدتان را کʹʤॻ، راسʕ و راسʥʻʯ هǺ ،ʤॻʯʴا ايʥ دو تا مʰلʖ شʸا میکʹʤॻ، اجʙا میمان Ǻا هʤ مʠاǺقʕ دارد، تعهʗ میعʸل

.ʗʻʹȝ ابیȂارز   

دانȝ ʗه دانʗ، نʸیʸیʦʟر ȝلی درد دارد، ارزش خʦدش را نکʴی آتʜ دارد، اصلاً Ǻههʙ ،»فʚود آتʜ مʥ«گȝ ʗȂʦه و بʕʻ می

ʗم شʗما ع ʚȝʙه مʵॻʸو ه ʗا شʗخ ʛʹما از ج ʛʹقع جʦم ʙارد. هʗا درد نʗاره خʸل شȞ۱۲[ش [(Ȑʦʹغ معʦبل ʖلʰم) در ،

ʥهايǺ ʕʻب ʥلانا در ايʦه الآنان مȝ ه دردهايیȝ ʗدي ʤॻʀاʦرت ما خʦل صȞش ʥه در ايȝ Ȑʙافȝ ده، وʙȝ ادǻ از آن ʤرت غʦص

حॻɿقʯاً شاʯʴǻه انʴان ها ايʥ شʦد، ǻعʹی مʚȝʙ هʸانʗʻه ǻا مʥ ذهʹی،ديʗه می عʗم بلʦغ معʹȐʦ)](مʰلʖ  ۱۱[شȞل شʸاره

ʥم Ȑدردها .ʗʹʯʴॻادت،نʴس، حʙت ،ʤʵل خʰذهʹی م ʥما دارد. ها اي ʚȝʙی مȟʗʻانʸاز ه ʕايȞو ح ʗʹʯʴॻان نʴه انʯʴǻشا  

  

  ذهʹی)(شʜ مʦʲر اساسی زنȟʗی Ǻا افʴانه مʥ ۱۳شȞل شʸاره

  

ʸل شȞ۱۴ارهش (انʴان Ȑدʦوج ʕقॻɿا حǺ یȟʗر اساسی زنʦʲم ʜش)  

(شʜ مʦʲر اساسی  ۱۴[شȞل شʸارهو  ذهʹی)](شʜ مʦʲر اساسی زنȟʗی Ǻا افʴانه مʥ ۱۳[شȞل شʸاره بله، ايʥ دو شȞل

ذهʹی و حॻɿقʕ وجʦدȐ مς ʥضلعی هȝ ʕʴه ايʥ افʴانشʹاسʗʻ، درواقع ايʥ شʜرا هʤ می زنȟʗی Ǻا حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)]
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ʜش ʥه. ايʯفʙȟ ارʙان در آن قʴهانǺ ʕاس ʤضلعی مهȋاʲل ʥان میکه ايʵمین ʕفʙʵॻی پʴȝ ه چهȝ ʗی دهʴȝ چه ،ʗʹک

(شʜ مʦʲر اساسی زنȟʗی  ۱۴[شȞل شʸارهکʹʗ. ايʥ شȞل کʹʗ و چʙا ʴȝی نʸیپʙʵॻفʕ نʦʳاهʙȝ ʗد و چʙا ʴȝی پʙʵॻفʕ می

ما از جʹʛ که ايʥ کʹʤॻ. الǻ ʕʴعʹیʚمان اسʕ، ما وفا Ǻه الʕʴ میدهȝ ʗه ما وقʯی مȝʙنʵان می Ǻا حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)]

 ʤǻʗه شʗʻانʸجهان، ه ʥه ايǺ ʤǻʗه آمȝ یʯبله، ولی وق ʤॻʯفȟ ی و ماʯʴه ʥم ʛʹاز ج ʦه تȝ هʗʻسʙا از ما پʗو خ ʤॻʯʴا هʗخ

ʥاايʸȝ .هʯادمان رفǻ ،هاʚʻا چǺدش راʦل خʦه روح اصȝ ʕفȟ ʤǻʗانʦخ ʤʵش ʙʯاز دف ʤوز هʙکه ام  ʤما ه .ʕده اسʙȝ شʦامʙف

  کʹȝ ʤॻه از جʹʛ الʕʴ هʤॻʯʴ. کʹʤॻ، دارʤȂ فʙامʦش میوقʯی اصʦل خʦدمان را فʙامʦش می

ما وفا Ǻه الʕʴ نʗارǻ ،ʤȂعʹی  ذهʹی)](شʜ مʦʲر اساسی زنȟʗی Ǻا افʴانه مʥ ۱۳[شȞل شʸارهبȝ ʗʻʹʻه در ايʥ شȞل و می

(شʜ مʦʲر اساسی زنȟʗی Ǻا حॻɿقʕ وجʦدȐ  ۱۴[شȞل شʸارهر ايʥ شȞل که دگʤॻȂʦ، در حالیǺه اتفاق ايʥ لʢʲه بله نʸی

فʷا را Ǻاز گʤॻȂʦ، گʤॻȂʦ. از وقʯی ȝه Ǻه اتفاق ايʥ لʢʲه بله میوفا Ǻه الʕʴ دارǺ ،ʤȂه اتفاق ايʥ لʢʲه بله می انʴان)]

مهʤ اسȝ ʕه شʸا خʦدتان را در  گʤȂʙʻ. ايʥ خʻلیفكان قʙار میشʦد، ما واقعاً در خʗمʕ قʷا و ʥȝمʚȝʙ ما عʗم میکʹʤॻ می

ʥȝ ʜʳǺشفا Ȑوʙʻا نǻ ادǺ ضʙه او میمعȝ و میفكان ʦʵǺ ʗȂʦه اتفاق گȝ ʗʻʹȝ جهʦه تʢʲل ʥه اتفاق ايǺ و ʗʻهʗار بʙد قʦش

(شʜ  ۱۳[شȞل شʸاره ذهʹیوسʻله دسʕ خʗا درسʕ شʗه، بʹʗه درسʕ نكʙده، ولی ايʥ مʥايʥ لʢʲه آمʗه مʙا نʱات بʗهǺ ʗه

دهʗ. کʹʗ، اتفاق ايʥ لʢʲه را Ǻه عʦامل بʙʻونی نʕʮʴ میȝه در افʴانه زنȟʗی می ذهʹی)]نȟʗی Ǻا افʴانه مʥمʦʲر اساسی ز 

ها ما هاȐ بʗ را از ȖȂʙʟ هʸانȟʗʻیانʗ ايʥ را، ايʥ وضعʕʻ بʗ را، در حالʯی ȝه تʸام وضعʕʻگʗȂʦ دشʸʹان مʥ درسʙȝ ʕدهمی

      کʹʤॻ:خʦدمان درسʕ می

  هاȐِ دَم Ǻه دَمفعلِ تʦسʕ ايʥ غʶُه
  القَلʤَايʥ بʦَُد معʹیِ قʗَجَفَّ 
 ʕʻب ،ʤʱʹپ ʙʯدف ،Ȑʦʹʰم ،Ȑʦلʦ۳۱۸۲(م(  

خʗاونʗ در ايʥ لʢʲه مʠابȖ آن وضعʯʻی ȝه درسʙȝ ʕده بʙاȐ ما، که ايʥ القَلǻ ʤَعʹیالقَلʤَ اسʕ. جَفَّ ǺعȐʗ جَفَّ  ςاتفاقاً آن ʦȟش

ʦʟر و اگʴȝ ʙی ايʥ مʚȝʙ را هʥʻʸ .نʗʴȂʦز نكʹǻ ،ʗʻک جʦر دʙȠǻ مینʗʴȂʦ و اگǺ ʙااگʙ شʸا فʷا را Ǻاز ǻ ʗʻʹȝک جʦر می

زنȟʗی ʗʹȝ و اجازه  ذهʹی)](شʜ مʦʲر اساسی زنȟʗی Ǻا افʴانه مʥ ۱۳[شȞل شʸارهذهʹی مς ʥانॺاشʯه نگه دارد و در افʴان

ʥȝ ا وʷق ȖȂʙʟ از ʗʹȝ کʸȝ ه اوǺ ʗاونʗه خȝ ʗهʗنʥفكان، در اي ُʔȂَرت دچار رʦن میصʦʹ َy ʦʹَyن ǻعʹی اتفاقات شʦد. رʔȂَُ ال ال

رود و ʛǼ از ايʙȟ ʥفʯارȐ اش از بʥʻ میشʦد ǻا ǻک قʯʸʴیها جʤʴ ما سʕʳ مʞȂʙ میॻʴǺارॻʴȁار ناگʦار ȝه خʻلی مʦقع
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قʗر ʦʟر شʤǻʗ. بʙʯʵॻ ما ايʥمʦʮʱراً. بʙʯʵॻ ما هʥʻʸ ذهʹی Ǻه تʴلʤॻ و فʷاگʵايی دسʕ بʚنʗها شايʗ ايʥ مʥاسȝ ʕه انʴان

ȝ الآن میدرد ʤǻʗʻʵلانا چه میʦم ʤʹʻʮار بʘȠǺ ن وʗʻʵȝ درد ʕاس ʛǺ ʙȠǻه دȝ ʤॻȂʦفگʙه حǺ ًالاʸʯاح .ʗȂʦش گʦȟ لاناʦم Ȑها

  نگʙد. کʹʗ و دǺ ʙȠǻا شک نʸیدهʗ و عʸل میمی

ʦʯا هȝ ،ʕʴه خامʦش Ǻاشʗʻ هʕʴ. اگʴȝ ʙی تʴلʤॻ و فʷاگʵايی واقعی ʗʹȞǺ ذهʹʜ خامʦش می ِʁ شʦد. در زواǻه ǺعȐʗ ان

گʗȂʦ جا واقعاً بله میبʗʻʹʻ در ايȝʥه می (شʜ مʦʲر اساسی زنȟʗی Ǻا حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۴[شȞل شʸارهيʥ شʝʳ ا

ʥȝُ ادǺ ضʙدش را در معʦه و خʢʲل ʥه اتفاق ايǺار میʙا قʷن قʦو میفكان و قان ʗه درون و دهʢʲل ʥاي ʗاونʗه خȝ ʗدان

کʹʗ و ذهʹʜ را لʢʲه فʷاگʵايی میهʙ ه دچار مȞʵل ʦʵǺد و تʴلʦʵǺ ʤॻد،نʗʴȂʦ، ايʥ شʝʳ لʚومی نʗارد ȝبʙʻونʜ را می

  شʦد. نهايʕ خʗا زنʗه میو در مʗت ʦȝتاه Ǻه بی ،کʹʗخامʦش می

مʹا ǻعʹی بی َّʙَامیکʙȟ ʥو اي ʗش ʗاهʦه خʗا در ما زنʗخ ʕيʗا و ابʗخ ʕنهايʕاسʗخ ʕاو از  .داش ،ʕاوانی اسʙان فʵن ʙثʦȝ و

شʤȂʦ، بʙʯʵॻ فʙاوانی او در اصʠلاح Ǻاز شʗن فʷاȐ درون ما بǺ ʙʯʵॻه خʗا زنʗه میʹǺ ʗʻه مʦازات Ǻهبʻهʸه چʚʻ اسʕ. می

(شʜ مʦʲر اساسی  ۱۳[شȞل شʸارهدهʗ. ولی ايʥ قʮلی ȝه مʚȝʙش هʸانʗʻه اسʕدرون و بʙʻون ما خʦدش را نʵان می

ʥانه مʴا افǺ یȟʗاره و ذهʹی)]زنʽॻر بʦʟ.ʥʻʸه ،ʕʴه هʶو غ ʤه می، و دچار غʗو درمان ʚو عاج ʕʳǺʗبʥʻʸو ه ʗمان Ȑرʦʟ

 ۱۴[شȞل شʸارهخʦاهʗ ايʥ سʙنʦشʕ  را داشʯه Ǻاشʤॻ. شʸا بॻايʗʻ ايʥ سʙنʦشʕ مʥȞʸ اسʙʻʸǺ ʕد بʙود. و ما دلʸان نʸی

 نهايʕ و ابʗيʕروز فʷاگʵايی ʗʻʹȝ و Ǻه بیرا داشʯه Ǻاشȝ ʗʻه روزȁه (شʜ مʦʲر اساسی زنȟʗی Ǻا حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)]

 .ʗȂʦه شʗاو زن  

  خʗاȐ داد شʸا را Ȟǻی نȝ ʙʢه مʙʼس 
  خʗȂʙʮاگʙچه زان نʙʢ ايʥ دَم Ǻه سʙȞُ بی

  )۹۵۴(مʦلȐʦ، ديʦان شʛʸ، غʚل شʸاره 

Ǻه شʸا ǻک نʙʢ داده، Ǻه ما هॻʵارȐ نʙʢ داده، نه هॻʵارȐ جʸʴی، Ǻه هʸه نʙʢ داده، ǻعʹی چه؟ ǻعʹی زنȟʗی  گʗȂʦ خʗاونʗمی

ه هॻʵارȐ جʸʴی درنॻاور. Ǻه ما نʙʢ داده Ǻا نʙʢ بʤॻʹʻʮ. نگفʯه ȝه هॻʵارȐ جʸʴی تʻȞʵل بʗه صʦرت پʙسʜ و ذهǺ ʥرا Ǻه

مʙʼس ǻعʹی سʓال نكʥ. . »خʗاȐ داد شʸا را Ȟǻی نȝ ʙʢه مʙʼس«صʦرت جʤʴ بʥʻʮ، خʦدت را هʤ جʤʴ بʥʻʮ، و مʥ خʗا را Ǻه

ȝارʙȁد دارد. سʓال در مʦرد ها ايȂ ʥک، شʸॻی،کʹʗ؟ ذهʥ. سʓال در مʦرد علǻ ،ʤادȐʙʻȟ رȂاضॻات، فʚʻ سʓال را چه ʴȝی می
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 مʙدود اسʕ، خʗا از جʹʛ چه هʕʴ، ايʥ سʓال مʙدود اسʕ. خʗاونʗ از جʹʛ چʚʻ نʕʴॻ.ها ايʥ جʹʛ ما، الȝ ،ʕʴه خʗا،

ʙال میهʓقع سʦاب میمʦج ،ʕʴه Ȑʚʻچه چ ،ʕʴه ʚʻچ ʛʹاز ج ʤॻʹک.ʕاس Ȋاب غلʦج ʥاي ،ʤॻʀد  

دانȝ ʗʻه ȟفʤʯ بʤॻʹʻ، هʥʻʸ خلأ، شʸا میʗم از جʹʛ چه چȐʚʻ اسʕ، هʥʻʸ عʗمی ȝه میشʸا مʥȞʸ اسȝ ʗʻȂʦȠǺ ʕه ايʥ ع

تان، آن خلأ اʙʟافʜ را ȝه واقعاً بǺ ʗʻʹʻا چʤʵصʦرت جʤʴ میها را ȝه جʤʴ هǺ ،ʗʹʯʴهکʹʤॻ، شʸا ȝلاغǺه آسʸان ȝه نگاه می

قʗر بʙوʤȂ رسʕ درک ʤॻʹȝ شʸا فʙض ȝ ʗʻʹȝه ايʥدکه ايʥ هاȐ هʦا نʕʴॻ، خلأ هʕʴ. بʙاȐخلأ هʕʴ، مʹʦʢرم ايʥ مʦلكʦل

آيʗ، خلأ واقعاً چه هʕʴ؟ جا چه هʕʴ؟ خلأ هʕʴ، خالی اسʕ. حالا ǻک سʓال پʜॻ میǺالا ȝه از جʦَّ زمʥʻ خارج شʤȂʦ. آن

ʥو از اي .ʕاس Ȋغل ،ʗʻهʗرا ب ʜǺاʦج Ȑʚʻچ ʙه ،ʕʴॻن ʚʻخلأ چ .ʕاس Ȋال غلʓس ʥان میايʸǻاǼ اجا ماʦه ما جȝ دʚب لغ

کʹʤॻ، کʹʤॻ و Ǻاور میکʹʤॻ درسʕ صʕʮʲ میکʹʤॻ، هʸه غلȊ اسʕ. فكʙ میگʗʻȂʦ خʗا، اصل ما، صʕʮʲ میدʤॻʀ. شʸا میمی

  آورʤȂ.صʦرت جʤʴ درمیاش Ǻههʸه

ها ǻک نʙʢ داده، ȟفʯه فقǺ Ȋا ايʥ بʗʻʹʻʮ، هॻʵارȐ نʙʢ اسǻ ، ،ʕعʹی Ǻه هʸه انʴان»خʗاȐ داد شʸا را Ȟǻی نʙʢ«گʗȂʦ می

 Ȑارॻʵال  هʓس ،ʗʻʹʻʮب ʙʢن Ȑارॻʵا هǺ ،Ȑʗه ابʢʲل ʥه ايǺ ʗʻايॻب ʗايǺ هʯفȟ ه ماǺ عʹیǻ ،یʸʴج Ȑارॻʵنه ه ،ʕر اسʦʷح

شʸا در مʯʴی چʚʻهاȐ هʸانʗʻه که ايʥ گʙȟ ʗȂʦچه ȝه آن نʙʢ الآن در شʸا خʦدش را Ǻه شʸا نʵان نʗاده، بʙاȐنكʹʗʻ، می

 ʥعʹی ايǻ .ʗʻʯʴارههʸل شȞ۹[ش ʥانه مʴیص ذهʹی)](افȟʗʻانʸه ʔʴحʙن بʗش ʕʴن و مʗعʹی ديǻ حॺ را ʙʢن Ȑارॻʵه هȝ ها

بʗʹʻ، عʗم را ǻا خلأ تان میها را چʤʵ حʴیکʹȝ ʗʻلاغتان عʙض ʙȝدم، Ǻالا را نگاه میکʹʗ. در آن تʻʰʸلی ȝه خʗمʕپʹهان می

بʥʻ" و ا بʙوʗȂ از آن خاصʕِّ̒ "عʗمافʗʯ شʸبʗʹʻ. حالا شʸا انʳʯاب دارʗȂ در ايʥ لʢʲه، ǻک اتّفاق میتان میخلاً درون  ،را

ʥʻʸه ،ʗʻʹȝ فادهʯاس "ʦʹت شʦȞع می"سॻآن، آن وس Ȑرو ʗʻʹȝ ʚȝʙʸمیکه ت ʜȝِ .دʦش ʛʹاز ج ،ʕن اسʗاز شǺ ʜʴʹج ،ʗآي

.ʕاسʗخ ʥه ذهǺ ʗȂوʙب ،ʗȂدار ʤه ʙȠǻاب دʳʯک انǻمی ʞॺɿʹدارد م ʕّ̒ک خاصǻ ʤه ʥک تان. ذهǻ هȝ ʕاس ʥʻʸه Ȑاʙد؛ بʦش

خʗاȐ داد شʸا را  تʦانʗʻ انʳʯاب ʗʻʹȝ.روʗȂ. زنȟʗی Ǻه ما انʳʯاب داده ȟفʯه: میفʗʯ، شʸا ʯʴǺگی دارد Ǻه ʱȝا میااتّفاق می

ʕِ "عʗمدانʗʻ، مʦلانا دارد می، شʸا الآن میȞǻی نȝ ʙʢه مʙُ̓س و  ،بʻʹی" در شʸا هȝ ʕʴه اصلِ شʸاسʕگȝ ʗȂʦه: ǻک خاصّ̒

اسʕ.  خʦدش هॻʵار اسʕ. خʦدش بʙاȐ خʦدش قʷاوت دارد تʝॻʳʵ دهʹʗه کʹʗ،بʗʹʻ، سʦًال نʸیآن Ǻا هॻʵارȐ نʙʢ می

.ʕʴاصلی او ه ʚِّ̒ʸله مʮق ʕَّ̒خاص ،ʗʻاشǺ اسॼرا ناس ʚّ̒ʸم ʙاگ ʕفȟ ʕادتان اسǻا میʸد. شʹاسی از شʙپ ʚʻʻʸَت Ȑʦن شʦچ

ʱǺِهʗَ از تʦ خʙَʠَتِ  اʤǻ.ناسॼاس بǻ ،ʤॻʹʻعʹی "تʚʻʻʸ دِه" را، ȝه ما ناسॼاس شʤǻʗ دǺ ،ʙȠǻا هॻʵارȐ جʸʴی میدِه را ناسॼِاس

  کʹʗʻ . شʸا وقʯی عʗم را سʯاʜǻ می(حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸاره ، قʮله هʥʻʸ مʚِȝʙ عʗم اسʕشʹاس قʮله
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  ها خʦانǺ:ʤǻʗارکه ايʥ بله، شʦد.ايʙʯʴȟ ʥده می

ȉاʴǺِ ما ʙِد بَهʙʯʴȟُ Ȗَح ʤȞح  
ȉاʴॺِان ȖِȂʙʟَ از ʗʻȂʦȠǺ که  

،Ȑʦʹʰم ،Ȑʦلʦم)  ʕʻاوّل، ب ʙʯ۲۶۷۰دف(  

  دهȝ ʗه: شʸا Ǻايʗ از ȖȂʙʟ انʴॺاǺ ȉا مʥ بʙخʦرد ʗʻʹȝ. در ȝارهاȐ روزانه ǺايǺ ʗا انʴॺاȉ خʻلی ساده اسʕ، خʗاونʗ دسʦʯر می

.ʗʻʹȝ کار  

ȉاʴǺِ ما ʙِد بَهʙʯʴȟُ Ȗَح ʤȞح  
ȉاʴॺِان ȖِȂʙʟَ از ʗʻȂʦȠǺ که  

 ʕʻاوّل، ب ʙʯدف ،Ȑʦʹʰم ،Ȑʦلʦ۲۶۷۰(م(  

. ايʥ خاصʕّ̒ فʷاگʵايی و انʴॺِاȉ، در آن (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸاره يʗ مʹʗȂʦʵǺ Ȋʴॺلʢʲه Ǻاهǻ ʙعʹی

و خʗاگʦنگیِ ما ǻا خʗا در درون ما هʸان اسǺ ،ʕايǺ ʗه او بʙوʤȂ؛ مʙاجعه ʤॻʹȝ، در ،بʥِʻ" ما، ȝه اصل ماسʕخاصʕّ̒ "عʗم

  ذهʹی را قʤॻʹȝ Ȑʦ و مُʹʤȂʦʵǺ ʞॺِɿ. ِ نی اتّفاق ʤȂʦʵǺ و مʥايʥ لʢʲه. در مقابل چالʜ ايʥ لʢʲه، نه ȝه مقاومʤॻʹȝ ʕ، قȁʙا

  شʛǼ .ʗȂʦ ايʥ حالʕ لازم اسʕ:دǺ ʙȠǻه نʙʢم ȝاملاً مʦʯجّه می

  ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره

  خʗاȐ داد شʸا را Ȟǻی نȝ ʙʢََه مʙَُ̓س
  خʗȂʙʮَاگʙ چه زان نʙʢ ايʥ دَم Ǻه سʙȞُ بی

  )۹۵۴ ۀشʛʸ، غʚل شʸار (مʦلȐʦ، ديʦان

ها. هاسʕ، و هॻʵارȐ جʸʴی. اسʜʸ را ʘȟاشʯه مʯʴَیِ غʙور، مʯʴیِ، خʦشیِ هʸانȟʗʻی"سʙȞُ" ديʗن بʙ حʔʴ هʸانȟʗʻی

ذهʹی  ِ کʹʗ مʥشʹاسʤॻ ما چه جʦرȐ مʕʴ میها. دʙȠǻ میمʯʴیِ هॻʵارȐ جʸʴی، مʯʴیِ مقاʴǻه و بʙتʙ درآمʗن، از ايʥ مʯʴی

  ما را. بله:

ʗدي ʦچ ،ʙʢش نʦآن خ ʕِازِ خِلعʙʟَدʦه ش  
ʗȂرʗَِب ʤَغ و غȂار جامه ز درد و درʚه  

  )۹۵۴ ۀشʛʸ، غʚل شʸار (مʦلȐʦ، ديʦان
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(حॻɿقʕ  ۱۰[شȞل شʸارهنǻ ʙʢعʹی خʗا را بʗʻʹʻʮ، چه جʦرȐ؟ Ǻا ايȐ ʥ لॺاسِ حʦʷرِ آن خʦشگʗȂʦ: اگʙ شʸا فقʦȟ Ȋشهمی

ʦʟرȝ Ȑه Ǻا آن نʙʢ خʦش ʵان بʗهǺ ʗهنʙʢ خʦدش را Ǻه شʸا نهȝ ʥʻʸه شʸا فʷا را Ǻاز ʗʻʹȝ، ايʥ خʦش وجʦدȐ انʴان)]

Ȑ لॺاس ǻا Ǽارچه ȝه معʦʸلاً پʙ نقʜ و نگار اسʕ، دانǻ ʗʻعʹی چه؛ حاشॻهبʗʻʹʻʮ و آن لॺاس را Ǻه تʗʻʹȞǺ ʥ؛ بله "ʙʟَاز" را می

ʥهجا میدر ايॻه: حاشȝ ʗȂʦشهگʦȟ هȝ ʥʻʸعʹی هǻ ،ِاسॺل Ȑه وسǺ ʗʻʹȝ وعʙعʹی شǻ ،ʗʻʹʻʮا را بʗرِ خʦʷاسِ حॺل Ȑلهʻ آن Ȑ

  شʗȂʦ.تان میدفعه مʦʯجّه اشॺʯاهنǻ ʙʢک Ǻار بǻ ،ʗʻʹʻʮکȐ خʦشديʗن. Ǻه وسʻله

کʹʹǺ ،ʗا هॻʵارȐ شان اسʕ الآن فʷا را Ǻاز میشان اسʕ، شʕʶ سالکه پʹʱاه سالايʥ درȂغ، ǻعʹی افʦʴس، ʴȝانیکه ايʥ کʸا

 دسʕ نॻاوردʤǻ؟ چʙا Ǻه ما نگفʗʻʯ؟ خʦُب، هʚار جامه، ǻعʹی گʗʹȂʦ: چʙا ما در ده سالگی، ايʥ هॻʵارȐ را Ǻهبʗʹʹʻ، مینʙʢ می

گǻ :ʗȂʦک Ǻار فقǻ Ȋا چʹǺʗار Ǻا آن بǺ ،ʗʻʹʻʮا هॻʵارȐ نʙʢ، ايʥ درʗȂ. میرا شʸا می  هʸانȟʗʻی ِ شʸارهاȐ بیها و لॺاسجامه

ام را تلف دعʦا ʙȝدم؟ چقʗر زنȟʗیام تلف شʗ، چʙا مʥ انقʗر چه زنȟʗیهاȐ هʸانȟʗʻی را، Ǻا افʦʴس و درد و غʤ؛ ǻعʹی: لॺاس

ʥا ايʙدم، چʦی بʮّر تقلʗچق ،ʤʯفȟ ر دروغʗدم، چقʙدمکʙȝ یȟʗزن Ȑرʦʟ؟  

کʹʤॻ، در ما اگʙ بʕʻ اوّل غʚل را نگاه ʗʻʹȝ، مʥȞʸ اسʕ تا پʹʱاه سالگی، شʕʶ سالگی ȝه الآن Ǻه ايʥ بʙنامه ʦȟش می

ʤَار غǺ ʙȂز ʤǻدʦب ʙافȝ ʥʻʸاسارت ه، ʤا غʸو تازه شȐتان را میها:ʛǼ .ʗʻʯʳȂا رǻ ʗȂʚȂر  

  ʙʟَازِ خِلعʕِ آن خʦش نʙʢ چʦ ديʗه شʦد 
ʗȂرʗَِب ʤَغ و غȂار جامه ز درد و درʚه  

  )۹۵۴ ۀشʛʸ، غʚل شʸار (مʦلȐʦ، ديʦان

ʥاره ايʸل شȞ۹[ش ʥانه مʴاف)[(جامه ذهʹی ʥʻʸه ʥنه، ايʥه، ايʗʻشʦی را پȟʗʻانʸه Ȑاره هاʸل شȞش]۱۰  Ȑدʦوج ʕقॻɿح)

تان و بȝ ʗʻʹʻʮه ايʥ هॻʵارȐِ نʙʢ، شʹʦ" را بॻاورǺ ʗȂه زنȟʗیبʥʻ را و آن "سʦȞتǻک ذرّه فʷا را Ǻاز ʗʻʹȝ و آن عʗم انʴان)]

بʗʹʻ، چه حʛِّ امʹʯّ̒ی در آن هʕʴ، چه حʛِّ هʗايʯی هʕʴ، چه قʗرتی در آن هʕʴ، چقʗر شʥȂʙʻ اسʕ، چقʗر خʙدمʹʗانه می

  انʗازʗȂ.را می ذهʹی)]نه مʥ(افʴا ۹[شȞل شʸارههاچʥʻفʦراً ايʥ نقʠه

  ز ديʗه مȐʦ بʙُِسʕ از دॻɾقه بʻʹʻها
  نگʗȂʙچʙا Ǻه مȐʦ و Ǻه روȐِ خʦشʜ نʸی

  )۹۵۴ ۀشʛʸ، غʚل شʸار (مʦلȐʦ، ديʦان

  کʹʗ آيʗ بʙʻون و ايʥ اذيʕّ میکʹʗ میگȝ .ʗʹȂʦه از چʤʵ مʦ رشʗ میǻک مʙََضی هʕʴ، مʙض چʤʵ اسʕ، "سʮََل" Ǻه آن می
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بʻʹی" ǻعʹی رʻȁʚȂʹی. شʦد، Ǻعʗش هʤ مʥȞʸ اسʕ چʤʵ را ʦȝر ʗʹȞǺ. "دॻɾقهبǺ ʤॻʹʻا درد آغʯʵِه میʹی هʙچه میچʤʵ را خʻلی، ǻع

گʗȂʦ: ما رفǺ ʤॻʯا ǺاورهاȐ ذهʹی می .ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸارهمالِ ذهʥ اسʕها ايʥ رʻȁʚȂʹی، جʚئॻّات بʻʹی، اسʗʯلال،

هاǺ ȐارȂک بʻʹی، Ǻه اسʗʯلالʤȟ شǺ ʤǻʗه رʚȂ بʻʹی، Ǻه دॻɾقهها آن ه دررهاȐ مʯʳلف ȝو تʦصʃॻ خʦدمان و خʗا و Ǻاو

بʻʹی ǻعʹی تʦصॻفات ॻʴǺار پʙداخʤॻʯ. دॻɾقهها ايʥ نʖʲǺ .ʕʴॻ و جʗل و نʦشʥʯ وها آن گʗȂʦ: زنȟʗی از جʹʛپʙداخʤॻʯ. می

خʦاهȝ ʗȂʦȠǺ ʗه: چʤِʵ ما، چʤʵ واقع میو در  ،زِ ديʗه مȐʦ بʙُِسʕ جʦرǺ Ȑاشʗ، نه.ǺارȂک از خʗا و زنȟʗی و ȝارها Ǻايʗ چه

ʥم ʥاي .ʕم اسʗع ِ ʥم ʛǼ ،ʜȂَه روʗʻȂه روȝ ،ʕاس ʦل مʰی ِ ذهʹی مʸن .ʕم اسʗع ʤِʵچ Ȑِʦده.ذهʹی مʙȝ رʦȝ و ʗʹʻʮارد بʘگ  

Ǻه مȐʦ و Ǻه روȐِ خʦش او  (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸارهکʹǺ ʗʻا مʚȝʙ عʗم گʗȂʦ: چʙا فʷا را Ǻاز نʸیالآن می

ʞʲه مǺ .ʗʻʹȝ نگاه ʥان میکه ايʵه ما نǺ را ʜشʦخ Ȑی روȟʗد زنʦʵǺ ازǺ اʷان میفʵرا ن ʜǻاॺȂز Ȑرو ،ʗی دهʯّو ح .ʗده

.ʗʻʹȞǺ هॻʮʵمِ ما تʙه فǺ او را Ȑʦنه مʦȟادʸن ʗشاي Ȑاʷعʹی درون فǻ هʸون، هʙʻدر ب ʜاسȞه و انعʗده شʦʵȟ .ʕاسॺȂاش ز

ʙ اسȝ ʕه، از اف ّɹ ॻُقعی مʦار مȝ ʥانهولی ايʴʥم Ȑ ِ اره ذهʹیʸل شȞ۹[ش ʥانه مʴه  ذهʹی)](افǺ یȟʗلات زنȞʵو حلِّ م

روʗȂ در بʻʹی، بʗʻʹʻʮ در شʸا هʕʴ؟ ȝه مʙتʔّ میها، دعʦاها، دسʕ بʙدارʤȂ. ايʥ دॻɾقهها و ʖʲǺ و جʗلȐ اسʗʯلالوسʻله

ʥار میذهʵدتان فʦه خǺ چهتان ʗايǺ Ȑʚʻه چه چȝ ʗȂآورʥد، در ذهʦʵǺ Ȑرʦه میتان نقجʵʕی از حالȞǻ ،ʗʻʵقهکॻɾد Ȑی هاʹʻب

.ʕاس ʔّتʙارک ذهʹیِ مǼ ادʱǻا ʥاي ʗايǺ ʥآناي ʗايǺ آن ،ʗاشǺ جاʥاي ʗايǺ ʥف را زده، مʙح ʥا ايʙچ ʝʳش ʥاي .ʗاشǺ جا جا

  بʻʹی اسʕ. دॻɾقهها ايʥ احʙʯامی Ǻه مʥ اسǺ،ʕاشʤ، احʙʯام مʥ واجʔ اسʕ. آن حʙف بی

چʚʻ در شʸا جا شʗ، دارʗȂ از مʦقع هʸههʙ نهايʕ اسʕ،در خʦدت جاȐ بʗه، خʗاونʗ از جʹʛ بی چʚʻ رافʷا را Ǻازʥȝ و هʸه

ايʥ فʷاȐ درون را انقʗر Ǻاز ȝʹی ȝه  ،(حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸاره شȝ .ʗȂʦه ايʥ حالʕ اسʕجʹʛ خʗا می

مʹʯها ايʥ فʷاʦʵȟ Ȑده شʗه، بʗʻʹʻʮ تʜȂَʦ خʙد  کʹʹʗ، هʙ شȞلی دارنʗ در آن جا ʦʵǺد.کʹʹʗ، هʙ فكȐʙ میمʙدم هȝ ʙارȐ می

تان، شʦد. شادȐ و خʙد از شʸا فكʙتان و Ǻه عʸلکʹʗ. از شʸا هʚار جʦر بʕȝʙ صادر میدارد، خʙدȝ Ȑه ȝائʹات را اداره می

ها، ʻȁʚʹی، رȂ ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره هابʻʹیرʚȂد، هॻʵارانه؛Ǻه جاȐ دॻɾقهکʹʗʻ میکʴی ȝه بʙخʦرد میهǺ ʙه

  ها، Ǽارکِ ذهʹی. بله:اسʗʯلال

ʗʻومʙʲی چه مȟʗʹی از بȠاجʦصِ خʙِز ح  
  ها هʸه ǻ ʗʻʯʳǼا ȝه ʦȝر و ʗȂʙȝَ؟ز غʦر

  )۹۵۴ ۀشʛʸ، غʚل شʸار (مʦلȐʦ، ديʦان
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ǻعʹی صʦرت انʗ. اگʙ غʦره تʙجʸه ʤॻʹȝ، در ايʥها اصلاً "غʦره" نʦشʯهکʹǺ ،ʤॻعʷی نʳʴهتʦانʤॻ غʦره معʹی ايʥ "غʦر" را می

ذهʹی ʦȝر  ِ ذهʹی ʦȝر و ʙȝَ هʗʻʯʴ؟ چʦن مȐʥ شʸا Ǻه انگʦر تʗʮيل شǻ ،ʗعʹی Ǻه هॻʵارȐ نʙʢ رسʗʻيǻ ،ʗا هʹʦز در مʥِ غʦره

 ʙʶولی م .ʕاس ʙȝَ میاو ʜجهان، ما میع اوّل ʥص آقايی در ايʙاز ح :ʗȂʦیگȟʗʻانʸه ʔʴح ʙب ʤॻʀاʦخ،ʤȂʦش ʗʹها بل 

ʙآقاه ،ʤॻʹȝ هʴǻدمان را مقاʦه؛ خʢʲرتلʗما ق ،ʤॻاشǺ هʯرت داشʗق ،ʤȂʦʵǺ جهان ʥاي ʤِا خانǻ Ȑِ هʯذ داشʦنف ،ʤॻʯʴه ʕسʙپ

گʗʹȂʦ، چʚʻ میها ايʥ اسȝ ʕه درواقع چهها، رʻȁʚȂʹیبʻʹیگǻ ،ʗʹȂʦک قʯʸʴی از دॻɾقهچʚʻ میǺاشʤॻ، مʙدم درمʦرد ما چه

گʗʹȂʦ؟ ʦʟرȐ نʸیگʗʹȂʦ؟ چʙا ايʥچʙا آن جʸله را میگʗʹȂʦ؟ اȐ میگʗʹȂʦ؟ Ǻا چه جʸلهگʗʹȂʦ مʥ آدم مهʸی هʤʯʴ؟ چʦʱرȐ میمی

ʥور ما در مʙعʹی غǻمی ،ʤȂدار Ȑورʙس ،ʤȂجهان دار ʥص آقايی در ايʙنه تʹها ح ،ʕر اسʗذهʹی ايʹق Ȑورʙصِ سʙح ʗȂʦگ

ʥآن م Ȑاǻاʚو م ʗȂʦʵǺ ومʙʲم ،ʗʻʹȞǺ ʗايǺ ʤॻلʴه و تʗده شʦʵȟ Ȑاʷا فǺ هȝ اʗی خȟʗʹا از بʸش ʕه اسʗش ʔʮرا از ذهʹی س

 .ʗʻهʗب ʕدس  

 ʗʹʯʴه ʔار جالॻʴǺ اتॻن ابʦاورم. چॻل بʚغ Ȋوس ʤʯاسʦʳن ،ʗانʦخ ʤاهʦخ ȐʙȠǻات دॻاب ʥل، مʚاز غ ʛǼ اتॻاب ʥرد ايʦدر م

  شʦنʗ. هاȐ مʯʳلفی از زنȟʗی ما مȉʦȁʙ میکʹʹȝ ʗه ايʥ ابॻات ॻʴǺار Ǻامعʹی و Ǻه قʕʸʴو بॻان می

ذهʹی، ʗʻʯʳǼ؟ ǻعʹی فʷا را حالʕ مʥ ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره اسʕ پʙسȝ ʗه از ايʥ غʦرȟی ، ايʥ غʦرȟیالآن می

هॻʵارʯȂان را عʦض  ،(حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸارهها را شʹاخʗʻʯ و مʚȝʙتان را عʦض ʙȝديǺ ʗاز ʙȝديʗ، هʸانȟʗʻی

تان تʗʮيل Ǻه انگʦر شʗ؟ ǻا هʹʦز هکʙديʗ، هॻʵارʯȂان را از جʸʴی Ǻه هॻʵارȐ نʙʢ و حʦʷر تʗʮيل ʙȝديʗ، در ايʥ صʦرت غʦر 

  ذهʹی ʦȝر و ʙȝ هʗʻʯʴ؟ مς ʥدر افʴان ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره

 (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸارهبʗʹʻ، درواقع Ǻا مʚȝʙ عʗم شʹʦد و میها میوقʯی هॻʵارȐ ما از ȖȂʙʟ هʸانȟʗʻی

 هاشʹʤȂʦ،  بʙحʔʴ هʸانȟʗʻیمیها آن شʹʤȂʦ، بʙحʤȂʦʹʵǺ ʤॻʔʴ، میخʦاʀبʦȝ ،ʗʹʻر و ʙȝ هʤॻʯʴ دʙȠǻ: آن چȝ Ȑʚʻه مینʸی

ذهʹی کʹʤॻ، و ʦȝر و ʙȝ بʦدن اَخʝَِّ مʥچʚʻ را Ǻه هॻʵارȐ جʸʴی تʗʮيل میشʹʤȂʦ، هʸهمی ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره

و فʷاȐ  قʕ وجʦدȐ انʴان)](حॻɿ ۱۰[شȞل شʸارهصʦرت جʤʴ درآورده اسʕ و شʸا Ǻا مʚȝʙ عʗم ايʥ اسȝ ʕه زنȟʗی را Ǻه

  بʗʻʹʻ.صʦرت زنȟʗی میگʦʵده شʗه، زنȟʗی را Ǻه

Ȟǻی که ايʥ ام؟ بʙاȐشʸا از خʦدتان بʙʼسʗʻ: از حʙص آقايی در ايʥ جهان، رئʴॻی، سʙورȐ، آǻا مʥ از بʹȟʗی مʙʲوم شʗه

هʤ جلʦه دادن خʦدم اسȝ ʕه مʙدم ʟلʮی اسʕ، نفʦذʟلʮی اسʕ، مقʗرت ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸارهها چʥʻاز ايʥ نقʠه

ها گʗʹȂʦ مʥ مهʤ هʤʯʴ؟ ايʥ حʙص خʦاجȠی اسʕ، خʻلیدهʹʗ؟ میکʹʹʗ؟ تʦجه میگʗʹȂʦ، مʙا تأيʗʻ میچʚʻ میدر مʦرد مʥ چه
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، ȝارȐ (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸاره کʹʤ، مʚȝʙم هʵॻʸه عʗم اسʕدنॺال ايȝ ʥار هǻ .ʗʹʯʴا نه مʥ فʷا را Ǻاز می

 ʦه خǺیȟʗʻانʸآن ه ʕِاسʥارم، در ايʗی واقعی می ها نȟʗʹرت بʦی صȟرʦغ ʥاز اي ʥا مǻآ .ʤʹارهکʸل شȞ۹[ش ʥانه مʴذهʹی)](اف 

  تʗʮيل Ǻه ʯʳǼگی شʗم ǻا ʦȝر و ʙȝ هʤʯʴ؟ 

ʵايی بʻʹی فʷاگتʦانʗ ژرفبʻʹی هʤ اسʕ. زِ غʦرها هʸه ʗʻʯʳǼ، میگʤȂʦ. غʦر Ǻه معʹی ژرفهاȐ دʙȠǻ غʦر را دʙȠǻ نʸیمعʹی

در ايʥ صʦرت » آǻا فʷا را Ǻاز ʙȝديʯʳǼ ،ʗه شʗيʗ؟«گʗȂʦ: را Ǻ ʗȂʦȠǺه ǻک معʹا. می (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸاره

:ʤॻانʦʳǺ را ʕʻب ʥاي ʗʻهʗاجازه ب .ʕاس ʝʳʵدارد. معʹا م ʕʮʰم Ȑگی معʹاʯʳǼ  

ʸی َɦ گʗȂʙَ چُʹʥʻدر آشʹا عَ   وار مَْ́
ʗȂʙايǺ ʗه مَعʹی، اگǺ ʙه تǺ ʥََْ فʙشʯه َɻ  

  )۹۵۴ ۀشʛʸ، غʚل شʸار (مʦلȐʦ، ديʦان

مان، ها Ǻه اصلʸان، Ǻه خʗاگʦنگیوار ǻعʹی از روȐ غفلʕ. ما الآن Ǻا هॻʵارȐ جʸʴی Ǻعʷی مʦقعآشʹا ǻعʹی خʗا، زنȟʗی. عʸʱی

بله » آيʗ.آيʗ. چǻ Ȑʚʻادم نʸیراسʯی مʥ شʸا را ǻک جايی نʗيʗم؟ انگار، ولی ǻادم نʸی«گȝ ʤॻȂʦه: حʯی خʗا، Ǻه اَلʕʴَ، می

ʥا ايʗه خǺ ما ،ʗيʗدي ʕʴمیروز ال Ȑرʦʟ :ʤॻȂʦی«گʸادم نǻ ʜʯولی راس ʤǻʗک جايی ديǻ ا را ماʸش Ȑک روزǻ ʤه ʤمه .ʗآي

.ʕʴॻی »نʸʱع ʥیايʸʱع .ʕوار اسʥم ʗا ديǺ عʹیǻ یوارȟʗʻانʸه ʔʴحʙب ،ʥʯʴȂʙی ذهʹی نگʸʴج Ȑارॻʵا هǺ ،ʥʯʴȂʙها نگ

ʦʟر، شʸا فʙشʯه هʗʻʯʴ، در ذات فʙشʯه هʗʻʯʴ. فʙشʯه ǻعʹی از رȐ جʸʴی نگاه نكʹʗʻ ايʥگǺ ʗȂʦه خʗا Ǻا هॻʵانگʥʯʴȂʙ. می

 .ʗȂدار ʤʴج ،ʗȂدار ʗعǺُ چهار ،ʗȂʙʵǺ ʥه تǺ ولی ،ʗʻʯʴا هʗخ ʛʹاز ج ،ʗʻʯʴر هʦʷح ʛʹج  

Ǻه ǻک ثॺات، اȝ ʤǻه ما درسʕ اسȝ ʕه جʤʴ دارʤȂ، ولی ايʥ جʤʴ و مغʚمان بʙاȐ ايʥ اسȝ ʕه ما ايʥ مʦضʦع را Ǻارها ȟفʯه

نهايʕِ تʦانʤॻ چهار Ǻُعʗمان را داشʯه Ǻاشʤॻ و Ǻه ǻک بیا مینهايʕ خʗا اسʕ، زنʗه ǻ .ʤȂʦʵǺعʹی مدارȝ Ȑه بیǺه ǻک رʵȂه

ʤانʗن Ȑِی، از روʸǻʗق ʕا دوسǻ ه آشʹاǺ اǻ ا؟ʸش ʗʻʯʴا هǻآ ،ʤॻاشǺ هʗه زنʢʲل ʥدر اي ʤاتی هॺاثǺ ی نگاهʸʴج Ȑارॻʵو ه Ȑکار

بȝ ʤॻʹʻه خʻلی دوسʕ بʦدǺ ʤǻا او، بʕʴॻ سال دوسʕ بʦدʤǻ، دو سه سال نʗيǺ ،ʤǻʗه او ǻک دوسʯی را می کʹʗʻ؟ انگار مامی

خʦُب بʕʴॻ سال دوسʕ بʦديǻ .ʗک » ǻک جايی نʗيʗم تʦ را؟ راسʯی اسʕʸ چʕʴॻ؟ ʱȝا ديʗم تʦ را؟«گʤॻȂʦ: کʹʤॻ، مینگاه می

ذهʹی ايʥ ديʗ ، ديʗِ مǻ «ʥک جايی هʙȠǻʗʸ را نʗيʤǻʗ؟«گʤॻȂʦ: عʙʸ اسʕ ما از جʹʛ او بʦدʤǻ، از جʹʛ خʗا بʦدʤǻ، الآن می

  اسʕ.  ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره
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پǺ ʤȂʙَه فكʙ دʙȠǻ، بʙحʔʴ جʤʴ لʢʲه ما از ǻک فكȐʙ میǺهبȝ ʗʻʹʻه لʢʲهوار مʹگʗȂʙ چʹʥʻ، چʹȝ ʥʻه میدر آشʹا عʸʱی 

اǺ ،ʤǻه آن دارॺɸ ʤȂادت ذهʹی ǻک خʗاȐ ذهʹی خلʙȝ Ȗدهمʥ اʤǻ، ما بʙ اساسبʤॻʹʻ. ما ǻک خʗاȐ ذهʹی درسʙȝ ʕدهمی

(حॻɿقʕ  ۱۰[شȞل شʸاره ʦʟر عʦضی نʗʻʹʻʮ. شʸا  فʷا را Ǻاز ʗʻʹȝگʗȂʦ. ايʥ قʗر غȠॺȂʙی نكʹʗʻ، ايʥکʹʤॻ، دارد ايʥ را میمی

ǺايǺ ʗه او زنʗه ʗȂʦʵǺ  ، از جʹʛ او هǺ ،ʗʻʯʴه او زنʗه ʗȂʦʵǺ. در معʹا، در اصل، شʸا از جʹʛ او هʗʻʯʴ،وجʦدȐ انʴان)]

 ʤان را هʯȂʙʵǺ ʥه و تʢʲل ʥمیاي .ʗȂنگه دار ʗʻانʦت  

پʗȂʙ و هॻʵارʯȂان جʸʴی اسʕ، هʹʦز آن فʙشʯگی را، آن نʙʢ را، آن حʦʷر ʛǼ اگʙ شʸا هʹʦز از فكǺ Ȑʙه فكʙ دʙȠǻ می

کʹʗʻʯʴ ʗʻ و حʯی جʯʸʴان را هʤ تȁʙʱه میايʗ، شʸا اگʙ قائǺ ʤه ذات خʦدتان هايʗ. اگʙ نه، Ǻه ǻک ثॺاتی زنʗهرا تȁʙʱه نكʙده

بʤʹʻ جʤʸʴ دهʗ، مʥ میمʥ ايʥ جʤʸʴ نʤʯʴॻ، جʤʸʴ در حال تغʙʻʻ اسʕ، ذهʹʤ تغʙʻʻات جʤʴ را Ǻه مʥ نʵان می«گʗʻȂʦ: می

 ۹شʸاره[شȞل ذهʹی در مʥ »کʹʤ؟کʹʹʗ، آǻا مʥ هǺ ʤا فكʙهاʤǻ تغʙʻʻ میبʤʹʻ فكʙهاʤǻ دارنʗ تغʙʻʻ میدر حال تغʙʻʻ اسʕ، مʥ می

ʥانه مʴاف)[(بله ذهʹیʥن ما مʦچ ،ʥه ايǺ یʯاما وق .ʤॻʯʴارهذهʹی هʸل شȞش]۱۰ [(انʴان Ȑدʦوج ʕقॻɿح) ات بیॺث ʕنهاي

نهايǺ ʕه آيʗ، ايʥ بیها میکʹʗ، چالʜکʹʤॻ، جʸʸʴان تغʙʻʻ میزنʗه هʤॻʯʴ، قائǺ ʤه ذات خʦدمان هʤॻʯʴ، نه، ما تغʙʻʻ نʸی

ات را Ǻاز گʗȂʦ سʻʹهاʤǻ، ما میات بʹهادهشʦد ȝه ما ʦʵȟده ʤȂʦʵǺ. شʙح انʗر سʻʹهيʕ سʔʮ مینهاکʹʗ، ايʥ بیما ʸȝک می

گʗȂʦ. بله، شʸا از خʦدتان بʙʼسʗʻ گʗȂʦ؟ از زȁان زنȟʗی میکʴی میاʤǻ، چهاʤǻ و خاصʦʵȟ ʕʻدȟی را در مʚȝʙ تʘȟ ʦاشʯهکʙده

ʤ؟ Ǻا هॻʵارȐ جʸʴی ǻا واقعاً اگǺ ʙه او زنʗه هʤʯʴ او را حॻɿقʯاً کʹجʦرȐ نگاه میهمǺ ʥه دوسʕ قʸǻʗی ȝه خʗا Ǻاشʗ، الآن چ

  بʤʹʻ؟ می

ʗȂدار ʙʢِʯَ   هʚار حاجʔِ و جانʗْارِ مُْ́
ʗȂʙَک در رَه و سَفॻان لʯʯَِمʗِخ Ȑِاʙب  

  )۹۵۴ ۀشʛʸ، غʚل شʸار (مʦلȐʦ، ديʦان

ران انʴان و ǻا Ǻاشʹʗه زنʗه مʹʙʢʯ هǺ ʗʹʯʴه گȝ ʗȂʦه هʚاران درȁان و هʚاحاجǻ ʔِعʹی درȁان، جانʗار ǻعʹی زنʗه و ايʥ بʕʻ می

ذهʹی درسʙȝ ʕدʤǻ، آمʤǻʗ مʥکه ايʥ شʟʙی ȝه ما در ذهʥ از ǻک حالʯی Ǻه حالʕ دʙȠǻ سفʙ نكʹʤॻ. سفʙ،ما خʗمǺ ،ʗʹʹȝ ʕه

ʥه ما میاز مǺ ʔِاران حاجʚه و هʗʹاشǺ ارانʚه ،ʤȂʦʵǺ يلʗʮه او تǺ ʤॻʀاʦʳǺ و ʤॻʹȝ ازǺ ا راʷک ذهʹی فʸȝ ʗʹاهʦخ ʔِحاج .ʗʹʹȝ

ʥما م ʙان. اگȁعʹی درǻدر را می ʔِحاج ،ʤȂاز میذهʹی دارǺ ا راʷف ʙد. اگʗʹاز میبǺ در را ʔِحاج ،ʤॻʹمیک ʛǼ .ʗʹک ʗȂʦگ
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ايʥ چʚʻها درسʕ شʗه اسȝ ʕه انʴان  ςدانʤ ايʥ چقʗر درسʕ اسʕ، ولی هॺɸʸارتی تʸامِ حالا اگȝ ʤॻȂʦȠǺ ʙائʹات مʥ نʸیǺه

  رانه. Ǻه او زنʗه ʦʵǺد هॻʵا

اȐ اسʕ در خʗمʕ اȐ اسʕ، ساخʸʯان پʗʻʽॻهايʥ مʦضʦع ȝه هʸه چʚʻ درسʕ شʗه از جʸله مغʚ ما، مغʚ ما ǻک ȝار پʗʻʽॻه

Ǻه  (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸارهنهايʕ او زنʗه ǻ ،ʤȂʦʵǺعʹی فʷا را Ǻاز ʤॻʹȝ ما ȝه Ǻه ما ʸȝک ʗʹȝ و Ǻه بی

کʹʗʻ، لʢʲه شʸا فʷاگʵايی میǺهلʢʲهکه ايʥ ابȐʗ و از جʹʛ او ς .ʤȂʦʵǺيʥ لʢʲنهايʕ او زنʗه ʤȂʦʵǺ و بॻايǺ ʤॻه ابی

رسȝ ʗه ما  خʦاهʹʸȝ ʗک ʗʹʹȝ، بʙاȐ خʗمʙȝ ʕدن Ǻه شʸا. اما Ǻه عقل ما نʸیشʸار مʦجʦدات Ǻه شʸا میگȝ ʗȂʦه بیمʦلانا می

(حॻɿقʕ  ۱۰[شȞل شʸارهبلكه فʷا را Ǻاز ʤॻʹȝ ، ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸارهچʥʻ دʙȠǻ نʤȂʙʼچǺ ʥʻه نقʠهاز ǻک نقʠه

دʙȠǻ، ايʥ سفǺ ʙه سȐʦ خʗا نǺ .ʕʴॻه ॺɸارت دʙȠǻ  ۀǺفهȝ ʤॻʸه پʗȂʙن از ǻک فكʙ هʸانʗʻه Ǻه فكʙ هʸانʗʻ وجʦدȐ انʴان)]

  زنʗه، ۀهʚاران جانʗار، هʚاران Ǻاشʹʗ ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره

رها  ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸارهخʦاهʹǺ ʗه ما ʸȝک ʗʹʹȝ از ايʥ حالʕ میزنȟʗی،  ςوسʻلهʚاران ساخʯار ساخʯه شʗه Ǻه

 ʕحال ʥه ايǺ ʤȂوʙب ʤȂʦʵǺارهʸل شȞ۱۰[ش [(انʴان Ȑدʦوج ʕقॻɿح)هǺ ،ȉʙش ʥولی ما که اي .ʤॻʹȝ امʗاً اقʶʳدمان شʦما خ

کʹʗʻ و در زنʗان ذهǺ ʥاقی ʗ و قʷاوت میکʹʻ. اگʙ شʸا هʙلʢʲه مقاومʕ میذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸارهکʹʤॻ اقʗام نʸی

معʹی درȁان گʗȂʦ. مʥȞʸ اسʕ ما ايʥ حاجॺِان؛ حاجǺ ʔِهمانʗʻ ايʥ تقʙʻʶ خʦد شʸا اسʕ. بʗʻʹʻʮ بʚرȟی مʰل مʦلانا چه میمی

رسʗʻه جا کʴی ȝه خʦدش Ǻه آنها Ǻا فكʙمان ايʥ چʚʻها را نفهʤॻʸ. ولی ǻکاسʕ؛ و ايʥ جانʗاران را نʵʹاسʤॻ و خʻلی مʦقع

کʹʗʻ شʸا، نگȝ ʗʻȂʦه مʥ حالا می (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸارهکه شʸا  فʷا را Ǻاز گȝ ʗȂʦه، هʥʻʸاسʕ دارد می

  کʹʗ؟ کʴی Ǻه مʸȝ ʥک میشʦد، چهافʗʯ، چه میتʤʹȝ ʤʴʱ بʤʹʻʮ حالا چه اتّفاق می

که فʷا را Ǻاز دهʗ. هʥʻʸجʦرȐ انʱام میايȝ ʥار را چهاش Ǻه بʙʻون نگاه نكʹȝ ʗʻه چه ʴȝی ايȝ ʥار را خʦاهʙȝ ʗد، خʗا هʸه

 ۹[شȞل شʸارهذهʹی آيʗ تا ما ايʥ مهʤ را انʱام بʤॻʀʗ. درحالʯی ȝه ما Ǻا ديʗ مʥِ چʚʻ در خʗمʕ ما درمیکʹʤॻ ما، هʸهمی

ʥانه مʴذهʹی)](اف ʥیايʸن Ȑرʦʟمی ʙفك .ʤॻʹʻبȞǺ ار راȝ ʥاي ʗايǺ دمانʦو خ ʤॻʯʴما تʹها ه ʤॻʹا میکʸش .ʤॻʹ ʥم ʗʻȂʦگ

رسʗ. شايʗ هʥʻʸ مʙدم عادǺ Ȑه شʸا ʸȝک قʗر ʸȝک میجʦرǺ Ȑه حʦʷر بʙسʤ؟! شʸا Ǻايʗ فʷا را Ǻاز ʗʻʹȝ بȝ ʗʻʹʻʮه چهچه

کʹǻ ʗʻک هاȐ دʙȠǻ را بȝ ʗʻʹʻʮه شʸا فʷا را Ǻاز میگʗȂʦ چه ʴȝی. شʸا مʥȞʸ اسȝ ʕه جانʗاران، مʰلاً انʴانکʹʹʗ. مʦلانا نʸی

کʹʗ، چʙا؟ کʹʗ آن رفʯار Ǻه شʸا ʸȝک میکʴی ǻک رفʯارȐ میʗ درسʕ آن حʙفی اسȝ ʕه شʸا Ǻايǻ .ʗȂʦʹʵǺ ʗکزنʹحʙفی می

کʹʗʻ، شʦد Ǻه شʸا وقʯی فʷا Ǻاز میچʸȝ ʚʻک میبȝ ʗʻʹʻه هʸهدفعه میکʹʛǼ .ʗʻ بʹابʙايǻ ʥکهʙلʢʲه شʸا فʷا را Ǻاز می
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چʚʻ تʦانʗʹȞǺ ʗ. ايʥ دانʜ جالʔ اسʕ. فʷاگʵايی، هʸهʸا ʸȝک نʸیکǺ ʛه شچǺ ʚʻه ضʙر شʸا اسʕ. هʻچبʹʗيʗ هʸهوقʯی می

بʹʗنʛǼ .ʗ وقʯی ما کʹʗ، در را هʤ میکʹʗ. فʷابʹȐʗ، هʻچ مʦجʦدȐ هʻچ جانʗارȐ هʻچ حاجʮِی Ǻه ما ʸȝک نʸیǺه ما ʸȝک می

کʹʹʗ در خʗا را Ǻاز نʗ سعی میکʹʤॻ هʸه دار بʹʗنʗ و وقʯی فʷا را Ǻاز میکʹʹʗ در را میکʹʵȞʸȝ ʤॻان را درȂغ میمقاومʕ می

 .ʤȂʦʵǺ ايیʯȞǻ Ȑاʷما وارد ف ʗʹʹک  

  هʸی پʙََد Ǻه سȐِʦ آسʸان روانِ شʸا
  نʗȂʙََ̓اگʙ چه زʙȂ لʲافʗʻ و هʻچ می

  )۹۵۴ ۀشʛʸ، غʚل شʸار (مʦلȐʦ، ديʦان

روʤȂ سȐʦ خʦدمان میǺهگʗȂʦ خʦدمان سȐʦ خʗا؛ مʦلانا میرود Ǻهخʦابʤॻ و روان ما میها ما میʦʟر ȝه شʔگʗȂʦ، هʥʻʸمی

بʤॻʹʻ در کار را ʤॻʹȞǺ. در زʙȂ لʲاف، ǻعʹی خʦابʤǻʗʻ شʔ خʦاب میشʤȂʦ؛ ما Ǻايʗ در حالʕ هॻʵارȐ هʤ ايǺʥا خʦدمان Ȟǻی می

را مʦلانا تʦضॻح داده اسʕ؛ خʦدمان Ǻا هॻʵارʸȂان Ȟǻی ها ايʥ سȐʦ هॻʵارȐ؛روǺ ʤȂهصʦرت هॻʵارȐ میخʦاب خʦدمان Ǻه

گʤॻȂʦ. حالا! وقʯی فʷاگʵايی شʦد. خʦدمان Ǻه ʦȟش خʦدمان چȐʚʻ میهॻʵارȐ روȐ هॻʵارȐ مʹȖʮʠ می شǻ ،ʤȂʦعʹیمی

که هॻʵار Ǻه ذهʥ هʗʻʯʴ در روز و شʔ لʢʲه درحالیǺهتʦانʗʻ لʢʲهگʙʻد. شʸا میکار در هॻʵارȐ صʦرت میکʹʤॻ ايʥمی

ʥايȐاʙب .ʗʻʹȞǺ کار راʥهايǺ دʙʼما علاقه دارد ب Ȑارॻʵهکه هǺ دʦʵǺ ʤǻدش قاʦخ Ȑه روȝ ما علاقه دارد Ȑارॻʵاو. ه Ȑʦس Ȑجا

  ها. چʚʻها و ديʗن ازȖȂʙʟ آنچʗʻʮʴن Ǻه

اȐ نʗارʤȂ. فقǻ Ȋک ذهʹی اسʕ علاقهمȝς  ِʥه افʴان ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸارهحالʕ ايʥ عʹʦان نʙʻوȐ زنȟʗی Ǻهما Ǻه

مان زʙȂ درد هς .ʤॻʯʴکه هʸها بʤॻʹʻʮ درحالیازȖȂʙʟ ايʥ هʸانȟʗʻیتʕʻȁʙ خاص، ǻک آمʦزش خاصّی، سʔʮ شʗه اسȝ ʕه ما 

ʥʻʸعو هʸع. جʸج Ȑوʙʻر نʦʟن آنʦمیچ Ȑرʦʟاز ʤما ه ʗʹʻمیها آن ب ʗʻتقل ʥاي ʛǼ .ʕاس ʗʻتقل Ȑاʷف ʥن ذهʦچ ʤॻʹک

(حॻɿقʕ وجʦدʸ۱۰  Ȑاره[شȞل ش کʹʗ. بلكه Ǻايʗ  فʷا را Ǻاز Ǻʤॻʹȝه ما ʸȝک نʸی ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸارهشȞل 

گʗȂʦ سȐʦ او. میهاʸǻان Ǻاز اسʕ در روز، از هʙ وضعʯّ̒ی اسʯفاده ʗʹȝ بʙود Ǻهکه چʤʵ، روان ما، هॻʵارȐ ما، درحالیانʴان)]

که حالʯیصʦرت هॻʵارȐ نʤȂʙʼ. ايʥها را سʙمان ʤॻʵȞǺ و Ǻهکه، لʚومی نʗارد ما بǺ ʤȂʙʼه تʥ و لʚومی نʗارد ȝه لʲاف هʸانȟʗʻی

جا ما ʦʳǺابʤॻ. بلكه Ǻايʗ  ها Ǻه روȐ ما ʗʻʵȝه شʗه اسʕ ايʥ قʦʮل نȝ ʕʴॻه ايʥهʸانȟʗʻی ذهʹی)](افʴانه مȞ۹ ʥل شʸاره[ش

 ʤॻʹȝ ازǺ ا راʷارهفʸل شȞ۱۰[ش [(انʴان Ȑدʦوج ʕقॻɿح)هǺ ارانهॻʵو میه ʤȂʙʼاو ب Ȑʦلی میسʮق ʕʻو در ب .ʤȂʙʼب ʤॻانʦت ʕگف

ʥا ايʸش ʙکه، اگ ʗʻʹȞǺ ککار راʸȝ هȝ ʗدي ʗʻاهʦخ ʗȂʦʵǺ ʤॻلʴا میو تʸه شǺ هاʥا ذهǺ ʗرسʥان ايʙما تان نگ ʛǼ .ʗʻاشॺکار ن
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سʦد ما تʸام ʦʵǺد کʹʤॻ تا آن وضعǺ ʕّ̒هرسʤॻ فʷا را Ǻاز میکʹʤॻ در هʙلʢʲه Ǻه هʙ وضعʯّ̒ی ȝه میکه در روز ȝار میدرحالی

ما از هॻʵارȐ جʸʴی Ǻه هॻʵارȐ حʦʷر. و هॻʵارȐ حʦʷر هʤ  سȐʦ او. ǻعʹی هʙلʢʲه فʙصʯی اسʕ بʙاȐ تʗʮيلما بǺ ʤȂʙʼه

  يʦاش از جʹʛ او شʗن از جʹʛ جʤْʴ دʙȠǻ نʗʵن. بله. ǻعʹی يʦاش

  هʸی چʙََد هʸه اجʚاȐِ جان Ǻه روض صفات
ʗȂʙ؟  َ̔   از آن رȂاض ȝه رُسʗʻʯ چʦن از آن نَ

  )۹۵۴ ۀ(مʦلȐʦ، ديʦان شʛʸ، غʚل شʸار 

هاȐ مʯʳلف کʹʗ؟ قʕʸʴکʴی اداره میچʙنʗ. الآن مʰلاً بʗن ما را چهاغ صفات الهی میگȝ ʗȂʦه، تʸام اجʚاȐ جان ما از Ǻمی

لʲاȋ هॻʵارȐ گʘارد ȝه فكʙاً و Ǻهذهʹی نʸیشʦد؟ ما فقȊ در فكʙمان اسȝ ʕه هʸانʗʻه هʤॻʯʴ و مʥِ جʦرȐ اداره میبʗن ما چه

اسʯفاده ǻ .ʤॻʹȝعʹی  ديʗن ازʕ  ȖȂʙʟ وجʦدȐ انʴان)](حॻɿق ۱۰[شȞل شʸارهما در امʗʯاد او قʙار ǻ ،ʤȂʙʻȠǺعʹی از خʙد او 

ʤȂʙʽǺ.  (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸارهگʘارد ȝه ما از ايʥ فʷا نʸی ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸارههاچʥʻنقʠه

شʹʦ هʤ در ما بʥʻ و سʦȞتگاه صفات ايʚدȐ هʤॻʯʴ. هʸان هॻʵارȐ عʗمʦʟر ناآگاهانه درواقع ما مʲل تʱلّیکه Ǻهدرحالʯی

تان زنȝ ʤلʸات را ذهʥگʤȂʦ مʥ حʙف میتʦانʗ سʦȞت را ʦʹʵǺد؟ وقʯی میهʕʴ و تʱلّی ʙȝده اسʕ. الآن آن سʦȞن ما می

چʙد از Ǻاغ شʹʦد، هʸان خاصʕّ̒ اسʛǼ .ʕ آن خاصʕّ̒ الآن میشʹʦد، فاصله بȝ ʥʻلʸات را چه میتان میشʹʦد، ʦȟشمی

خʦرʗȂ؟ چʙا عقل، حʛّ امʹʕّ̒، هʗايʕ، چʗȂʙ؟ ǻعʹی غʘا نʸیجا نʸیچʙا هॻʵارانه شʸا از آن گʗȂʦصفات ايʚدȐ. حالا مʦلانا می

سازʦʳǺ ȐرʗȂ؟ چʙا گʗȂʙʻ؟ چʙا Ǻايʗ غʘاȐ مʭʴلهمی  ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره هاچʥʻآيʗʻ از ايʥ نقʠهقʗرت را شʸا می

  Ǻايʗ از جهان تغǻʘه ʗȂʦʵǺ؟ 

فʙمی اسʕ ما ǻک Ǻاز هʤ؛ ȝه رُسʗʻʯ؛ ما از ʱȝا رُسʤॻʯ؟ ما از آن Ǻاغ رُسǻ .ʤॻʯعʹی اگʙ خʗا بیاز آن رȂاض؛ رȂاض ǻعʹی Ǻاغ 

ها اʱǻاد چʥʻکʹʗ، ما فقǺ Ȋا ديʗن بʙحʔʴ نقʠهامʗʯادȐ از او هʤॻʯʴ. او خʦدش ȝه آمʗه اسʕ الآن دارد خʦدش را آزاد می

خʦرد؟ Ǻه چه درد ذهʹی و هॻʵارȐ جʸʴی Ǻه چه درد خʗا میمʥِ آورʤȂ. ايʥ ديʗ وجʦد میمʚاحʕʸ دارʤȂ بʙاȐ زنȟʗی و خʗا Ǻه

جايی ȝه روئʗʻيʗ شʸا، چʙا از کʹʗ، از آندȐʙȠǻ نʗارد. الآن سʓال می ςچʚʻ. جʚ غȝ ʤار دȐʙȠǻ نʗارد، نʱॻʯخʦرد؟ هʻچما می

جا . چʙا شادȐ را آناسʕ (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸارهجا اسʕ ، فʷاʯȞǻ Ȑايی چʗȂʙ؟ ȝه او ايʥجا نʸیآن

جا تان را از آنگʗȂʙʻ؟ چʙا هॻʵارȐ جا نʸیگʗȂʙʻ؟ چʙا پʘيʙش و صʙʮ و شʙȞ را از آنجا نʸیگʗȂʙʻ؟ چʙا آفȟʗʹʹȂʙی را از آننʸی
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 ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸارهکʹʗʻ؟ چʙا آمʗيǺ ʗا ايʥ عقل بʗʻʹʻ و Ǻا آن عقل ȝار نʸیگʗȂʙʻ؟ چʙا Ǻا آن هॻʵارȐ نʸینʸی

  شʦد؟ها ʙȟفʯه میکʹȝ ʗʻه از جʤʴکار می

ها؟ کʹʗ؟ هʥʻʸ هʸانȟʗʻیکʴی اداره میکه الآن شʸا از خʦدتان سʓال ʗʻȂʦȠǺ ،ʗʻʹȝ ايʥ دسʯگاه ʙȟدش خʦن ما را چهدرحالی

 ِʥعقل م ِʥیذهʹی؟ عقل مʸچهذهʹی ن ʗʹȝ ر ما را ادارهʦام ʗانʦتʗʹȝ ن ما را ادارهʗب ʥاي Ȑرʦج! ِʥذهʹی ؟ عقل م ʕه اسʗش ʖاعǺ

هʸه ʦȃऌچ و چʚʻهاȐ آفل ما ايʥداد. سʙ هʻچهʸه اسʙʯس نʸیکʙد، ايʥما مʤȂʦʵǺ ʞȂʙ. اگʙ عقل داشȝ ʕه ما را مʞȂʙ نʸی

چʤȂʙ ما نʸی (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸارهکʛǼ .ʤǻʗʻʵ از جاȐ درسʯی هʸه اسʙʯس نʸیکʤǻʗʻʵ، ايʥفʵار نʸی

  زنʗ:جا غʘا ʦʳǺر، از مʚȝʙ عʗم غʘا ʦʳǺر. و مʰال میگʗȂʦ، از آنخʦرʤȂ. دارد میǻعʹی غʘا نʸی

ʗزآن ش ʙو ت ʚʮس ،ʕافǻ ه از آنǻما ʕدرخ  
ʗȂʙَن ʙِʻنكه شʦ؟ چʗʻايʙه چǻن ماʦȁز  

  )۹۵۴ ۀ(مʦلȐʦ، ديʦان شʛʸ، غʚل شʸار 

ز آن Ǻاغ ʯȞǻايی، ǻک Ǻه درخʕ نگاه ʥȝ، سʚʮ و تʜȂʙَ را از ʱȝا آورده اسʕ؟ اگʙ درخʕ سʚʮ و تʙَ اسʕ، از آن Ǻاغ، ا

گʙʻد. گʗȂʦ، از او میکʹȝ ʗه ʦʳǺاهʗ از درخʕ دǻ ʙȠǻک چʙʻȠǺ Ȑʚʻد؛ میتȐʦ آن اسʕ؛ درخȝ ʕه فكʙ نʸی اȐ از خʗاشॺɹه

 ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸارهها زʦȁن و ʕʴǼ ايʥ هʸانȟʗʻی ςزʦȁن و سʙماς ǻشʤȂʦ؟ چʙا ماʦʟǻر ما درخʕ نʸیو چه

ʵȂرς ه مǻʘا را تغʸ؟ یشʗʹک  

Ȑاʙب ʥکه اي ʤॻʯʴه ʙن ʙʻارهما شʸل شȞ۱۰[ش [(انʴان Ȑدʦوج ʕقॻɿح)ʥدر اي ʙن ʙʻی. شȟʗا و زنʗاد خʸا از  جا نʸش .ʕاس

چȐʚʻ در ما کʹȝ ʗه هʚارȁار مȟ ʥفȝ ʤʯه سʦȞت را چهجʹʛ او هʗʻʯʴ و جʹʛ او در ما هʕʴ. جʹʛ او در ما الآن ȝار می

بʗʹʻ؟ هʸان خلاء درون ما، هʸان سʦȞن درون ما، هʸان خʗاȐ درون چȐʚʻ میخلاء را چهکʹʗʻ شʹʦد؟ آسʸان ȝه نگاه میمی

ها و آن Ǻاز ʦʵǺد و خʙِدَش را کʹʤॻ در چالʜچʤȂʙَ؟ چʙا روȐ آن تʚȝʙʸ نʸیکʹʤॻ؟ چʙا از آن نʸیما. چʙا از آن اسʯفاده نʸی

کʹʤॻ. آǻا هʹʦز Ǻه ايʥ نʱॻʯه اسʯفاده می ذهʹی)]ʴانه مʥ(اف ۹[شȞل شʸارهها Ǻه ما بʗهʗ و آن مʦقع از خʙَِد ايʥ هʸانȟʗʻی

مʥ هʙچه بʙʯʵॻ که ايʥ هʙچه بʙʯʵॻ بهʙʯ واقعاً عقل نʕʴॻ؟که ايʥ ها، عقل نʕʴॻ؟نʙسȝ ʤǻʗʻه ايʥ عقل جʚئی، عقل هʸانȟʗʻی

ʙʻȠǺم، ايʥ عقل نʕʴॻ؟ عقلِ  عقلها آن را ʘȠǺارم مʚȝʙ مʥ و ازها آن هʦʵǺ ʕȂʦم،هʤها آن ها و Ǻاجʸع ʤʹȝ از چʚʻها و آدم

 ،ʤǻʗʻا رسʙما؟ چ ʤǻʗʻسʙا نʱه آنǺ ؟ʕʴॻعقل ن ،ʥʻارهآفلʸل شȞ۱۰[ش [(انʴان Ȑدʦوج ʕقॻɿح)  ازʗه انǺۀ .ʤǻʗʻʸافی فهȝ  
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ʤع هʸالآن می ما از ج .ʗʻʹȝ ارȝ دتانʦخ Ȑرو ʗايǺ دتانʦخ .ʗʻاشǺ هʯت داشʦک خلǻ اʸش .ʤॻʹȝ ʗʻتقل ʗايॺن ʤॻلʴما ت ʗȂʦگ

  شʤǻʗ.شʤǻʗ زخʸی نʸیاگʙ تʴلʤॻ می شʤȂʦ،نʸی

  هʚار ʦȟنه ʱȝا خʯʯِʴَان Ǻه زʙِȂ سʦʱُد
  کʱا نȝ ʙʢََه بʗانʗʻ تॻغ ǻا سʗȂʙَِ̓؟

  )۹۵۴(مʦلȐʦ، ديʦان شʛʸ، غʚل شʸارۀ 

ها زʙِȂ سʗʱه بʦده اسʕ؟ شʸار ʦȟنه، ȝه ما زخʸی شʤǻʗ، خǻ ʥʯʴَعʹی زخʸی ʙȝدن. آǻا ايʥ زخʸی شʗنهʚار ʦȟنه ǻعʹی بی

، سʗʱه ǻعʹی تʴلǻ ،ʤॻعʹی بله ȟفǺ ʥʯه اتفاق ايʥ لʢʲه، ǻا فʷاگʵايی در اʙʟاف اتفاق ايʥ لʢʲه. دوȁاره عʙض ǻعʹی ما

بʙوȂʦȠǺ Ȑی ايʥ بʗ اسǻ ʕا خʦب اسʕ، بʗون که ايʥ کʹʤ تʴلǻ ʤॻعʹی پʘيʙش اتفاق ايʥ لʢʲه قʮل از قʷاوت، ǻعʹی قʮل ازمی

ايʥ  کʹȝ ʗه از اول بʦدʤǻ، قʮل از ورود Ǻها از جʹʛ هʸان هॻʵارȐ میکʹʗ، ما ر قʗʻوشȝ ȉʙه مʚȝʙ ما را از جʹʛ عʗم می

گʗȂʦ شʸا ȝِی آمȐʗ فʷا را Ǻاز ʙȝدȐ در شʦد. میکʹʗ، در نʱॻʯه مʚȝʙ ما عʗم میجهان بʦدʤǻ، تʴلʤॻ ما را از جʹʛ او می

ʥی ايȝِ ؟ʗيʗی شʸو زخ ʗديʙȝ تان را اوʚȝʙه و مʢʲل ʥاف اتفاق ايʙʟ؟ شاʕده اسʦب Ȑرʦʟهʗی شʸا زخʸȐاʙب ʗاي ʥايʙه که هʢʲل

مقاومʙȝ ʕديʗ و سʚʻʯه ʙȝديǺ ʗا اتفاق ايʥ لʢʲه، سʚʻʯه Ǻا اتفاق ايʥ لʢʲه سʚʻʯه Ǻا خʗا هʤ هʕʴ، چʙا؟ شʸا قʷاʜǻ را قʦʮل 

اسʕ. اگǺ ʙه کʹʗʻ اوقاتʯان تلخ ʦʟر Ǻاشʗ، بʙاȐ هʥʻʸ سʚʻʯه میلʢʲه نॺايʗ ايʥکʹȝ ʗʻه اتفاق ايʥنʗارʗȂ. شʸا الآن قʷاوت می

گفȝ ʗʻʯه ايʥ اتفاق آمʗه اسǺ ʕه مʸȝ ʥک ʗʹȝ، مǺ ʥايʗ پॻغامʜ را ʙʻȠǺم. کʙديʗ میقʷاȐ الهی اʸǻان داشʗʻʯ، فʷا را Ǻاز می

  تʦانʗȂʙʻȠǺ ʗʻ شʸا.تا فʷا را Ǻاز نكʹʗʻ و Ǻا مʚȝʙ عʗم نʗʻʹʻʮ پॻغامʜ را نʸی

بʙَُد، ʙʢ بȝ ʗʻʹʻʮه شʙʻʵʸ هǻ ʗʻʯʴا سʙʼ هʗʻʯʴ؟ شʙʻʵʸ میگʗȂʦ آن نʙʢ، آن هॻʵارȐ خاصِ خʗايی ʦȝ؟ ȝه شʸا Ǻا آن نمی

خʦرَد. شʤȂʦ. خʦُب سʙʼ ضȁʙه میبʹʤǻʗ سʙʼ میشʤȂʦ، فʷا را میکʹʤॻ شʙʻʵʸ میفعّال اسʕ، سʙʼ مُʹفَعِل اسʕ. فʷا را Ǻاز می

شʦد ʷابʹȐʗ سʔʮ میشʙʻʵʸ مʥ اسʕ. ف کʹʤ، ايʥ فʷاʦʵȟ Ȑده شʗه هʤ سʙʼ مʥ اسʕ، هʤگʗʻȂʦ فʷا را Ǻاز میشʸا می

گʗȂʦ در ايʥ حالʕ که اتفاق ايʥ لʢʲه Ǻه شʸا ضȁʙه بʚنʗ، شʸا بʙʯʵॻ هʸانʗʻه ʗȂʦʵǺ، بʙʯʵॻ درد اʱǻاد ʛǼ .ʗʻʹȝ بʹابʙايʥ می

ذهʹی و Ȑ مʥبʦدȝ ʤǻه ما زخʸی شʤǻʗ، در حالʕ مقاومʕ و قʷاوت بʦدʤǻ و افʴانه ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره

در حالʕ فʷاگʵايی بʦدʤǻ،  (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸارهزخʸی شʤǻʗ. اگʙ زʙِȂ سʦʱد بʦدʤǻ  سازȐ بʦدȝ ʤǻهمʭʴله

(افʴانه  ۹[شȞل شʸارهشʤǻʗ و ايʥ فʷاʦʵȟ Ȑده شʗه خʦاʤॻʀ ديʗ هʤ سʙِʼ ما اسʕ هʤ تʙʻ، ولی وقʯی مُʹفَعِل شʤǻʗ زخʸی نʸی

ʥم[(ار میذهʹیȝ ʗما دارن Ȑا، در واقع روȁʙما ق ،ʗʹʹک ʕحال ʥدر اي ،ʤॻʯʴارهنی اتفاقات هʸل شȞش]۹ ʥانه مʴو  ذهʹی)](اف
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ʥدر اي ʤȂانفعال دار ʕحال ،ʕاس Ȋغل ʥايʥارهجا جا. ايʸل شȞ۱۰[ش [(انʴان Ȑدʦوج ʕقॻɿح)  ،ʤȂی دارȟʗʹʹȂʙفعال و آف ʕحال

و اگʙ فʷا را Ǻاز ʤॻʹȝ هʻچ مʦقع لʢʲه سʦʱد ʤॻʹȝ، سʗʱه Ǻ ʤॻʹȝهگȝ ʤȂʙʻه لʢʲهوقʯی مʚȝʙ ما عʗم اسʛǼ .ʕ الآن ǻاد می

کʹʗ، دهȝ ʗه ايʥ علل بʙʻونی نȝ ʕʴॻه ما را زخʸی میکʹʗ و ايʥ بʕʻ نʵان میخʦرǻ ،ʤȂعʹی خʗاونʗ ما را زخʸی نʸیضȁʙه نʸی

ها ʜتʦانʤॻ از ȝʹار چالکʹʤॻ، نʸیو مʭʴله اʱǻاد می ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸارهکʹʤॻ ايʥ خʦدمان هȝ ʤॻʯʴه مقاومʕ می

ʤȂʦʵǺ رد ʜچال ʤॻʹȝ ازǺ ا راʷا فǻه میॺه ما غلǺ انʸائلʴه مʱॻʯدر ن ،ʤॻʹȝ ان را حلʸائلʴها و م.ʗʹʹک  

ʥم ʥلهايʭʴم Ȋلهذهʹی فقʭʴم ʕاس ʥȂʙی حلآفȟʗزن Ȑوʙʻن Ȋله را فقʭʴم ʕفȟ هȝ ʤǻʗوز ديʙه، امȝ ʕʴॻن ʥارهکʸل شȞ۱۰[ش 

(افʴانه  ۹[شȞل شʸارهذهʹی تان خʦانʗم. ȟفʕ از مʙِȞ ايʥ مʙʯʥ شʤʵ بʙاȐتʦانʗ حل ʗʹȝ  از دفمی(حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)]

ʥم[(مِ ما  ذهʹیʗع ʚِȝʙا مǺ یȟʗد زنʙخ Ȋارهفقʸل شȞش]۱۰ [(انʴان Ȑدʦوج ʕقॻɿح) میʙیبʸلام، ما نʴوال ʗاوآي ʙȞم ʤॻانʦت 

  را Ǻفهʤॻʸ. بله.

  هʚار حʙف Ǻه بȠॻار ȟفʤʯ و مقʦʶد
  هʹʗȂʙ؟ʙ، چه بیتǺه هʙ دَمی ز شʸا خॻɽُه

  )۹۵۴(مʦلȐʦ، ديʦان شʛʸ، غʚل شʸارۀ 

گʗȂʦ مʚدȐ نگʙفʤʯ. مʚدم ايʥ بʦد ȝه شʸا تʦانʗ حʙف مʦلانا ǺاشǺ ʗه ما، میشʸارȐ زدم ايʥ میهاȐ بیگʗȂʦ حʙفǺاز هʤ می

ʥلانا ايʦم .ʤʯفȟ دهʦهʻعʹی بǻ ،ʗيʗʻʸنفه ʗʻʸفهǺ راه ʔتʙه واقعاً مʯفȟ ʙه شعʸفهȟ ائل ما راʴیحل مʸن ʥاز اي ʙʯبه ʙȠǻه، دʯ دʦش

ها را ʙȟفǺ ʗʻʯا آن هʸانʗʻه شʗيǺ ʗا حʙفگȝ ʗȂʦه شʸا ايʥشʗن Ǻه خʗاونʗ بʦد. میگفʕ. مقʦʶد، مʹʦʢر، فʷاگʵايی و زنʗه

ʥذه ʦت ،ʗʻʸفهǺ Ȋفق ʗʻʯاسʦخ ʗديʙȝ هʚʻʯآن س Ȑاʙه بȝ دʦʶآن مق ،ʕه اوسǺ نʗه شʗه زنȝ ʗاونʗدِ خʦʶمق ʥايʙبʹاب ،ʗيʗتان مان

جا Ǻه معʹی فʻʷلʕ هʕʴ نه مʰل مʰلاً هʹʗȂʙ!!. هʹʙ در ايʥتʙ اسʕ. عʔʱ بیلʢʲه از شʸا پʹهانهʙ چی آمǺ ʤǻʗه ايʥ جهان

هʹǻ ʗȂʙعʹی بʚرȟی نʗارʗȂ. هʹʙ درواقع ǺايʤॻȂʦȠǺ ʗ هʥʻʸ فقʙ اسʕ، هʥʻʸ گʗȂʦ. بیرا نʸیها ايʥ دانʤ نقاشی ومیمʦسॻقی ǻا چه

.ʕايی اسʵاگʷف ʙهʵاگʷی فʴک .ʕاس ʙʯʵॻش بʙʹی دارد هȟʗزن ʕʻʹی دارد و امȟʗد زنʙه خǺ ʙʯʵॻسی بʙʯو دس ʙات  

ʥانه مʴاف ʥارهذهʹی ايʸل شȞ۹[ش ʥانه مʴی ذهʹی)](افʸد را نʦʶمقʥانه مʴدر اف .ʗمیدان ʙذهʹی ما فك ʙʯʵॻب ʗايǺ ʤॻʹک

هʙحال ما بʙتʙ از ، بʙتʙ از آب درॻȁايǺ ،ʤॻهها حʛِ هʤॻʹȝ ʕȂʦ، خʦدمان را مقاʴǻه ʤॻʹȝجʸع ʤॻʹȝ و بʙاساس ايʥ هʸانȟʗʻی

ʥدر ذه ʤॻʹȝ ʕرا درس ʥاي ʗايǺ Ȑرʦک جǻ .ʤॻʯʴان هʙȠǻاز د ʙاتॺȂز ʤॻʯʴان هʙȠǻاز د ʙʯبه ʤॻʯʴان هʙȠǻاز د ʙتʙه ما بȝ مان

ʙان هʤॻʯʴ، مان بʙʯʵॻ از دʙȠǻان اسʕ بهʙʯ از دȠǻتȐʙ دارʤȂ احʙʯامدʙȠǻان هʤॻʯʴ دانʗʹʸʵتʙ از دʙȠǻان هʤॻʯʴ مʥِ بʚرگ
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ʤॻʹȝ ازǺ ا راʷف ʤॻايॻه بȝ دʦب ʥد ايʦʶ؟، نه. مقʕه اسʴǻد مقاʦʶ؟ نه. مقʕاس ʥد ايʦʶارهمقʸل شȞ۱۰[ش  Ȑدʦوج ʕقॻɿح)

(حॻɿقʕ  ۱۰[شȞل شʸارهشǺ ʤȂʦا چʚʻها Ǻعʗاً فʷا را Ǻاز ʤॻʹȝ می ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره، بله اول  هʸانʗʻه انʴان)]

 ۹[شȞل شʸارهذهʹی نهايʕ خʗا زنʗه ʤȂʦʵǺ، مقʦʶد ايʥ بʦد. ولی آن مقʦʶد الآن Ǻا انॺɿاض مǺʥه بی وجʦدȐ انʴان)]

ʥانه مʴذهʹی)](اف ʙه پʹهانهʢʲه لǺ ʤॻلʦغʵه مʚʻʯه سǺ الآن ما در جهان ،ʙȠǻد ʗʻʹȝ نگاه ʕȂʙʵǺ ʤه از ما. واقعاً هʗش ʙت

  ها هʸه بʻهʦده بʦده ʛǼ.جʹگ مʵغʦلʤॻ، ايʥ حʙف

تا خʦدِ زنȟʗی، خʦدِ خʗا Ǻه ʸȝک ما بॻايʗ ما  (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸارهفʷا را Ǻاز نكʹʤॻ تا زمانی ȝه 

ʙِب و ȝه از ما بʙʯسʹȞǻ ، ʗی از تʙفʹʗهاȐ مʥدانǺ ʤا داشʥʯ اسلʲهخʦاǺ ʤॻʀا مʘاکʙات و نʸیمی َr  ۹[شȞل شʸارهذهʹی هاȐ م

ʥانه مʴذهʹی)](اف ʗʹسʙʯب ʗايǺ ʥه از مȝ ʕاس ʥرد ما. ما می ايʦدر م ʤه ʥرد مʦدر م ʤه ما هǺ هȝ ʗʹسʙʯاز ما ب ʗايǺ ʤॻȂʦگ

ʤه هǺ ن ماʦما را، چ ʗنʙʮن ʥʻاز ب ʗʹʹله نكʸهحȝ ʤॻʯʴॻی نȟʗک زنǻ ʛʹن از جʦچ ،ʤȂارʗاد نʸʯاع ʙȠǻل . دȞش ʥولی در اي

Ǻه خʦدش اعʸʯاد دارد. ما از  زنȟʗی هʤॻʯʴ خʗاونʗ هʵॻʸه ما چʦن از جʹǻ ʛک (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸاره

ʤه هǺ ʤॻʯʴॻاو ن ʛʹلجȞش ʥدر اي ʤȂارʗاد نʸʯاع ʤه ʗاونʗه خǺ ʤȂارʗاد نʸʯاع ʙȠǻارهدʸل شȞ۹[ش ʥانه مʴد ذهʹی)](افʦʶمق ،

تʙ اسʕ مʙȠ بʙاȐ شʸا آشȞار شʗه Ǻاشȝ ʗه Ǻه مʦلانا پʹهانها آن که زنʗه شʗن Ǻه آن اسʕ، هʙلʢʲه از جʸع مʙدم و فʙد فʙد

 ʦمیجه میت .ʗʻʹکʗȂʦگ ʙکهǻ ʗʹȞǺ هʯاشॺهی ان ʗʹجه نكʦد تʦʶه مقǺ هȝ یʴه دارد میکȝ ʗديʗاهʦد و تا حالا دفعه خʙʻم

هʹʗȂʙ! چʙا بʚرȟی نʗارʗȂ؟ چʙا فʻʷلʕ نʗارʗȂ؟ چʙا قʗرت رسʗ، چقʗر بینفهʗʻʸه ȝه بʙاȐ چی آمʗه بʦده و ايʥ مʙگ زودȐ می

  دهʗهʹǻ ʙعʹی ايʥ دʙȠǻ. خʦدش تʦضॻح میʦد آفʜʹȂʙ شʸا چی بʦده؟ بیدهʗʻ مقʶتʚʻʻʸ نʗارʗȂ؟ چʙا تʝॻʳʵ نʸی

  هʹȐʙ آمʗ انʗر ايʥ درȟاههʹʙ چʦ بی
ʗȂʙَنَف ʥȂن نه زʦ؟ چʕوَران ز چه شاديʙʹه  

  )۹۵۴(مʦلȐʦ، ديʦان شʛʸ، غʚل شʸارۀ 

يʥ هʹʙ هʥʻʸ فʷاʦʵȟ Ȑده شʗه دانʤ، مʥ بلʗ نʤʯʴॻ. و اسǻ ʕعʹی ʗʻȂʦȠǺ مʥ نʸیهʹȐʙ گʗȂʦ در درȟاه خʗا، هʹʙ واقعی بیمی

هʹȐʙ گʗȂʦ هʹʙ در درȟاه خʗاونʗ بیدانʗ. میاش را هʹʙ نʸیهاȐ ذهʹیاش را مهارتاسȝ ʕه از جʹʛ آن اسʕ و دانʜ ذهʹی

گȂʦی. هʹʙوران! ǻعʹی اسʕ، بʚرȟی ايʥ اسȝ ʕه ȂʦȠǺی ȝه مʥ بʚرگ نʤʯʴॻ. چʦن وقʯی ȂʦȠǺی مʥ بʚرگ هǺ ،ʤʯʴه ذهʥ می

ʥه مȝ انیʴȝ Ȑمیا ،ʗȂدارم، از چهذهʹی دار ʙʹه ʥم ʗʻȂʦگ Ȑهاʚʻه چǺ ًاʸʯ؟ حʗʻʯʴॻه نʗه زنʹʻزم ʥه ايǺ یʯوق ʗʻʯʴشاد ه ʚʻچ

هʹȐʙ اسʕ، فʷاگʵايی اسʕ. هʹʙ ما هايی نȝ ʗʻʯʴॻه هʹʙ بʙاʵǻان بیبʙʻونی شاد هʗʻʯʴ، چʦن نه زʥȂ نَفǻ ،ʗȂʙَعʹی از آدم
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هاǺ Ȑا مهارت ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸارهسʕ. ايʥ شʝʳفʷاگʵايی اسʕ و تʗʮيل Ǻه آن فʷاʦʵȟ Ȑده شʗن ا

اش، Ǻا دانǺ ،ʜʵا هʙچȝ Ȑʚʻه عʸلاً مهارت انʱام آن را دارد، حالا مʥȞʸ اسǻ ʕا هʹʙمʹǺ ʗاشʗ، مʦسॻقʗʻان Ǻاشʗ، شʶʳی

مʥ هʹʙمʹʗ گʗȂʦ میهʕȂʦ اسʕ، هʤها آن دانʤ روانʵʹاس Ǻاشʗ، دǺ ʙʯȝاشʗ، هʙچه ǺاشǺ ،ʗادانʤ دانǺ ʗʹʸʵاشʗ، چه مینʸی

   هاʤǻ شاد هʤʯʴ.خاʙʟ هʸانȟʗʻیهʤʯʴ، هʹʙور هʤʯʴ، شادم Ǻه آن چȝ Ȑʚʻه Ǻاهاش هʸانʗʻه هǺ ،ʤʯʴه

ʗده شʦʵȟ Ȑاʷف ʥی ايʯر  ۀولی وقʦʷارهحʸل شȞ۱۰[ش [(انʴان Ȑدʦوج ʕقॻɿح)  ِاتʙآن نف ʛʹعʹی از جǻ ،اردʗد نʦوج

 ʗʻʯʴॻواقعی ن ʗʹمʙʹارههʸل شȞ۹[ش ʥانه مʴه چهʹی)]ذه(افǺ ، Ȑهاʚʻچ .ʗʻʯʴونی شاد هʙʻب Ȑهاʚʻه چǺ ًاʸʯ؟ حʗʻʯʴشاد ه ʚʻچ

 ،ʤॻʯʴه ʙʯȝد ،ʤॻʯʴان هʗʻقॻسʦم ،ʤॻʯʴنقاش ه ،ʤॻʯʴه ʗʹمʙʹه ʙه اگȝ ʤی ما هʶʳش Ȑهاʙʹی هʯح .ʗʹʯʴه آفل هȝ ونیʙʻب

فكʙ و عʸل را ȝه ايς  ʥايʥ زمʻʹ رونʗ. ما Ǻايǻʗک روزȐ از بʥʻ میها ايʥ هʤ آفل هʗʹʯʴ،ها ايʥ تʦانʤॻ خʦب عʸل ʤॻʹȝ،می

ʕه اسʗده شʦʵȟ Ȑاʷارهفʸل شȞ۱۰[ش [(انʴان Ȑدʦوج ʕقॻɿح)  هǺ در ما ʤمو الآن هʗع ʕʻرت خاصʦتصʦȞی و سʹʻب Ȑʦʹش

  ها را بʤȂʚȂʙ. اسʕ، آن را Ǻاز Ǻ ،ʤॻʹȝه آن زنʗه ʤȂʦʵǺ و تʸاماً هʸانȟʗʻی

ʦا Ǻَقʙََه ُ̡ Ǻَْاذȝِ ʕʴʹات دَر ايॻَه حʸه  
   حॻَاتʗʻ، چʦن Ǻَ ʛِǼَقʗȂʙَ؟چʦ عاشقانِ 

  )۹۵۴(مʦلȐʦ، ديʦان شʛʸ، غʚل شʸارۀ 

ʥه مȝ دش راʦاو خȟ ʗايǺ یʴȝʙه ،ʗʻʹȝ انیȁʙرا ق Ȑاوȟ عʹیǻ هʙََقǺَ اʦ ُ̡ Ǻَْی دارد میذهʹیکِاذʯو ح .ʗʹȞǺ انیȁʙق ،ʕاش اس ʗȂʦگ

ʥاوش را مȟ ʙک نفǻ ذهʹیکه ،ʗانʸاز آن ن Ȑʙعʹی اصلاً اثǻ ،ʗʹȝ انیȁʙه میاش را قʗʹʹȝ هʗزن ʝʳآن ش ʤان را هʙȠǻد، دʦش

ذهʹی گʗȂʦ تʸام زنȟʗی ما ʯʴǺگی Ǻه ايʥ دارد ȝه مʥدهʤ بʙايʯان. میتʦانʗ زنʗه ʗʹȝ. ايʥ آǻه قʙآن اسȝ ʕه الآن نʵان میمی

 .ʤॻʹȝ انیȁʙهرا قʙََقǺَ اʦ ُ̡ Ǻَْاذȝِ ʕʴʹات در ايॻه حʸه.  

ʴا هʗخ ʛʹما ج ،ʤॻʯʴی هȟʗزن Ȗحالا واقعاً ما عاش Ȗعاش ʗايǺ ،ʤॻʯʴاو ه ʛʹج ʤما ه .ʕدش اسʦخ Ȗعاش Ȋا فقʗه خȝ ʤॻʯ

جا فكʙمان هʙ روʤȂ.ها. اگʙ عاشȖ حॻاتʤॻ، چʦʱرȐ دنॺال ȟاو راه افʯادʤǻ میآن جʹʕʻʴ خʦدمان Ǻاشʤॻ، نه عاشȖ هʸانȟʗʻی

کʴی درسʕ ذهʹی را چهʤ. مʥکʴی هʤॻʯʴ؟ ما هॻʵارȐ هॻʯʴکʗʵ دنॺالʜ. ما چهذهʹی ما را میروʤȂ آنʱا. مʥرود، ما میمی

ʥه نام مǺ ʤǻدʙȝ ʕاو درسȟ کǻ ؟ ما. ماʕده اسʙمیک ʤǻادʯراه اف ʜالॺاذهʹی، دنʸش ،ʤȂرو ʙمیه ʃȂʙʵه تȝ ال جاॺما دن ʗȂرو

تʦانʤॻ روǼ ȐاȐ خʦدمان قائʤȂʦʵǺ ʤ و عʹʦان حॻات، نʙʻوȐ زنȟʗی ȝه عاشȖ خʦدش اسʕ میکه ما Ǻهآيʤॻ. درحالیشʸا می

خʦاʤॻʀ بʤॻʹʻʮ. اȐ دردها! مʥ از جʹʛ شʸا نʤʯʴॻ ها را از خʦدمان جʗا ʤॻȂʦȠǺ ʤॻʹȝ ما دʙȠǻ بʙحʔʴ شʸا نʸینȟʗʻیايʥ هʸا
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.ʙȠǻد ʕدن اسʙȝ ان لاʸه ʥاي .ʤʯʴا هʸش ʛʹاز ج ʥه مȝ ʤॻʹȝ و انكار ʙهʥا مʸقع شʦم Ȑاʷه فǺ ʗديʙȝ اماً لاʸذهʹی را ت

  ايʗ، بله. الاّ ȝه در آنʱا غʙʻ از خʗا نʕʴॻ، زنʗه شʗه

 ʝʳش ʥاي Ȑاʙارهبʸل شȞ۹[ش ʥانه مʴذهʹی ذهʹی)](اف ʥم ʥʻʸعʹی هǻ ،ʕاس ʤلی مهʻاو خȟ ʕاده اسʯراه اف ʜالॺاش، دن

بʙد Ǻه ايʹʱا، آنʱا، دنॺالʜ هʕʴ. بʙاȐ ها او را میچʥʻرود. فكʙ آن نقʠهها هʗʹʯʴ، دنॺالʜ میچʥʻجا آن نقʠههʙ رود.می

[شȞل  بȝ ʤॻʹʻه  نه، ما از جʹʛ زنȟʗی هʤॻʯʴعاشȖ حॻات نʯʴॻی، ولی ǻک ذره تأمل ʤॻʹȝ میگȝ ʗȂʦه ʛǼ تʦ هʥʻʸ می

که ايʥ روʤȂ بʙاȐها میها و هʸانȟʗʻیچʥʻو عاشȖ زنȟʗی هʤॻʯʴ. اتفاقاً دنॺال ايʥ نقʠه (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰شʸاره

[شȞل هاچʥʻکʹȝ  ʤॻه اگʙ تعʗاد نقʠهبʙنʗ. اشॺʯاه میʗ، نʸیبʙنǺالا میها ايʥ کʹॻȝ ʤॻفʕʻ زنȟʗی ما رازنȟʗی ʤॻʹȝ. فكʙ می

بʤॻʹʻʮ، زنʸॻȟʗان بهʙʯ خʦاهʗ شʗ. نه بهʙʯ نʦʳاهʗ شȝ ʗه ʽॻʀی، ها آن را زȂاد ʤॻʹȝ و بʙحʔʴ ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹شʸاره

ʥاو مȟ  الॺما دن .ʗش ʗاهʦخ ʙʯʵॻان بʸائلʴیمʸذهʹی نʤȂوʙب ʤॻʯفॻراه ب ʤॻʀاʦارهخʸل شȞ۱۰[ش [(انʴان Ȑدʦوج ʕقॻɿح) .

  گʗȂʦ: می ،۶۷ايʥ آǻه، سʦره Ǻقʙه، آǻه در مʦرد ايʥ بʕʻ ابॻات دȐʙȠǻ هǺ ʤعʗاً خʦاʤॻʀ خʦانʗ. بله مȉʦȁʙ اسǺ ʕه 

» ʦُوًا قَالَ أَعʚُُنَا هʘُ ِr َّʯَا أَتʦُةً قَالʙََقǺَ اʦ ُ̡ Ǻَʘَْأَنْ ت ʤُْكʙُُأْمǻَ َ َّɱ َّمِهِ إِنʦَْسَى لِقʦُذْ قَالَ مȀَِو.ʥَʻِاهِل َɦ   »ذُ ǺِاǗَِّ أَنْ أَكʦُنَ مʥَِ الْ

دهȝ ʗه ȟاوȐ را ȟ .ʗʻʵȞǺفʗʹʯ: آǻا ما را Ǻه رʗʹʳʵȂ و Ǻه ǻاد آرʗȂ آن هʹگام را ȝه مʦسی Ǻه قʦم خʦد ȟفʕ: خʗا فʙمان می«  
  »بʙم اگʙ از نادانان Ǻاشʤ. گȐʙʻ؟ ȟفǺ :ʕه خʗا پʹاه میمی

  )۶۷)، آǻه ۲(قʙآن ʤȂʙȝ، سʦره Ǻقʙه (

 ʙه: امȝ ʤॻȂʦȠǺ یʴȝ هǺ ʙاگ ʤوز ه»ʥاو مȟ ʥی.ذهʹیايʹȝ انیȁʙق ʗايǺ می» ات را :ʗȂʦده«گʙȝ هʙʳʴاً مʸʯما را.ح Ȑآقا، » ا

ام ȝه Ǻه مʙدم ام ايʥ را؟ ايʙȟ ʥدنʗِʹʮ ايʹقʗر دلارȐ را خʗȂʙهچȐʚʻ خʗȂʙهʛǼ بʙاȐ چه«گʗȂʦ: ات مَʹاز! میخانǺ ،ʤه ايʥ هʸانȟʗʻی

ʹȝ ارʳʯاف ،ʤهʗان بʵهنʯفʙȟ ادǻ را ʙʹه ʥو اي ʗارنʗان نʙȠǻرا دارم، د ʥاي ʥه مȝ ʤهʗȂʙخانه را خ ʥاي ،ʤهʗب ʚ ام Ǻه رخ ام ȝه پُ

نه مʙʳʴه نكʙدʤǻ، » را مʥ بʚȂʙم؟! لابʗ ما را مʙʳʴه ʙȝديʗ.ها ايς ʥگȝ ʗʻȂʦه هʸمʙدم ʤȂʦȠǺ ،ʤʵȞǺ مʥ بʙتʙم، حالا شʸا می

ʥات در ايॻه حʸه.هʙََقǺَ اʦ ُ̡ Ǻَْاذȝِ ʕبله اس  

  بʦَْد ȟاو؟انʗ، چههʚار شʙʻ تʦ را بʹʗه
ʗȂʙَy؟ ȝَ ʤِچه در غ ،ʗار تاجِ زَر آمʚه  

  )۹۵۴(مʦلȐʦ، ديʦان شʛʸ، غʚل شʸارۀ 

ذهʹی اسȝ ʕه شॺح اسǻ ،ʕک تʦهʤ اسǻ ،ʕک تʙȂʦʶ ذهʹی اسȝ ʕه از چʙخʜ ذهʥ، از حʕȝʙ گȝ ʗȂʦه ايȟ ʥاو مʥمی

نهايʕ خʗا زنʗه ʤȂʦʵǺ و هʙچȝ Ȑʚʻه در ʦدات زنʗه مʹʙʢʯ هȝ ʗʹʯʴه ما Ǻه بیآيʗ. شʙʻها ǻعʹی مʦجسȂʙع در ذهǺ ʥه وجʦد می
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هاȐ دʙȠǻ زنȟʗی دارنʗ، جهان اسʕ و واقعاً زنȟʗی دارد، مʰل درخʕ، درخʕ زنȟʗی دارد، مʰل حʦʻانات، زنȟʗی دارنʗ، انʴان

جʹʕʻʴ خʗا، Ǻه حالʕ قائǺ ʤه ذات شʗن  هʚاران چʚʻ دʙȠǻ در ايȝ ʥائʹات زنʗه هȝ ʗʹʯʴه زنȟʗی دارنʗ، هʚار شǻ ʙʻعʹی هʚار

  شʸار تاج Ǽادشاهی دارȐ تʦ. ؟ بی!اȐچʚʻ اسʕ، تʦ دنॺال ايʥ راه افʯادهگȟ ʗȂʦاو چهما احॻʯاج دارنʗ، مʹʙʢʯ هʗʹʯʴ، می

شʦد، Ǻه ǻک درجه شاهی لʢʲه ȝه عʸقʜ زȂادتʙ میهʙ تʦانǺ ʗه درجات مʯʳلف Ǽادشاهی خʗاونʗ بʙسǻ.ʗعʹی انʴان می

ʤȂʙَy؟ ʙʸȝ مال درȁان اسʙʸȝ .ʕ مال ها Ǻه درجات مʯʳلف حʦʷر خʗاونʗ میسʗ. ما انʴانر می ȝَ ʤِا در غʙچ .ʤॻسʙب ʤॻانʦت

بʹʗد. چʙا علاقه Ǻه ʙʸȝ دارȐ تʦ؟ ǻ ʙʸȝعʹی خʦاهʗ شاه را Ǻا درȁان مقاʴǻه ȝ ʗʹȝه ʙʸȝ میکʴی اسȝ ʕه مال شاه نʕʴॻ، می

ʗʹا می ۀبʸن، شʗجهان ش ʥايʗʹاهی بʦۀخ  ʕʴǼ لیʻدرجه خ ʥقع ايʦآن م ʗعǺ ؟ȐʦʵǺ ا شاهǻ ȐʦʵǺ غلام ،ȐʦʵǺ جهان ʥاي

که مʦجʦدات واقعاً زنʗه ȝه از جʹʛ خʗا هʗʹʯʴ، مʹʙʢʯ هʗʹʯʴ از ما انʙʻȠǺ Ȑɒʙنʗ، حʯی Ǻه ما ʸȝک اسȝ ʕه حالا درحالی

Ƞǻد ʥاي .ʕʴॻن ȐʙȠǻد ʚʻذهʹی، چ ʤهʦت ʚاو جȟ ʥو اي ،ʤǻادʯاو راه افȟ الॺما دن ،ʗʹʹک .ʗش ʝʳʵم ʙهʗʹرا ب ʦت ʙʻار شʚه ،ʗان

ʗȂʙَy؟گʗȂʦ، می ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸارهȟاو ايʥ حالʕ ما را  بʦَْد ȟاو؟چه ȝَ ʤِچه در غ ،ʗار تاجِ زَر آمʚت  هʦعʹی دعǻ

  .(حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸارهصʦرت هॻʵارانه کʹǺ ʗه فʷاگʵايی و تʗʮيل شʗن Ǻه او Ǻهمی

ذهʹی نʤॻʯʴॻ. شʦد و ما دنॺال ايȟ ʥاو تʦهʸی مʥکʹʗʻ، دʙȠǻ ذهʥ خامʦش میکʹʗʻ، مʚȝʙ را عʗم میرا Ǻاز میوقʯی فʷا 

بȝ ʗʻʹʻه ذهʹی Ǻه ǻک وضعʕʻ دʙȠǻ. میور ǻ ʗʵȞǺا در سفǺ ʙاشʤॻ. سفʙ هʤ از ǻک وضعʕʻ مʥور آنتʦانʗ ما را ايʥنʸی

شʦنǺ .ʗعʗ آن مʦقع Ǻاز هʤ ذهʹی تʗʮيل میی Ǻه ǻک شȞل دȐʙȠǻ از مʥذهʹشʦنʗ. از ǻک شȞلی از مʥبʙʯʵॻ افʙاد تʗʮيل نʸی

رʚȂد، ولی انʢʯار نʯاǻج بهȐʙʯ وجه خʙَِد زنȟʗی Ǻه فكʙ و عʸلʵان نʸیکʹʹǺ ،ʗه هʻچ کʹʹʗ و فكʙ میاز مʚȝʙ هʸانȟʗʻی عʸل می

  کʹʗʻ؟ شʦد. تʦجه میکʹʹǺ ʗايʗ زنʵॻȟʗان در بʙʻون عʦض ʦʵǺد، بهʦʵǺ ʙʯد، نʸیدارنʗ. فكʙ می

ʥم ʥʯنگه داش ʗايǺ اʸیشȟʗʻانʸاورها و هǺ ʙʻʻذهʹی و تغʥک مǻ ا ازʸن شʦار، چʹȝ ʗȂارʘȠǺ ها راǺ ʗلی بʻک ذهʹی خǻ ه

ʥاز آن میم ʙʯاً بهʯʮʴولی میذهʹی ن .ʗȂʦʵǺ يلʗʮت ʗʻاهʦخʥم ʥاي ʗʻسʙا میتʸه شǺ دارد .ʗʻهʗب ʕه ذهʹی را از دسȝ ʗȂʦگ

تا شȝ ʙʻه زنʗه Ǻه زنȟʗی هʗʹʯʴ و از چʚʻ اسʕ. اولاً تʦ شʙʻ هʯʴی، امʗʯاد شʙʻ هʯʴی، امʗʯاد خʗا هʯʴی. هʚارانگاو چه

ʗʹʯʴه ʙʢʯʹم ،ʗʹʯʴا هʗخ ʛʹه جǺ ʦها آن تʗʹدت بʦخ ʦی، تʹȝ کʸȝه ۀʗاو شȟ ʕدرس ʙ؟ اگʕʴی هʯʻچه وضع ʥاي ʙآخ ،Ȑا

  بȝ ʤॻʹʻه ايʥ وضعʕʻ بʙاǻ Ȑک ʙʵǺ آگاه و خʗاونʗ قابل قʦʮل نʕʴॻ.تأمل ʤॻʹȝ، می

  *** Ǽاǻان ʜʳǺ دوم ***
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ʙʮʹم ʥʻʹچ ʙب ʕʴماه ʦت ʔِʻʠخ ʔش ʦچ  
ʗȂʙَy؟   اگʙ نه فهʤ تॺاهʕʴ از چه در سَ

  )ʦ۹۵۴ان شʛʸ، غʚل شʸارۀ (مʦلȐʦ، دي
،ʔان شʸه ʔش ،ʕاس ʥذه ʔِشʻȟʗی  .ʕاسǻʹيا یعʥ  لȞارهشʸل شȞ۹[ش ʥانه مʴها و دردها  ذهʹی)](افʙاب فكʦما در خ

ʯʴهॻʤا ی. ولʷا فǺاʵيیگ ʠخʻʔ ما چهʴیک ʠ؟ خʕʴهʻʔ ǻʹیع ʥʳسʴȝ ،ه م یرانॺʠه خȝیʗانʦخ ʙʮʹ؟ مʙʮʹام مʗȝ در .

. ʥياسʕ ا یچه شॻʤ ʮاسʕ اگǺ ʙفهʸ یاتفاقاً شʔ خȁʦ ،یʻȟʗشʔ هʸان ʥي. در ایخʗاونʗ، زنȟʗ یعʹǻ ماه شʗه.ʦʵȟده Ȑفʷا

 ǻ،ʤاراه افʯاده یذهʹنام مǺʥه ȟ Ȑاو  کȝǻه دنॺال ȟفॻʤ  ʕهʯʴ یخʦاب سȞॺ کǻرا ادامه دادن بʗ اسʕ. ما الآن در  یʻȟʗهʸان

 یذهʹمȝॻ،ʤ ʥه ȟاو را ʵǺʹاس کʹʗیما ʸȝک م Ǻه یعقل زنȟʗ و یزنʙ Ȑ ȟʗو ʻن ॻʤ  ʦʵǺȂʤو تʴل ॻʤفʦراً اگʙ فʷا را Ǻاز Ȃʤ ʹȝرو یم

و  ،کʹʗیرا دائʸاً تكʙار م يیشʸا چه فكʙها یذهʹمʥ ʥيا ʻʗکʹیالآن چه فكʙ م ʻʹʻʗبʻʗ ʮتʦانیشʸا م ʻʹॻʤاصلاً بॻ،ʤ ʮرا ʵǺʹاس

 ادǻرا Ǻهها ايʥ کʹʗیفكʙ م ʗي. شاوردآیشʸا م ادǻرا Ǻه يیʚهاʻچچه Ȃʗشʦ یمʰلاً شʸا ناراحʕ م یمʹف Ȑدراثʙ تكʙار آن فكʙها

 ǻʙȠفكʙها د ʥيȝه نه ا ʻʗدهیم ॻʝو الآن Ǻا مʚȝʙ عʗم شʸا تʳʵ ،نفعِ شʸا اسǺʕه شʦدیم تʻʕʙتʮʰ تانǺȐقا اوردॻشʸا ب

اسʙ  ʕدهȝار را Ǻا مʥ ȝ ʥيا یॻʜ ǻȞپ سالیرا ȝه س یرا و مʹف یǻʸقȐ ʗمʥ آن فكʙها یذهʹمȐ ʥا. خʦردیدرد مʥ نǺʸه

ʸینʤاهʦم خʦʹʵǺ دها آن ʥرا نكǻʙȠ م ʕرا ناراح ʥیکʹیمʸن ʤی. آن هʗʹاکǺ اʸي. شʗ ʵهॻه ارانهʗر بʦʯه آن دسǺ و آگاهانهʻʗ.  

. ʻʗکʹیفʷا را Ǻاز م یاسʕ، خʗا اسʕ وقʯ یران زنȟʗاسʕ؟ سʥʳ یکʴران چهران. سʥʳسʻʥ ʥʳهʸ دهʗ؟یدسʦʯر م یکʴچه

قʕʸʴ عʗم شʸا اسʕ و اگʻʥ  ʙران درواقع هʸهȝ ʕʴه آن سʥʳ یرانسʥʳ کʥǻ، شʔ ذه ʥيخʦاب ذهʥ، در ا ʥيʛǼ در ا

ʹȝ ازǺ ا راʷفʻʗ هǺ ا مʸش شʦȟیʗار م دهȞآش ʥیو در ذهʗʹک .ǻʹه یعʯʴʵا نʸياش،ʗ ǻيا دفعهکʥ م ʥرا م Ȋار غلȝیʤʹک 

  .ʻȂʗگʦ یʦدتان مʦȟش خ شʸا Ǻه Ȃʗگʦ یʦȟش شʸا م Ǻه یاز درون زنʗ ȟʗ؟Ȃگʦ یم یکʴچه ʻ،ʗکʹیتʦجه م

»ʦچ ʠخ ʔشʻʔ ʹچ ʙب ʕماه اس ʦتʻʥ ʙʮʹا»مʷف ʙِʮʹم ،Ȑ دهʦʵȟه. مʗیش ʦگȂʗ اه نॺت ʤفه ʙاگॻ،ʕʴ  ʤفهǻʹیعʸفه :ʻنʗ 

ȟʗیزن ʦȠǺ ا راʗا خʸش .ʻȂʗ هǺ ʥدرآوردهم ʤارهفهȁف مام، درʙیاش حʤم زن ʥبیو مʻ،ʤʹ اǺ د داردʦا وجʗه خȝ ʤʯʴه ʗقʯمع ʥيمʗ 

 ʜادتॺɸ ،دʙȝ ادتॺɸا ʤيهʥ رʦʟ Ȑ ʕاس ʥاها ايǺ .ʕاه اسॺه تʸيهʗ ʹȝ ازǺ ا راʷفʻʗ ʗʮه او تǺلي  ʦʵǺȂʗی. الآن م ʦگȂʗ ʥʳران س

ʙَy فʙو  ʥيچʦن ا Ȃʗاور ॻصʦرت فهʤ درنخʗا را Ǻه ǻʙȠشʗه و دʦʵȟده Ȑشʸا خʦد خʗا اسʕ در مʹʙʮ فʷا ȝار شʸا را در سَ

ʙ بʙَدیم َy شʸا افʴانه را Ǻه ॻʕʴاسʕ و لازم ن یذهʹمς ʥافʴان ʻʥشॺانه هʴς ʸاناف ʥيا و شॺانه. ς: افʴانه، افʴانیعʹǻ. سَ

ʴض یکʦتॻح ʸه .ʗهʗبς هاʙه يیآن فكǺه تاȝيحال شاʗ دهʙȝياʗ هǺ ه نالآنʗر زنʦʷحॻʯʴʻʗ انها آنʴاف .ʕده اسʦانه بʴافς 
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ʸه ʙَy نʙʢمان و Ǻه ॻʤکʹیهʥ، ما مǺا فكʙها در شʔ ذ یʻȟʗاسȝ ʕه در زمان هʸان يیآن فكʙها ςشॺانه بʦده اسʛǼ .ʕ سَ

  . ʗيآیم ʻʕواقع

ʛǼ ياز اʥ بʻʕ ǻگیم ادʻ ʙȂʤ ʸفهʻنʗ ȟʗیزن ȟʗزن ،ʕاه اسॺاه م یتॺیرا تʗʹر . چهکʦج Ȑ اه مॺ؟یتʗʹيا کʥ  لȞارهشʸل شȞ۹[ش 

ʥانه مʴان م ذهʹی)](افʵینʗدهʗʮه لي. تǺ یمانع م،ʗʹله م کʭʴیم،ʗʹم ک ʥʸیدشʗʹکʕّعل . ʥا مکه ايʸألهشʴم ʔتʙ ساز Ȑ 

ʙَy هʯʴکه ايȐ ʥبʙا ʗيآیم ʙون ʻو از مʴائل دَرد ب ʻʗکʹیم ʻʗ ʙَyدر سَ Ǻه  گفʗʹʯیشॺانه مʙدم م ςشॺانه. افʴان ςافʴان یعʹǻ. سَ

ʤدهǻʙȠ یمʗʹʯʴا دان ʕانه اسʴيافʥ واقعʻʕ ارد. اʗينʥ چʻهاʚه يیǺ ه ماȝهǺ ،ʤههǺ ،دمانʦدخǻانʙȠ یم ʦگॻȂʤ ʥمان،در ذه 

ʥواقع هاايʻʕ ʗارنʗن ʥا دها ايǺيʗ ȟʗه یزنʗجه شʦʯبله، م .ʗʹʯʴدود هʙامǻʤ.  

  سॼاه؟ الِ ॻبَلاغʕِ ماه و ʱȝا خ کʱا
ʹاز  Ǻه َy Ǻِ مَقʹعهȂʗ لاهȝ نʦوَر چȂʗ  

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ارʸل شʚغ ،ʛʸ٩۵۴ ۀش(  

 ʕبَلاغǻʹیعʶف :ॻدن،  حʦبǻʹیرسائ یع، ǻʹه یعǺ ȉʦȁʙرا م ʥʳوضع سʻʕ هǺ ،ازدنʷʯاقȐ وضعʻʕ ʕʮʲدن. اصʙيکʥ  ʕبَلاغ

 یِ معانها ايʥ سʥʳ. بʦدنʻʔاز ضɹف و ع یاصʠلاح خال: ǺهȂʗگʦ یشʗه. مʦʵȟده ȐفقȊ مال خʗا اسʕ. در آن مʹʙʮ فʷا

را Ǻا  یرانسʥ ʥʳيا شʸا .یرانǺه سʥʳ کʹʗیدر مʹʙʮ عʗم شʙوع م یزنॻʤ ȟʗکʹیفʷا را Ǻاز م یȝه وقʻʹʻʗ ʯبیبَلاغʕَ اسʕ. م

ʥʳیرانس ʥمقا یʹذهمǻهʴ ʹȝʻ،ʗ یم ʦگȂʗي: اʥ ȟʗلاً زنʰا. مʱȝ ا و آنʱȝيدر ا یʥ ه وضعʢʲلʻʯی  ʕحال ما اس ʔه مʹاسȝ را

خʦدش،  یعال ॻʝخʦدش، تʕ ʳʵينهایǺا عقل ب آوردیوجʦد مآن را Ǻه ʗياॻب ॻʜپ ʻʕوضع ʥيȝه ا کʹʗیما اقʷʯا م ʻʕو وضع

ʥه قادرما  یذهʹکه مǺʳʵتॻʝ نॻʕʴʥرما آن یذهʹ. مʗم ق ʕالفʳا آن مǺ هȝ اردʗن ʕیبلاغʗʹک ʙما اگ .ǻذرهک ʹȝ تأملॻʤ 

بهʙʯ و آن  ॻʙʯʵهʙچه ب ॻȂʤگʦ یاش م. ما هʸهʗيآیحʴاب نȝʸه عقل ما در مقابل عقل خʗا اصلاً عقل Ǻه Ȃʤشʦ یمʦʯجه م

  عقل بʗ آزاد ʥ  .ʗʹȝيما را آزاد ʗʹȝ و از ا خʦاهʗیم

(افʴانه  ۹[شȞل شʸاره جاʥيʱȝا؟ سॼاه را در ا یʻȟʗسॼاه هʸان Ȑهاماه ʱȝا و حʙف خʗاونʱȝ ʗا، یران: بَلاغʕ سȂʗʥʳگʦ یم

ʥبیم ذهʹی)]مʻʹॻʤ هǺهʠرت نقʦچصʻʥهاʙفك .Ȑ يحاصل از اʥ هʠچنقʻʥرسائ ها ʗعǺ ،اʱȝدن  یʦب ȉʦȁʙا؟ مʱȝ ʗاونʗخ ʥʳس

ʕʮʲهاصȐ ا. شاملʱȝ دن و جامعاوʦا، قبʱȝ ʗاونʗدن عقل خʦابʷ ا، و خʱȝॻلاتا ʥا.  یذهʹمʱȝفɹض ʥم ʙِا،  یذهʹفكʱȝ

 ʻ،ʗوَر هȝʯʴلاه ʻʗهʯʴ یشʸا انʴان جʹگ Ȃʗگʦ ی. مکʹʗیم ʴهǻرا Ǻاهʤ مقاها ايʥ بʦدن سʳʹان خʗاونʱȝ ʗا،ضɹف ازȐ و عار 

ʯʴه ʗʹدمʙخʻʗ صاً مقاʦʶʳمǻهʴ یمʗʹک ǻه م کȝ ان راʦرا، پهل ʤʯیرسʗانʦه تǺ ȋاʲلʙاز ه ʗʸفهǺ ما را ʕبلاغ ȋاʲامʹل ʛحʻ،ʕ 
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  47صفحه: 

ʗا رتعقل، قʗيو هʕ ʙانهʴا یان ʕد، قادر اسʙَيچه زن و چه مʥ ʳʵت ،ʗʸفهǺ را ʕبلاغॻʝ آن ʗعǺ .ʗهʗلاهبȝ قعʦوَر م Ȑ  و

 Ȑ نقʜ رسʤʯ را Ǻاز  ʗ؟ʻکʹیم Ȑ را Ǻاز  ʙزن ʻچʙا نقʜ پ Ȃʗگʦ ی. شʸا مکʹʗیم ʴهǻمقا ʙزن ʻپ کǻرسʤʯ را Ǻا  کȂ  ǻیِ جʦ جʹگ

  .Ȃʗگʦ یȝه مʦلانا چه م ʻʗمʦʯجه هʯʴ ملاً شʸا ȝا ǻʙȠ. بله درسʤʯ در درون شʸا اسʻ،ʗ ʕکʹ

  خʦرد حʗیو آب ب ʦȝȂʥزهٔ زرّ  افॻʕب
  ǺȂʗاش ȝه تا ز آب هʤ شʤȞَِ نʗََر  خʦʸش

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ارʸل شʚغ ،ʛʸ٩۵۴ ۀش(  

هʗʹʯʴ مʰل مʦلانا  يیهانراه هʗʹʯʴ، انʴا انِ ǻواقعاً هاد Ȃʥزر  ۀʦȝز  کʹʗ،یم ʗاʻپ Ȃʥزر  ۀʦȝز  ،یذهʹȝه: انʴان مȂʗ ʥگʦ یم ʥيا

که ايȐ ʥ. بʙاȂʗخامʦش ʗ  ʦʵǺيǺا ʛǺǻ،ʙȠ اسʕ د ǻʤاها را زدهحʙف ʥيا گفʕی. مزدیحʙف م ʦʟ Ȑر ʥيانʗ، ازنʗه شʗه یزنǺȟʗه

ʥها ايʥهارا مȐʹیذه ʗʮه ليتǺ م مʙُیف،ʗʹʹک ʗʮاره تȁه ليدوǺ اور مǺی،ʗʹʹک ʗʮه ليتǺ م ʙیفكʗʹʹیم کʗʹاهʦخ ʸا آن هǺانʻهʗ 

 Ȃʤاور ॻفكʙ درǺ ȁازهǺ ʤه ॻʤخʦاʀیرا ما م ʚهاʻچ یلȝʻه خ ॻʤکʹی. تʦجه مافʗʯیازȝار م شانॻʤʯʴاگʦʳǺ ʙرنʗ س ازحʦʵǺॻʜʗنʗ و ب

ʸفهǺ وॻʤس .ॻʤʯʴ ʥیما م یذهʹم،ʗاشǼ ب ʙاگॻʜʗار ب ازحʵفॻياʗ هǺ اʙيما. بʹابʥ اǺ اʸيشʗ هǺاʷا فǺ ،ازهʗاانʵف  يیگʙاز ح

 Ȃʗگʦ ی. مʦȟʻʗش نʗه ازحॻʜʗب یذهʹصʦرت مǺʥه ʻʗنفهʸ یذهʹصʦرت مǺʥه ،ʻʗخʦدتان اعʸال Ǻ ʹȝه Ȃʗا بʙدار مʦلانا حʕʸȞ ر 

ʗاشǺ ارʙق ʙدم اگʙم ʥها ايȠǺ راʻʗنʙ هǺʗʮت ʙها ليفكʙفك ،ʗʹʹȝǻانʵ و ه ʗʹʯسʙʼرا بʻه چǺ ʗʹʹȝ ازǺ ا راʷنه ف ʗʹʹȝ لʸنه ع ȟʗیزن 

  .Ȃʗگʦ یم ǻ،ʤاȟفʯه یȝاف ۀانʗاز Ǻه ॻʤنʀʗ ازحॻʜʗب ʛǼ .ॻʤ خامʦش Ǻاشॻʴʕها اثʘȟʙار نحʙف ʥيزنʗه ʦʵǺنʗ ا

Ǻا درک عʗم، Ǻا  ،يیگʵاǺا فʷا ȂʗحʕʸȞ از آن بʙدار  مقʗارکǻاسʕ  يیʟلا ۀمʦلانا ʦȝز  يیʟلا ۀعʙض ʙȝدم، ʦȝز  Ȃʥزر  ۀکʦز 

هʤ شʸا Ǻه ॻʤʯʴس ʱهॻو درنǺʻʗ ʯفهʻʗ ʸانتʦ ینʸ یمʗتکǻاز ʻʗ ʛǼاگʙ فقǺ Ȋفهʻʗ، ʸفقǺ Ȋفهʗ ʸ،يفʷا را بʗ ʗʹʮيʻاॻمʚȝʙ عʗم، ن

 اشॻʤʯʴو اگʙ س ،دَردیاش مشʤȞ خʦردیم خʦرد،یقʗر مآن شʦد،ینʻʙ ʸو س خʦردیآب م یکʴکǻکه ايʥ . درسʕ مʰلʚدȂر یم

 ليʗʮشʸا سʳʹان بʚرȟان را ت ازحʛǼॻʜʗ ب .Ȃʗگʦ یرا دارد م ʥي. اشʗیم ʙابʻآب س خʙدهکǻدرسʕ بʦد آب هʤ درسʕ بʦد Ǻا 

 ʥيʦʵǺنʗ ا ادȂز  ازحॻʜʗاگʙ ب هاʻʥچنقʠه ʥي. اهاʻʥچنقʠه ʥيǺه ا ʻʗرا اضافه ȝʹها ايʥ و ʻʗفكʙ نكʹ Ȑهااصʠلاح تكهǺه، Ǻه

ʥم ʤȞما در  یذهʹشȂهʗ دیمʦاشʙب .Ȑ ʸهʻʥ  هȝ ʕاسǻهکʗاعȐ انʴاز انʯاز م یها وقǺ ا راʷیفʗʹʹک Ȋفق ʥرا رو ها اي Ȑ 

   ʗ؟ʻکʹیʦʵǺنʗ. تʦجه م ʦانهيد ʗي. شاشʦنʗیم ʻʥبکǺȂار  وکʹʹʗ اضافه می خʦدشان

 Ȑالʕʴ، بʙا Ȑ ادآور Ȑ ǻبʙا ،يیفʷاگʵا Ȑ. بʙاॻʕʴن ʥيا Ȑبʙا ʗ؛ʻبʗان ॻʙʯʵو ب ȝʻʗʹ را جʸعها ايȝ ʥه ॻʕʴن ʥيا Ȑمʦلانا بʙا

Ǻه خʗا زنʗه  ȝʻ،ʗʹ ازآن را ʻʹʻ،ʗ Ǻبʙحʔʴ آن بʻʹʻ،ʗ ʮاسȝ ʕه اصل ماسȝ ،ʕه شʸا آن را بʻʥ ʮبعʗم ʻʕخاص ʥيتʦجه Ǻه ا
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 ʦʵǺȂʗ ʦʵǺ ʞॺɿʹه مȝ نه .Ȃʗ اهʦʳǺ وʻʗ ʮبʻʹʻʗ ʥیم یچه معʹها ايʗا مدهʸبی. شʻʹʻʗ ʯه وقȝی ʷعǺ چ یماʻهاʚ اǺ Ȋيرا فقʗ 

فʷا را  ʗيʙȝد. فقǺ Ȋا یمعʹ شʦدیمʦلانا را واقعاً نʸ اتॻاز اب یȝه نه، بʙخ یلʻاز، خ یلʻ. خॻʤبʀʗ حॻتʦض ॻʤتʦانینॻ،ʤ ʸبʗان

ȝ ازǺʹی  ʦه شʗه آن زنǺ Ȑ، ʹȝ از  ،یدرکǻک ʗحȐ د ʗعǺ هǺǻʙȠ ʸدینʦحالا ا ش .ʕفʙȟيʥ يرا ما اʥح م جاʙʠکʹیمॻʤ  اʸش

 ʻ،ʗانʗازه Ǻه خʦدتان اِعʸال Ǻʹȝه Ȃ،ʗانʗازه بʙدار بلكه Ǻه ॻ،ʕʴن یکʙدن ذهʹکʙدن و انॺاشʯهکʙدن و جʸعفقʦȟ Ȋش ʥيȝه ا ʻʗبʗان

ʹȝ ازǺ ا راʷفʻʗ  ارʘȠǺȂʗ  انʯدرونʥه روشǺ ،دʦʵǺʯه وقȝ ʙʡر ناʦʷرت حʦیص ʹȝ ان نگاهʯʹه ذهǺ ʗده شʦʵȟ اʷفʻʗ ʮبʻʹʻʗ  اǺ

  تʦʵǺ ʙد.درونʯان ʦʵȟده Ȑفʷا ʘȠǺȂʗار  ʗʹȂ،ʗاز ʻب ȝʻʗʹ يیرا شʹاساها آن یǻȞیʗ ǻȞ،ياشʗه ʗهʻچه هʸان

 ʥيا ʗيʗيȝه د ʦʟرʻʥتكʙار ʤʹȝ. و هʸ هاول را دوȁار  ʻʕهʸان ب ʻʗخʦانʗ. اجازه بʗه ॻʤغʚل خʦاȐ ʀهاʻʕب ʻʻʥدر تʮ یاتॻبله، اب

ʴǺ لʚغॻز  ارȂاॺ هǺ ʕاس ʤو مه ʕاسȋاʲل ʥکه ايʹȝ جهʦت ʙاگʻʗ ه معانǺاب یॻات  ʦʵǺ هʗزن ʙو اگȂʗ ه اǺيʥ ابॻات ʵهॻ ار Ȑمان 

ʵاز هॻ ار Ȑ ʸʴیج ʵه هǺॻ ار Ȑ  ʙʢنǻا ʗʮر تʦʷاول ليح .ʗش ʗاهʦخʻʥ بʻʕ ياʥ :دʦب  

  Ȃʗآتʜ مʥ، آب را خʙʮ بʙʮ  فʚُود
  Ȃʗغʤ، ز ȝافʙم ʙʳǺ  بʙََدمیم ʻʙاس

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ارʸل شʚغ ،ʛʸ٩۵۴ ۀش(  

ʛǼ ياʥ ابॻا یرا م اتʙب ʤانʦخȐ اʸشʷعǺ ،های  ʦʹʰاز م Ȑ، ʷعǺانياز د هایʦ .ʛʸش  

  شʻʙ ʗها دلگʞॺɾ یمَعاص در
ʞॺɾها ʱاز اَجل زن ʗعǺʻʙ ʗش  
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، م، بʦس ʙʯدفʻʕ ۳۵۳(  

. Ȃʤشʦ یدچار ʞॺɾ م شʦد،یاسʕ در مʚȝʙ ما جʸع م ʗنʻهʸان ȝʻʥه هʻʕ ʸو معȂʤ ʶشʦ یم ʗهʻما هʸان یوقȂʗ ʯگʦ یم

Ǻه ذهʥ و واقعاً در  ǻʤافʯاد یها اگʕʵǼ ʙ سʙ هǺ ʤاشʗ، وقʥ ʞॺɾʯي. اʙدʻگیشʗن دل ما مʞॺɾ، مقاومʕ، جʸع ʗن،ʻهʸان

 Ǻʻʙه زنʱ ليتʵ ʗʮانǻهاȝه ʻʹʻʗ ʞॺɾبیم ʻʗها را نگاه ȝʹانʴان یذهʹ. شʸا افʴانهٔ مʥشʦنʗیما م ʻʙزنʱها ايǻ،ʤ ʥذهʥ مʙُد

 اȐ ǻ مʹʦʵǺ ʞॺɿ  ،یمقاومȝ ʕʹ یخʦاهیلʢʲه م ʥيشʸا در اکه ايʥ راجع Ǻه ʤ؟ॻکʹیصʕʮʲ م ʚ Ȑ̒ شʗه اسʕ. راجع Ǻه چه چ

را  مانیما زنʦʟ ȟʗرʥيȝه ا Ȑ مʹȐ،  ʦʵǺ ʞॺɿ مʹȐ،  ʦʵǺ ʞॺɿ . اگʙ مʹȐ ʦʵǺ ʞॺɿ مʹʗ  ʦʵǺ ȊʴॺيǺا ؟Ȑ مʹʦʵǺ Ȋʴॺ  یخʦاهیم

  .شʦنʗیما م ʻʙزنʱ یمʗت کʛǼǻ از  ॻ،ʤکʹیشʙوع م

  



ۀ  برنامه            Program # 866                                                    ۸۶۶شمار

  49صفحه: 

 ِȊْنا نُعʙِȝِْذ ʥَْض هُʹا عʙَْاَع ʥَْم  
ɸॻ ًة َɻ  ʚ ْɦ كاً وَ نَ   یǺِالْعȐ ʸَ ضَْ́

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، م، بʦس ʙʯدفʻʕ ۳۵۴(  

  اسʥ  :ʕيا اشتʙجʸه

  »ةِ أَعمَْى وَمنَْ أعَْرَضَ عَن ذِكرِْي فَإنَِّ لَهُ مَعِيشَةً ضَنكاً وَنَحشْرُُهُ يَوْمَ الْقِيَامَ«

  ».Ȃʤمʦʵʲرش ساز  ʹاʻناب امॻʕتʹگ شʦد و در روز ɾ اشیمʥ اعʙاض ʗʹȝ، زنȟʗ ادǻهȝ ʛȝʙه از  و«

 ʙȝ آنʙق)Ȃ،ʤ )هʟ ٔرهʦآ۲۰س ،(ǻ ٔ۱۲۴ ه(  

لʢʲه ȝه هȝ ʙه ʦȠǺȂʗ  خʦاهʗیȝه مʦلانا م ʻʗ. تʦجه Ȃʤʹȝشʦ یبلʹʗ م ʹاʻما ناب ʙد،ʻصʦرت ʗ ȠǺيما هȝ ʤه هʙلʢʲه Ǻا امɾॻʕ و

اگȂ،ʤ  ʙشʦ یبلʹʗ م یذهʹصʦرت مʥاصʠلاح ǺهǺه ʹاʻما اسʕ و ما ناب امॻʕشʗن Ǻه خʗا و ɾزنʗه Ȑفʙصʕ ما اسʕ بʙا دگʘر یم

  :زنʗی. و مʰال مʸ ʹȞǺॻʤالجهان ما اع ʥيرا Ǻه ا اتॻاب ʥيا

  بʙََدیچʦن مالِ ʴȝَان را م دزد
ʞॺɾ گʹʯرا م یو دل ʜیدلʗَخَل  
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، م، بʦس ʙʯدفʻʕ ۳۵۵(  

ʯیوق ʴȝ د،یرا م یدزد مالʙاز ب ʛǼ ʥيدزدکه ايʗ در خانه ʕاشʘȟ دʙمو ب ʞॺɿʹدیاش مʦم ش ʜگیو دلʻدʙ وع مʙیو شʗʹک 

  .کʹʗیچʙا، سʓال م دانʗیʙȝدن در درون. نʕ ʸيǺه اذ

  ʕʴ؟ʞॺɾॻ چ ʥي: عʔʱ اȂʗگʦ یهʸ او
ʞॺɾ  ʙȟ تʙّش ʚȝ مʦلʢآن مȂʕʴ  

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، م، بʦس ʙʯدفʻʕ ۳۵۶(  

مال او  کʹʗ،یم هȂواضح اسʞॺɾ ،ʕ آن مʢلʦم ȝه از شȝ ʙار تʦ دارد ʙȟ  یلʻجʦاب آن خ ʕʴ؟ʞॺɾॻ چ ʥيȝه ا پʙسʗیم دزد

داده  حॻرنʜʱ. مʦلانا تʦض ʗن،يرا دزد یاز خʗا زنȟʗ یعʹǻ. اصلاً غǻʤ ʤدزدیرا م یȝه ما هʤ زنʦȠǺȂʗ ȟʗ  خʦاهʗی. مʗȐيرا دزد

ʯʴه ʙه ما ساحʯگفॻ،ʤ ه مʙȟزنیॻ،ʤ  زȟʗت م ینʦکʹیرا فॻ،ʤ ه مʙȟزنیॻ،ʤ ت مʦکʹیفॻʤ .ǻʹیع ʯا م یچه؟ وقʸیشʱرنʻʗ چه چ ̒ʚ Ȑ 

ȟʗیرا زن ʸکʹینʻ؟ʗ ȟʗد زنʦار م یخȞکʹیرا. چʻ؟ʗ ه مʙȟ ار یدرʘگȂʗʜʱها. رنȐ هʙȟ هʸهاما هȐ ȟʗدردها یزن ،ʗʹʯʴما هȐ  ما

  . ʛǼ يیǺاز Ǻ ،ʗʹȝا فʷاگʵا تʦانʗینʛȝǻ ʙȠ Ȑ ʸ د نʗخʗاو از دسǺʻʙ  ʕاز ʦʵǺد. ȟفʕ غ ʗيها Ǻاʙȟه ʥيهʗȝʙام ʙȟه هʗʹʯʴ. ا
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  .یزنʞॺɾȐ ȟʗ دزد ʕʴ؟ʞॺɾॻ چ ʥيا ʻȂʗگʦ یشʸا م

  ʗʹȝ ʤȝ یʞॺɾ، الʯفات ʥيبʗ چʦن 
  اصʙار، آتʜʵ را دَم Ǻ ʗʹȝادِ 

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، م، بʦس ʙʯدفʻʕ ۳۵۷(  

 مانȐ. ما دزدرودیم ادشǺǻالاخʙه  ǻ،ʙȠد ردگʘیǺاǺا م Ȃʗگʦ ی. Ǻعʗ مشʦدیمʹʞॺɿ م ʙد،ʻگی. دلʜ مدزددیمال مʙدم را م دزد

 اǻ کʹʗیاصلاً ʤȝ تʦجه م اǻ کʹʗ،یمʚȝʙش تʦجه نʸ یȝه! Ǻه ʞॺɾ مʚȝʙش، Ǻه ʙȟفʯگ ʛǼॻʤ بȂʤ ʀʗبॻʤ  ʙʮتʦانینǻ،ʤ ʸارا ʙȝده

ʸجه نʦیاصلاً تʗʹاد اصکǺ .ارʙ ǻʹه دزد یعǺ ارʙاصȐ، در ا ʤار ما هʙاصǻادʱ اʙب ،ʤغȐ ʗاونʗخȐ ه بȝينهایʕ ȟʗو  یزن ʕاس

. ʛǼ کʹʗیم ॻʙʯʵآتʜ او را ب ،Ǻ Ȑعʗ نگʘار  Ȑرا بʙا ʚ Ȑ̒ چ چʻو ه یȝʹ یزنʗ ȟʗيʦʟر پǺ ʙُارا Ǻه یزنʗ ȟʗيلʢʲه Ǻا ʥيا Ȃʗگʦ یم

 دادنʗ،یم ادǻانʴॺاȉ را Ǻه ما  یسالگدوازده در ʞॺɾ. اگʙ در ده ǻʤاصʙار ʙȝدکه ايȐ ʥشʗه، بʙا ॻʙʯʵچʙا ب ʻʹॻʤبیما م Ȑدردها

شॻʙʯʵ  .ʗآتʜ غʤ ما ب ʱهʞॺɾ ،ʞॺɾ ،ʞॺɾ ،ʞॺɾ .ॻ درنʯکʙدیدر درون ما را درسʕ م یزنǻʤ ȟʗشʗیȊʴॺ مما اگʙ مʹ

 ʗʹȝ را دَم ʜʵآتǻʹب یعॻʙʯʵ د،یمʦمشعله ش ʙدیورتʦمش ʛǼ .بیʻʹʻʗ هȁه روزȝʤهاروز غȐ ما بॻʙʯʵ .هʗش  

ʞॺɾ مʙَلاج ʗان شʦَع ʞॺɾ ،دل  
ʕʵس آن معان گʦʴʲیم، ʤَزد عَل  

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، م، بʦس ʙʯدفʻʕ ۳۵۸(  

قʷا  ʻʥدچار قʦان ǻ،ʤدزدیرا م یǺه خʦدمان. ما هȝ ʤه زنȝǻʤ ȟʗه ما بʙȟʙد زنʗیرا دارد مʰال مها ايʥ و ॻʛدزد و پل دارد

. ॻʤدانیرا نʥ ʸي. ما اکʹʗیما را فلج مکه ايȐ ʥبʙا ʗʹȂ،ʤاز ʻرا Ǻه تله ب یو زنॻʤ ȟʗما بʙنʱ دهʗیخʗا اجازه نʸ اǻ ی. زنȂʤȟʗشʦ یم

قʗغʗ  ʥنʻخʦد هʤ قʗغʥ اسʕ و رنʗ ʱنʻقʗغʥ اسʕ و دردʙȠ ʵȝانǻدرد دادن Ǻه د ی. از نʙʢ زنॻʤȟʗدʀیمدرد  ʙȠانǻما Ǻه د

. عʦان ʗيآیم Ǻॻʛالاخʙه پل شʦد؟یدزد اصʙار ʗʹȝ چه م کǻ یوقȂʗ ʯگʦ یم. ǻʤدزدیرا ما م یلʢʲه زنȟʗکه هʙايȐ ʥاسʕ. بʙا

ǻʹپل یعॻ،ʛ رʦان، مأمॺاسǼ اʙاجȐ ه او مǺ ʜدل ʞॺɾ .ʤȞیح ʦگȂʗ ياʥ ʯوق .ʥار را نكȝه پل یʙالاخǺ دʙش نكʦȟॻʛ يآیمʗ 

 یوقʙ ʯد،ʻگیهʤ دلʸان م ا. مشʦدیȝه در دلʜ بʦد، ʞॺɾ بʦد آشȞار م یʞॺɾ عʦان و آن معان شʦدیم کʹʗ،یم ʙشʻدسʯگ

 ،ʗȐيدزد ʚ Ȑ̒ چ کǻ یعʹǻ. دلʙȟ ʕفʯه ǻʤاॻمʥ ب ʘȠǺ Ȑار  ،یȝه دلʙȟ ʕفʯه ȝه دلʕ را Ǻاز Ȃʗ ʹȝگʦ یǺه ما م یزنʙ ȟʗدʻگیدلʸان م

ʤه ʦهȂʕ ʗشȐ ʯاشʘȟی ʤت. اصلاً هʚȝʙم ʦهȂʕنʗش ǻʹنيدزد یعʗ .ǻʹیع ʤچه ه ʦهȂʕن؟ʗوم شʚه ما چ یچه لȝ داردʻهاʚ  را

شʗ، نʵانه  آشȞار یعʹǻ، زد علʤ »زد عَلʤَ یگʕʵ مʦʴʲس آن معان« ʤ؟ʘȠǺȂار  ॻʤتʦانیخʗا را م کهیدر حال ʚȝمانمʘȠǺȂʤ  ʙار 
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ʙȝدن،  ʱادǻو درد ا ʗنʻو رنʗ ʱنʻدر هʸان ʙȟǻʤفʕ، ما هʤ اصʙار ʙȝد ȝॻʛه دزد اصʙار ʙȝد، پل ʻʹʻʗبیم ʛǼ زد، جلʦه ʙȝد.

 ʚ Ȑ̒ ما و اعʸال ما و آن چ Ȑما پʙ از درد اسʕ. فكʙها ȝȐه اَعʸال ما، فكʙها ʻʹॻʤبیم دفعهکǻآشȞار شǺǻʜʱ  .ʗالاخʙه نʯا

مان پʙ از درد اسʕ. راʠǺه ॻ،ʤکʹیȝه ما ازدواج م ʻʗ. شʸا نگاه ʗʹʯʴʹȝهʸه پʙ از درد هها آن ॻ،ʤکʹیدرسʕ م ʙون ʻکه در ب

 Ȑما در روز دردها یپʙ از درد اسʕ، زنȂ،ʤ ȟʗپʙ از درد اسȝ .ʕار دار  ॻ،ʤکʹیمان را Ǻا درد بʚرگ مʽǺه Ȃ،ʤشʦ یدار مʽǺه

را  یاز مʥ زنȟʗ اʗ  ʦʵǺ Ȑ ǻهʻهʸان یتʦانینʸ گفʕی. خʗاونʗ مǺǻʤه ʞॺɾ دلʸان تʦجه نكʙدکه ايȐ ʥمʯʳلف دارد. چʙا؟ بʙا

. یǺاش Ȃʥتʙ تʦ خʦشʕʳॺ خʦاهʤیهʤʯʴ. مʥ م ʕينهایهʤʯʴ، مʥ ب ی. مʥ فʙاوانیȝʹ یرا پʙُ زنȟʗ یزنʗ ȟʗيلʢʲه Ǻا ʥيا ،Ȑبʗزد

نه  ،Ȑ خʦشʦʵ Ȑ،  ʦʵǺ ʕʳॺ اسʕ. مʥ تʦ را خلʙȝ Ȗدم شاد ʕ Ǻينهایمʥ ب Ȑ. شادȐ تʙ و شادتʦʵǺ ʙ خʦشʗ ʕʳॺيروز Ǻاروزȁه

Ƞʸغʻ ʦʵǺ ʥ Ȑʶتق .ʻʙ و ا ʕدت اسʦيخʥرʗدرد م ق ʦه تǺیʤده ʸفهǺ دار  یتا Ȑ اه مॺʯی. ولیکʹیاش ʸان را نʸاهॺʯیما اشʀاʦخॻʤ 

ʸفهǺॻ،ʤ از ا ʙȠيمʥ بʻʕ .ها ما را بيدار کند   

ه ّʁ   خॻزنʗان شʗه سʕ و چارم هاغ
ه ّʁ   خॻشاخ ب Ȃʗَ اسʕ و بʙِو  خॻب غ

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، م، بʦس ʙʯدفʻʕ ۳۵۹(  

ما  Ȑهاهʤ ما را. غʶه ،یدزد را، زنȟʗ کʗʵِ،یم خǺॻه چهارم بʙدیاو را  م ȝॻʛه پل Ȃʗگʦ ینʦع شʱʹȞه هʕʴ. م کǻ خॻچارم

ʗʮدیم ليتʦان. م شʗه زنǺبیʻʹʻʗ ʤان غʗه ما در زنȝهاǻانʸ ʯʴهॻʤ و مॻبʦȞʳ ʗشǻʤ  ه روǺ Ȑ هʯʳت ٔ ʥه یذهʹ مǺʵرت هʦصॻ ار Ȑ .

هʕʴ و  ʵهǺȂالا. غʶه ر  ʗيآیم یذهʹمȐ ʥما از دردها Ȑهاما و عʸل Ȑفكʙها ʻʹʻʗهʕʴ، الآن بʵ ʮهȂغʶه ر  ȝه یتا مʦقع

ȝه ما  ʦȠǺȂʗ  خʦاهʗی. مʗيآیم ʙون ʻداشʯه Ǻاشʗ شاخه از آن ب ʵهȂاگʙ ر  ʗيʗي. درخʕ را دانȂʗرو یشاخ م ʵهॻهʤ هʵ ʸهȂر 

ǻما کǻع ʯʴǼپ یʻاʗ دʙȝǻʤ انʸه نام هǺʻȟʗی ʯʸʴان از  یو قʸو دل ʕʴآن درد هʕفʙȟ دʙجه نكʦاول، تǻ،ʤ ȟʗيرا دزد یزنʗǻ،ʤ 

ȟʗه چارم یحالا زنǺ ما راॻخ ʵȝʻ،هʗ اʙبȐ ʥان دزدکه ايʸهȐالان ب ها ʜمان و شاخʚȝʙه مʗشʻ ونʙ ا مʸبیزده. شʻʹʻʗ  ʥت ʤه

Ǻا هʕȂ،ʤ  ʤ نʗار ʻامʹ Ȃ،ʤنʗار  ʕيهʗا Ȃ،ʤقʗرت نʗار  Ȃ،ʤنʗار  Ȑ انȂ،ʤ  ɒʙحال نʗار  Ȃ،ʤهʤ حʦصله نʗار  شʦد،یدارد م اǻما خʙاب شʗه 

ȁʦهٔ خʠǺار  یراʗنȂ،ʤ  ʙفك ʙدر واقع ه Ȑ کʹیمॻʤ لʸکʹیم یو عॻʤ ǻر  کʦج Ȑ .ʕʴاه هʙʸا درد هǺ ياʥ ه ب يیدردهاȝʻ ونʙ يآیمʗ 

 ॻ،ʤکʹینʚ ʸهʻمʙȠ سॻ،ʤ ʯکʹیمʙȠ انʯقاد نʻ ʙȂ،ʤ ʸگینʙ ʸاديمʙȠ ا Ȃ،ʤشʦ ینʻʥ ʸمʰل خʤʵ ما، مʙȠ خȠʸʵ شʦدیآشȞار م

ʸن ʕکʹیمقاومॻ؟ʤ ʥها ايʸهʻʥ گʙهاشاخ و بȐ  رȂ ٔهʵ د ʕه اسʶغǻʙȠه بʶغ .ॻخ ʸه و غʶان غʸه ،ʕه ب یاسȝʻʕ  اول

 .ʕل داشʚغ  
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  پʹهان بʦد، هʤ شʗ آشȞار خॻب
ʞॺɾ رون، بʗان ȊِʴǺ وॻʳار یʸش  

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، م، بʦس ʙʯدفʻʕ ۳۶۰(  

دلʜ تʹگ  ʦاشي ʦاشي ʦاشيپʹهان اسʵ  .ʕهȂر  ʥيا یسالگزدهدوا پʹهان بʦد، الان آشȞار شʗه. ده ʵهȂپʹهان بʦد، ر  خॻب

جʸع  کʹʗ،یجʸع م کʹʗ،یجʸع م کʹʗ،ی. Ǻاشʗ دردها را جʸع مǻʤبʦد ʦʟرʥيهʗʹʯʴ، ما هʤ ا ʦʟرʥي. هʸه اʙدʻگیدل م شʦد،یم

آشȞار  شʦد،ید محʦʴ  کʹʗ،یدعʦا م ǺȐا هʙ بʙخʦرد شʦد،یناراحʕ م ʗيآیاسʙʯس م شʦد،یم ʻʥخȠʸʵ دفعهکǻ کʹʗ،یم

اسȝ ʕه شʸا مʹʥ  ȊʴॺيʸʵǺار. حالا فʥ ا ʵهȂمʹʞॺɿ شʗن و مʹȊʴॺ شʗن را تا ر  Ȃʗگʦ ی. اولʜ پʹهان اسʕ. الان مشʦدیم

 ʦشȂʗ.  

ʤȞح  ȉاʴǺِ ما ʙد بهʙʯʴȟُ Ȗح  
  اِنʴॺاȂ ِȖ ȉاز ʦȠǺʻȂʗ  ʙʟ  که

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، اول، ب ʙʯدفʻʕ ۲۶۷۰(  

  انॺɿاض. ȂȖاز ʙʟ  نه

  زودش بʚن  بʗَ بʦَُد خॻب چʦنكه
  در چȐ  ʥʸ خار  ْ زشȂʗ ʕَ نʙَو  تا

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، م، بʦس ʙʯدفʻʕ ۳۶۱(  

ʯب یوقॻدرد دار  خ Ȑ، بॻان خʸهʻȟʗدار  ی Ȑ آن ʥȞَǺ ًراʦاشيرا.  فʦاشيʦ ɾॻʽه ر  یǺ سʙب ʗعǺ ʥȝȂ،هʵ  از رȂهʵ  ʥʸتا در چ .ʥȞَǺ

 ʦتǻو  کʙن ʕخار زش َȂ،ʗ ا مʗخ ʥʸرو یدرواقع در چȂʗʹȝ نگاه .ʻʗ هٔ اʸه هȝانʴها در نǻا کʷفȐ هǺ مʗع ،ʗʹʯʴرت خار هʦص

هʕʴ، در  يیʯȞاǻ یʯʹاهيلا Ȑفʷا کʻʗ ǻدرد دارنʗ. شʸا تȐ ʹȝ ʤʴʱدارنʗ، فʷا یذهʹȝه مʥ يیهاآن ʙʯʵشان،ॻهʸه نه، ب

  رواسʕ؟ نه.  ʥيانʗ، اصʦرت خار زشʕ در چʥʸ خʗا در آمʗههʙʸاه Ǻا درد Ǻهذهʹی مȐ ʥهاانʴان جاʥيا

 خʦاسʤʯیو مʥ م جاʥيبʚرگ بʦد ا یلʻما ȝه خ اॻȉبʦد در ح یدرخʕ بʚرȟ کǻنه.  اʗ ǻيتȁʙʱه ʙȝد دانʤیȝه نʸجالʔ اسʕ  یلʻخ

جʦر مʥȞʸ اش مانʗه بʦدم ȝه چهو هʸه ॻʤاصʠلاح آن را ȞǺʹهʸه جا را خʙاب Ǻ ʗʹȝه خʦاسʕیم یلʻخ ǻʙȠدرخʕ را  ȝه د ʥيا

ʴȝ ه چهȝ ،ʕیم یاسʗاهʦيا خʥ  ارȝالاخ راǺ .ʗʹȞǺ  هʙǻه کʗاعȐ ا ʝʶʳʯه مȝ ʗنʗيآمʥ  ارȝدʦب ،ʗاشينʦاشيʦ یمʗʹʯرف 

 بʦد. ʻʥسʹگ یلʻتʙ خȝلفȐ ʕهاǺه شاخه ʗنǺ .ʻʗعʗ رسʥيʻتكه و آرام آرام Ǻا ʟʹاب دادنǼ ʗاتكه، تكهتكه ʗنȂʗرا بʙ ها ايʥ از Ǻالا
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 دفعهکǻدرآوردنʦ  .ʗاشيʦاشي ʵهȂاز ر  ʵه،ǺȂه ر  ʗنǺʻʗعʗ رس تكه،تكه ʗنȂʗتكه آوردنǺ .ʗعʗ ساقه را بʙ تكه ʗنȂʗرا هʤ بʙ ها آن

خار اسʥ  .ʕياز ا یتان ȝه درخʕ زشʕ اسʕ قʯʸʴحʴادت Ȑهاȝه مʰلاً شاخه ʻʹʻʗبیشʸا م ʗ،يǺا ʦʟرʻʥ. شʸا هʸاوردنॻʗدرن

 ȝ ʦʻȂʗه شʸا ॻʕʴ ȠǺنبʯه  کॻ،ʕʴ ǻن یدرخʕ اسʕ. درخʕ درد ما درخʕ معʦʸل کǻاسʕ،  یخار ما درواقع خار بʚرʥ ȟيا

هʙ  ،ʕʴيناپʙ Ȑʘ̒ درونʜ حʴادت هʕʴ، درونʜ خʤʵ هʕʴ، تʙس هʕʴ، س ȝॻʤاشʯ یدرخʯ کǻمʗʹȝ ʥم تʸام شʗ نه. ما 

ɿǺ و ʕʴص هʙحॻ ٔدردها هȐ ʹذه ʥهاشاخه ،یمȐ لفʯʳدارد.  یمǻȞیǻȞی ʥاها ايǺ الاǺ يرا ازʗ  ʙʮبȂʗ  ʙʮبȂʗ ǻʹه یعȁروز روز

اش را ساقه ʗيʻاǺॻعʗ ب ʻʹʻʗ ʽǺʻʹʻ،ʗرا ʽǺ ها ايʥ مʯʳلف Ȑهادر فʙصʴ ʹȝ ʙʯʸȝʻʗ، ʕادتح ʻ،ʗحʴادت ȝʻʗ ʹȝ ʙʯʸȝʹ یسع

ȠǺʻ ʙȂ،ʗ ه بʙالاخǺॻاʻيʗ  ه رǺȂهʵ،از ر  اشȂهʵ ʹȞǺʻʗي. و اʥ هʸياش اهʥ ر چʦجʻنʗا هاʵاگʷا فǺدش دارد  يیʦخ .ʕʴه

  . Ȃʗگʦ یم

ʞॺɾ يدʗȐ، ʥȝ ʞॺɾ چارهٔ آن  
  ز بȂʗ ʥَُ رو یسʙَها جʸله م زآنكه
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، م، بʦس ʙʯدفʻʕ ۳۶۲(  

ها ايʥ ؛Ȑ شʦ یمʹʞॺɿ م ،یکʹیمقاومʕ م ʗȐي. اگʙ دیرا ȞǺʹ چارهٔ آن يیǺا فʷاگʵا ʗيǺا ʗȐياگʙ در خʦدت ʞॺɾ د شʸا

Ǻا  Ȃ،ʗشʦ یمʹʞॺɿ م Ȃ،ʗشʦ یمʹʞॺɿ م Ȃ،ʗشʦ یʞॺɾ م ʻ،ʗنʦرافكʥ قʙار ده Ȃʙخʦدتان را ز  ʗيǺا ؛اسʕ شʗهیشȐ ʟʙرفʯارها

  .کʹʗیاز جʹʛ خʗا م راا انʴॺاȉ. انʴॺاȉ ما ʻʗ Ǻاش ȝʹچاره يیفʷاگʵا

 هٔ ǻما ʻʥبʗ اسʕ هʸ هٔ ȝǻه ما ʵهȂر  ʥيبʥ، ا ʥيمǺ ʥʭʸʠاش ȝه ا Ȃʗاگʙ مʹʞॺɿ شʗ  ʦيآیم ʵهȂاز ر  ʵهॻسʙها هʸکه ايȐ ʥبʙا

 ʗيا Ǻااش ر . چارهȂʗرو یبʗ م ʻʚبʗ اسʕ از آن چ هٔ ǻاسʕ. بله ما یǻȠفʙوما ʥيا گفʕیخار اسʕ، درخʕ خار اسʕ و در غʚل م

ʹȞǺʻʗا. چارهʵاگʷيیاش ف ʕʴا م .هʸبیو شʻʹʻ،ʗ آثارش را در بʻ ونʙ بیمʻʹʻʗا مʸبی. شʻʹʻʗ ا. چارهʸدر ش ʕʴه درد هȝ اش

. Ǻا اسʯفاده از مʦلانا ʻʗچاره ʗ ʹȝيشʸا را چاره ʗʹȝ. شʸا Ǻا Ȑدردها ʗياॻب یʻʹʻʗ ǻȞ. نʹʗ ʹȞǺʻʗʵيشʸا هǺ ʤا ʗ ʹȞǺʻ،ʗيرا شʸا Ǻا

  . يیو فʷاگʵا

ʴǺȊ يدʗȐ،   د را آب دِهʦخ ȊِʴǺ  
  Ǻا اصʲاب دِه ʦه،ʻم ʗيبʙآ چʦن 

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، م، بʦس ʙʯدفʻʕ ۳۶۳(  

ʙد اگ ȊʴǺيʗȐ بیمʻʹʻʗ م Ȋʴॺʹه مȝی ʦشȂʗ  َǺه َǺههǺَ يدر اʥ ه اǺ رتʦيصʥ  .هʗآب ب ȊʴǺ  
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ǻʹه یعʸه ȊʴǺȟʗآب ح آورد،یرا م یاش آب زنॻآوردیرا م ات ȟʗه زنǺا و ا یʸيشʥ  را ȊʴǺا آبǺ هʗه از آن یادامه بȝ فʙʟ

ȝه از  یǺا قʗرت ʗ،يآیʙʟف مȝه از آن یʯيهʗا Ǻا ʗ،يآیʙʟف مȝه از آن یǺا آرامʗ ʵ،يآیʙʟف مȝه از آن ǺȐا خʙد ʗ،يآیم

 Ȑساخʯارها اشʦهʻاسʕ، م Ȑشاد اشʦهʻم دهʗ،یم ʦهȊʴǺʻ م دهʗ،یم ʦهʻم یرا ʙʯʴȟش بʗه. وقʥ ʯي.شʸا اʗيآیʙʟف مآن

 Ȑخʦب اسʕ. فكʙها Ȑفكʙها اشʦهʻاسʕ، م یتʦقعیاسʕ، ب Ȑ انʢʯار یب اشʦهʻاسʕ، م دردیراʠǺهٔ ب اشʦهʻسʕ، ما کॻن

 ʻʔ. اصʠلاح خʻʗʠکʹیم Ȑ فكʻʕ  ʙمʦقع ʥيا Ȑ. شʸا الآن بʙاʗيآیʙʟف مخلاق اسʕ، فكʙ خلاق از آن Ȑسازنʗه اسʕ، فكʙها

 ʗيآیȝه م ʦهʻ. مȂʗʴنʦ یرا Ǻه ذهʥ شʸا م یبلاغʕ خʦدش فكʙ عال Ǻا یزنʻʗ ȟʗکʹیفʷا را Ǻاز م یبلاغʕ را ȟفʕ. وقǺ ʯا

  .ǻʤارا Ǻارها خʦانʗه ʻʕب ʥيهʤ بʗه. ا وسʯانʕهʤ بʗه، Ǻه د ʙȠانǻصʦرت فكʙ خلاق Ǻه دǺه

  تʦ اسʯغفار ʥȝ ،یʹʻغʤ ب چʦنكه
ʤغ ʥȝ ارȝ ،ʗآم Ȗخال ʙِه امǺ  

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، اول، ب ʙʯدفʻʕ ۸۳۶(  

ʯیوق ʸبیم یغʻʹار تʹها  یȝ Ȑ اǺ هȝيʗ ʹȞǺرت یʘاهمعʦیخ ʕه اسȁʦت ،ʕاز چه چاس . ̒ʚ Ȑاز ؟ ʥار  آنکه ايȝ Ȑ ه مȝآن  ،یکʹی

تȐ  ʦمǺ ʥه جا ʻʗبʵʳॺ ،یلʢʲه و از خʗا معʘرت ʦʳǺاه ʥيǺه ا Ȑبʙȟʙد ʗيتǺ ʦا آوردیوجʦد مرا Ǻه ʥيدر مʚȝʙت ا یʻȟʗهʸان

ǻم، الآن  کʚȝʙدر م ʤʯاشʘȟ را ʤʴجهجʦʯم مʙم بʗيا . ودارمیشʥ اǺ ʦت .ʕه اسʗا آمʗخ ʙه امǺ ʤيغʗ ʹȝ ارȝی ʙتع ʤار هȝ .Ȃʃ 

ʸار هȝ .داردʻʥ احل اولʙدر م .ʕاس ȉاʴॺانॻه ʯوق .ʕاس ȉاʴॺار انȝا ا یʸش ʚȝʙدر م ȉاʴॺح و انʙشǻادʱ  قعʦار آن مȝ ،ʗش

ȟʗد زنʙه ا یآوردن خǺيʥ اʷل از فʠه سǺ لʠقع  سʦار آن مȝ .ʕجهان اسȐ ǻاʯȞو ز  يی Ȗʵد و عʙخȂॺارتا چ يیاʚو هʻʚ 

. ȟفʕ هʸه مʹʙʢʯ هʗʹʯʴ. هʸه مʹʙʢʯ هʗʹʯʴ اول ǻʤاȝار آمʗه ʥيا Ȑ. اصلاً ما بʙاȂ ʚ Ȑر یجهان م ʥيǺه ا Ȑ آور یرا م ǻʙȠد

  Ǻعȝ ʗه: Ȃʤاو زنʗه شʕ  ʦينهایǺه ب Ȃ،ʤما Ǻه حʦʷر زنʗه شʦ  کʹʹʗیکʸک م

لّ  ʸاءǻا ʻʙنȖʠُ و غ ʻʙغ ِɦ   و سِ
ʗان خ صʸجʙاران تʚهʻدʚ  ز دل  
 ʦم) ʦل Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، اول، ب ʙʯدفʻʕ ۱۲۰۸(  

ȝائʹات و ȟفʥ  ʕيدر ا شʦدیاز نʦشʥʯ، هʚار جʦر بʕȝʙ از مʚȝʙ ما ساʟع م ʻʙو اشاره، غ ʸاǻاز ا ʻʙاز حʙف زدن، غ ʻʙغ

 خʙدیخʗاسʕ. او از ما م Ȃʗگʦ یغʤ ما م Ȑ مʕʴ  ʙʯʵ؟ॻغʤ ما Ȑ ȝ مʙʯʵ  اما .ॻʤ. در غʚل داشʙʯنʻʗرا ʥ ȠǺيمʹʙʢʯ هʗʹʯʴ ا

ʙȝده Ǻعʗ خʦدش  ʗهȝʻار را ʙȝده. آورده ما را هʸان ʥياو اکه ايȐ ʥخʗاسʕ. بʙا ʕʴ؟ȝॻ هایʻȟʗهʸان Ȑ . مʙʯʵ دهʗیرا م Ȑشاد
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و  ǻʤارا Ǻه خʦدمان مʴلʙȝ Ȋده هایʻȟʗنعقل هʸا ǻ،ʤاشʗه ʗهʻما هʸان یرا ȝʹار بʚنʗ. مʹʯها از وقʯ هایʻȟʗهʤ بلʗ اسʕ هʸان

مʦقʕ اسʕ.  هایʻȟʗهʸان ʗيد ʥيرا Ǻه ما نʗادنȝ ʗه ا ʗيد کǻغلȊ بʦده.  ʗيآن د غلȊ بʦده، ʥيا ǻʤاخʦدمان ʙȝده ʦʵȐاॻپ

ʗ. و ʻنॺاش Ȑجʗ یلʻخ ʻʗکʹیم ʗاȝʻه پ یو عقل ʗيآن د ʚها،ʻچ ʥيǺا ا Ȃʗشʦ یم ʗهʻهʸان ʗيʻآیǺه ما نگفʯه ȝه شʸا م کʛچʻه

 یزنȟʗ اǻشان عȖʵ و در و پʗر در ʽǺهما یعʹǻ. شʗیم یȝه جامعه و مʦʶʳصاً خانʦاده عʵق گʙفʕیصʦرت م یمʦقع ʥيا

Ǻا ارتعاش  دادنʗیم ادǻرا  یجهان ʥيا ʚȐهاǺʻه او چکه ايʥ ساله، چهارساله ضʥʸ. در ʽǺه دوساله، سهکʙدنʗیم يیرا شʹاسا

ȟʗه زنǺه او حال یǺیم یʗدنʙه ت کȝʦ ȟʗه زنǺ ان ارتعاشʸه ʕا یاصل .ʕياسʥ چʻهاʚه ما م يیȝی ʦگॻȂʤ ʥها ايʕف اسʙح .

مʦقع  کǻ ،یʹʻبیم ʚهاʻحʔʴ چȝه بʗ ʙيآن د ʗ،يد یخاص خʦاه جʦرکǻشʗ.  یخʦاه Ȃʕهʦ را هʤها ايʗ ʥ؛ʻکʹیتʦجه م

Ƞʸʵخʻʥ یم ʦش Ȑ؛ ǻد م کʦʴقع حʦیم ʦش Ȑ؛ ǻدت را مقا کʦقع خʦمǻهʴ یکʹیم، ʥالمها اي ʥا یذهʹم .ʕياسʥ يدʗ یاصل 

. هʸان ॻʤ. ما هǺ ʤه آن عقل مʱهʚ هॻʤʯʴکʹیمʙتعʜ م Ȃʤن ما دار اسȝ ʕه الآ ʥيتʦ ا ی. عقل اصلॻʕʴتʦ ن یو عقل اصل

ȝه  يیها. حʙفॻȂʤگʦ یȝه ما م يیʚهاʻها و چحʙف ʥينه ا ،یاز آن اسʯفاده Ȑ، ʹȝ تʦ هǺ ʤه آن زنʗه ॻʤ  ʦʵǺخʦاʀیȝه م یعقل

هʸان  یʹʻبیȝه تʦ م ʚ Ȑ̒ چ ȟ ،ʗفʗʹʯ آنرا Ǻه ما نگفʯʹها ايʻʙ. ʥنگ Ȑرا جʗها ايʥ ها،یʻȟʗمان، بʙاساس هʸانǺا ذهॻʤ ʥزنیما م

ȝه مʥȞʸ عقلʜ درسʕ نॺاشʗ،  کʹʗیǺه خʦدش نʸ یشȞ کʛچʻ. هǻʤاشʗه غॻʙʮʸدرسʕ اسǺ .ʕعʗ هʗȝʙام از ما هʤ ماشاءɱّ پ

.ʗاشॺن ʕش درسʙفك  

ʙز  اگȊॻʴǺ زمʻʥ ددʙȟ مʗعقل مʹع  
  ȝه نادانʤ  کʛچʻخʦد ʸȟان نʙʮد ه Ǻه

  )آداب صحبت گلستان، باب هشتم در ،سعدی(

ʸȟان  کʹʗ،یǺه خʦدش شک نʸ کʛچʻذره هʤ عقل نʸانʗ ه کǻعقل را بʙدارنʗ اصلاً  ʻʥزم Ȑ : اگʙ از رو Ȃʗگʦ یم Ȑقʦل سعǺ ʗه

ʸدینʙب  .ʕه نادان اسȝ  

 ʙʯʵم Ȑ  دʦد دارد، خʦس ʦȝǻȞی  ʕس  
  سʕ  یو شȂʔ Ȟرا در او رَ  ʵانǻا کॻل

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۱۴۶۱(  

ǻک  ʙʯʵم Ȑ  دار ȊفقȂʤ ʹذه ʥه مȝوش مانیʙفǺ راॻʤ  ان و شک دارʸȟ اما ما در او .ʕاسʗو آن خȂʤهǺ ما او را . ʤʴرت جʦص

  . ॻʤشʗه و شʙح صʗر ʵǺʹاسʦʵȟده Ȑصʦرت فʷانʗادنȝ ʗه Ǻه ادǺǻا عǺ Ȗʵه ما  یرا در ȠʽǺ یواقع Ȑ. خʗاॻʤشʹاسیم
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  شʦȞُهیب Ȑِّ مȐ  ʙʯʵُهʦا از
 ʙʯʵم Ȑ ا ʗاد دادنǺ يراʥ  ʙȟُ وه  
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۱۴۶۲(  

 شʦȞُهیب ȐهاȐ مʙʯʵ ها ايʥ . نهॻʤپʚ بʀʗها آن Ǻه ॻʤرا Ǻفʙوش ʸانǻهایʻȟʗهʸان ʗيما مʙدم هǺ ʗʹʯʴا ȐهاȐ مॻʤ  ʙʯʵکʹیفكʙ م ما

او  ǻʤاچʙا؟ فكʙȝ ʙده ǻʤارا بǺ ʙاد داده یاصل Ȑ مʙʯʵ  رونȖ،یو شʦȞُه، ب جلʦهیب یʙونʻب ȐهاȐ مʥ  ʙʯʵيخاʙʟ اهʗʹʯʴ. و ما Ǻه

 ʤآن ه ،ʕاس ʤʴجʤʴان م جʵدمان را نʦخ ʤه او هǺ ما .ʕیاسʀدॻ،ʤ ا در اʷا قǺ ،ʕالفʳا مǺيʥ م ʗاونʗه خǺ هʢʲیل ʦگॻȂʤ 

  چقʗر غلȊ اسʥ .ʕيا ʻʹʻʗتʙ از تʦ هʤʯʴ. حالا شʸا بʮمʥ عاقل

 ʙʯʵم ِّȐ  ʙʯَْاش ُɱّ ʕماس Ȑ  
  بʙتʙ آ ʻʥه Ȑ غʤِ هʙ مʙʯʵُ  از

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ۱۴۶۳(  

 ʙʯʵم Ȑ انʴهٔ ما انʸه ʙʯʵم ʙاز فك ʦت .ʕاسʗخ Ȋها فق ȐهاȐ دǻʙȠ ب ʙالاتǺॻاʙه فكǺ . اش. و اها آنॺينʥ دانیمʻʗ ه اȝيʥ 

  .ǻʤارا Ǻارها نʵان داده هǻآ

 ʴȝکهی  :ʕده اسʦمʙم«ف ʗاونʗدیخʙخ«،  ʙʯʵم Ȑ هǺ ،ʕماس ʙʯʵم ʤاش از غǺ شʦهȂالا  انǺ ارॺʯاع ʗبفاق ʙتॻا.  

  اسʻʥ .ʕ هɱّ ٰȐʸ اْشʥ  ʙʯَْيبله ا

ʓُyمِʹ ɱّ Ȑَ اشʙʯَ  اِنَّ « َّ́ةَ  ʻ َʥمʥَِ ال َɦ هʤُ وَ اَمʦالَهǺِ ʤُاَنَّ لَهʤُُ ال َɹ    »...قʯَلʦن ǻُ وَ  قʯُلʦنَ ॻَ اللهِ ɼَ  لِ ʻسʮَ یف قاتِلʦنَ ǻُ اَنفُ

»،ʗاونʗه بها خǺ مʹان راʦجان و مال مȐ  ʙخ ʕʵبهȂهʗ ...ʕاس«  

 ʙȝ آنʙق)Ȃ،ʤ رهسʦ ٔ ) هȁʦآ۹ ت ،(ǻ ٔ۱۱۱ ه(  

ǻʹچه؟  یعǻʹیع ʥا مʸه تانیذهʹشʗرا بʻʗ اʷفȐ ينهایبʕ .ʤهʗا بʸه شǺ ʥه کهیذهʹمʗب ʕاسʸش ʚȝʙمʻʗ  انʙʮن جʦود، قانʙب

 ،Ȑشاد ʕينهایب ʻ،ʕامʹ حʕ ʛينهایعقل، ب ʕينهایب ،يیفʷاگʵا ʕينهایاسʕ، خʗاونʗ خʦدش را ʘȠǺارد مʚȝʙ شʸا. ب

 ʗيʻاॻب شʸاکه ايʥ بʙود. جان و مال، نه ʻʗرا بʗه یذهʹمʥ کهیشʟʙقʗرت، Ǻه ʕينهایب ،یفʙاوان ʕينهایب ʕ،يهʗا ʕينهایب

تان را را. اصلاً پʦل ʯانيهایʻȟʗرا، هʸان تانیذهʹرا، مʥ تانیبʙود. جان ذهʹ ʻʗتان را بʗهجان اǺǻه خʗاونʻʗ  ʗتان را بʗهپʦل

 Ǻهاو  ʻʗرا Ǻاز ȝʹ بله اگʙ فʷا ʗ؟ʻتʦانی. مȂʗنʗ  ʦʵهʻدور، Ǻا پʦلʯان هʸان ʗʹȂʗاز ʻرا ب ʯانيهایʻʗȟفقȊ هʸان Ȃʗنگه دار  ʻʗتʦانیم
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امʙوز Ǻه ما ȟفʕ اگʙ شʸا فʷا را  غʚل .ʗيآیهʸهٔ ȝائʹات Ǻه خʗمʕ شʸا درم ॻ،ʕʴ. امʙوز ȟفʕ فقȊ او نکʹʗیشʸا ʸȝک م

ʹȝ ازǺʻ،ʗ ʹȝ مʗتان را عʚȝʙمʻ،ʗ ارانʚک پهʸȝ تاʻاʗ کʹیمʻʗ ʦʵǺ ʞॺɿʹم ʙاگ .Ȃʗ ارانʚک پهʸȝʗتا ضʻاʗ کʹیمʻʗ .  

 ʙʯʵُیمȂ  ʦُه جȝ ʦُجȂ ِان  ʕاس ʦت  
 ِʤِا عالǼ آغاز وǻ ِان  ʕاس ʦت  
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹȃʙʯدفʻʕ۱۴۶۴(  

ʦت  ʙʯʵم ȐاȐ را پʻاʗ ʕʴج ،ʥȝپو ،ʥȝ ʦجʻاʗ ا ،ʥȝيʥ  ʙʯʵم Ȑ ȟʗد زنʦان خʸیهʕس ʕʴه او ما را دارد جȝم ʦیوجʗʹزنک .ȟʗی، 

ʗاونʗخ ʙههʶام قʴاع و اقʦان .ʕال ماسॺه دنʢʲل ʦʹʰدر م ʕʴها ه Ȑ  هȝǻود م کʙاز شاه فǺيآیʗ در خانهٔ پʻزنʙپ ،یʻ زنʙ 

 هاسʕ،یʻȟʗهʸان ʻʥآش تʸʯُاج هʥ ʸيو ا ॻ،ʤنʗارد. Ǻاز هʤ ما هʯʴ يیارزش غʘا چʻاصلاً ه هȝ يیغʘا یعʹǻ پʚد،یتʸʯُاج م Ȑغʘا

ʸهʻʥ شʦهایخȐ ياʥ جهان اسʸه ،ʕʻʥ  ʙتʙب Ȑ ʦیجȂ ه دǺ ʕʮʴنǻʙȠ انʴشانʦیها؛ خ ʤʴʱحاصل از ت ʥياکه ايʥرʗل  قʦپ

 ʙزن ʻپ ʥيا ʗيآیǺاز م ʥيهʸه هʸان آش تʸʯُاج اسʕ. ا هایخʦش ʥيمقام را دارم، ا ʥيبʙتʙم، ا قʗرʥيسʦاد دارم، ا قʗرʥيدارم، ا

 یعʹǻشاه دنॺال Ǻازش اسʕ. شاه  یول اسॻʕدن ʻʥهʙ ʸزن ʻما را. پ یعʹʙ ǻد،ʻگیرا م ǻʜهاناخʻ،ʗʹ ʥچیرا م ǻʜهاǺال داردیبʙم

هʗʹʯʴ،  یذهʹ Ȑهاʥ مʻʥدر مʸلكʕ جغʗان. جغʗان هʗ ʸيآیفʙود م يیجا کǻ. کʹʗیم ʗاǺʻازش را پ ʗيآیخʗا دنॺال ماسʕ. م

ǻان م کʗاز، جغǺی ʦگȂʗʹ ا ʕه اسʗيآمʥد و چ جاʦʵǺ و شاه ʗʹȝ هʭʟʦتʻهاʚȐ رد. مʦʳǺ ب ما راʦیخ ʦگȂʗ  ارȝ ʥا مǺاǺ Ȑ  هǺ

Ǻه حʦʷر  خʦاهʗیم یوقʯ یȝه انʴان دهʗینʵان م لʻتʥ ʰʸيهʗʹʯʴ. ا یذهʹȐها. جغʗها مʥکʹʹʗیشʸا نʗارم. جغʗها تʭʟʦه م

 ʗسʙبǻرس اʻهʗ ɿǺॻه ʥهامȐ ʹم یذه ʕالفʳیمʗʹʹک .  

اَولʕ چه بʦده و آخʙت  دانʗیȝه مȐ  ʦʱǺاȐ مʙʯʵ  کǻ: شʸا Ȃʗگʦ ی. مॻʤجالʔ اسʕ حالا ما ادامه بʀʗ یلʻقʶه هʤ خ آن

وارد  ǻ،ʤاجهان از جʹʛ او بʦده ʥيقʮل از ورود Ǻه ا ǻ،ʤاȝه اولʜ از جʹʛ او بʦده ॻʤدانی. مسʕیخʦد زنʥ ȟʗيا ॻ،ʕʴچ

. ॻʤ ʛǼدوȁاره آن هʤ ʯʴيॻاॻب ʙون ʻو از درون آن ب ȝॻʤʹ یرا مʯلاش یذهʹمʥ گʙ. و اǻʤادرسʙȝ ʕده یذهʹو مǻʤ ʥاذهʥ شʗه

ȝه آغاز ما اوسȝ ʕه ما از  دانʗیم یخʦد زنȟʗ یول ʻʹॻ،ʤبॻʤ ʮتʦانیاز جʤʴ نʻʙ ʸغ. ما Ǻهॻʤدانیرا نʸ انʸانǼǻا یذهʹدر مʥ ما

ʯʴاو ه ʛʹجॻʤ، اǼǻمانان  ،ʕاوس ʤمه ʙاول و آخ ،ʙالاوَل والآخʦُاه ʕيا ی، ولاوسʥ ȟ Ȋوسʻʙ دهʙȝاǻʤ ʸیما و نʸفهॻʤ ياʥ 

 Ȑجʦانان هʙچه زودتʙ. بʙا Ȑ. بʙاکʹʗیم ʗاʻپ ʶلهǺॻه مʚȝʙ ما ɼ یǺا آوردن خʦد زنʥ ȟʻʙ ȟʗي. اکʹʹʗیبʙʟʙف م ʦʟ Ȑر را چه ʻʙگ

. حالا کʹʹʗیانॺاشʯه نʸ ادȂز  Ȑاو درده Ȑ قʦ  یذهʹمʥها آن خʦانʹʗ،یمʦلانا را م Ȑها ȝه حالا معʦʸل اسʕ الآن دارنʗ شعʙهاʽǺه

ʀاʦما خॻʤ يدʗر و مادرهاʗه يی. پʽǺ هǺ هȝهاǻانʵ  لاناʦم ʙشعǻیم ادʗʹا ده ʗرنʦʮʱدشان مʦيخʥ  ها راʙشعǻاد ȠǺʻʗنʙ ها آن و
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ȟʗه زنǺیارتعاش م یʗʹʹي. اکʥ هʽǺȟʗزن ʛʹدشان از جʦیها خ  .ʗʹʯʴهǻه دوساله، سه کʽǺȟʗزن ʛʹدش از جʦیساله خ،ʕس 

. در واقع ما Ǻه Ȃʤانʗاز یو دردها م یذهʹرا در قالʔ مʥ ʥيا ʦاشيʦاشيجهان نʗارد. ما  ʥيǺه ا Ȑ اسʕ، اصلاً ȝار  ʦȠشǺȂاز 

  اصل اسȝ ʕه غلȊ اسʴ  .ʕهǻاصل اسʕ، مقا یذهʹاصل اسʕ، مʥ یȝʻȟʗه درد اصل اسʕ، هʸان ॻʤدʀیم ادʸ ǻانǻهاʽǺه

  را تǺ ʦه دسȐ  ʕ مَكʜَ هʙ مʻʥ  ʙʯʵُه
Ȗʵاز  ْ عǺ Ȑ  ʕاس ʗَقه بʦʵا دو معǺ  
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۱۴۶۵(  

ǻʹم یع ʙه ʦت ʙʯʵ Ȑ  ʙʯʵم ʙه .ʥنك ʛʸو و لʙن ʜفʙʟ را Ȑ ǻʹیع  ʙʯʵم ȐهاȐ بʻ ونʙʸقه نʦʵا دوتا معǺ ʦانی. تʦیت Ȗʵاز عǺ Ȑ 

جهان  ʥيǺا ا یمʚȝʙت. اگʦʳǺ ʙاه Ȑ جهان را ʘȠǺار  ʥيا یتʦانی. نʸیانʳʯاب ʗ ʹȝيجهان، هǺ ʤا خʗا! Ǻا ʥي. هǺ ʤا ایکʹ

Ȗʵاز عǺ Ȑ ʹȝا یǺيʗ ياʥ  ارʘȠǺ جهان را Ȑ ȝʙتمʚي. در اʥرتصʦ دǻʙȠ ʸا نʗا خǺانیʦیت Ȗʵاز عǺ Ȑ ʹȝایǺ .يʗ  مʗت را عʚȝʙم

  . یǺ Ȑ ʹȝاز ȝʹار، فقǺ Ȋا خʗا عȐ Ȗʵ جهان را ʘȠǺار  ʥيǺا ا Ǻ Ȑاز عȖʵ ،یکʹ

 ʙʯʵُم Ȑ  ان درʙرا صابȂʗʹʯاف  
  نʯʵافȐ ʗʹʯ هʙ مȐ  ʙʯʵ سʦ  چʦن 
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۱۴۷۰(  

 ʙʯʵم Ȑ ان پȟʗʹʹȝʙʮص Ȋرا فقʻاʗ ا راʷف .ʗدنʙȝ  ʙʯʵم ،ʗدنʙȝ ʙȞش ،ʗدنʙȝ ʙʮص ،ʗدنʙȝ ازǺ Ȑ د پ یاصلʦا بʗه خȝ راʻاʗ  و ʗدنʙȝ

ʯیوق  ʦده، سʦم بʗشان عʚȝʙم ،ʗدنʙȝ ʙȞو ش ʙʮص ،ʗدنʙȝ ازǺ ا راʷف Ȑ  ʙʯʵم ȐهاȐ ياʥو ا یجهان .ʗʹʯفʙينʥ بʻʕ  ʤʱʹپ ʙʯاز دف

  ȝه: Ȃʗگʦ یم

   Ȑ رُو زآن مʙȟʻʗ  ʙʯʵدان آنكه
ʕʳǺ  ʙَزو ب ʗقا شǺ ال وॺɾو ا Ȑ   

) ʦلʦم Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۱۴۷۱(  

ʙه ʴȝان یʸهʻȟʗا هایʙد بʹابʙم نكʗش را عʚȝʙش و مʚȝʙم ʕاشʘȟ يراʥ  ʙʯʵاز م Ȑ  رو ʗاونʗخȂʜ ʗدانʙȟʙيدر ا ،را بʥرتʦص 

 Ȑلʢʲه ابʥ ʗيو هǺ ʤقا، Ǻقا Ǻه او، فʹا شʗن و آمʗن Ǻه ا فॻʗʯاتفاق ب ǻʤخʦب بʙا ʚȐهاʻشانȝ ʛه چ ʥيهʕʳǺ ʤ، هʤ اॺɾال، ا

فʷا را  ʗ ʹȝʻ،ʗممʚȝʙتان را ع ʻʗخʦاهی. حالا شʸا مǻʙȠواضح اسʕ د ǻʙȠو ساکʥ شʗن در آن، از او دور شʗ، بȝʙʹار شʗ. د

ʹȝ ازǺʻ؟ʗ ǻاهیم اʦخʻʗ ʯال و حॺɾو ا ʕʳǺقا در ا یǺيʥ يجهان، اʥ قاǺ ،قاǺȐ  .ʕʴجاودانه ه  
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. ॻʤجاودانه بʙس Ȑو Ǻه Ǻقا Ȃʤساکʥ شȐ  ʦلʢʲه ابʥ ʗير او د Ȃʤاو زنʗه شʕ  ʦياو و ابʕ ʗينهایجهان Ǻه ب ʥيدر ا ǻʤآمʗ ما

تا آخʙ عʙʸشان واقعاً  اǻها آانʴان ʻʹʻʗبʻʗ ʮ. شʸا نگاه Ȃʤʹȝانʗاز یجʤʴ را هǺ ʤه خʙʠ م ʥيا ǺȐقا چ،ʻه ॻʤرسینʸکه ايǺ ʥه

در  Ȑ از آن مʙʯʵ که ايȐ ʥعلʕ اسʕ، بʙا ʥيǺه ا ʥيا ʻ،ʗخʦدتان جʦاب بʗه شʦنʗ؟یدچار امʙاض مʯʳلف م اǻ مانʹʗ؟یسالʤ م

  . امʙوز ȟفʕ حʚم را تʦ سʦءʥʡ بʗان،انʗازنʗی. تا آخʙ خʦدشان را Ǻه خʙʠ مگʙدانʹʗیرو بʙم یزنȐ ȟʗهʸان ابʗʯا

  سʕ آن رَسʦلسʦءُ الȟ ِّʥَّʢْفʯه حʚَْمُ 
ʙم را دام م هʗََا دانیقȐ لʦʷُف  

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، م، بʦس ʙʯدفʻʕ ۲۶۸(  

در صʙʲا  یدَوَد ȝه دام ʦȝ؟ ما مʰل بʦȝ ʚه یصʙʲا، ʯʴȟاخانه نʙو، آن بʦȝ ʚُه ʥي. در ادانیمهʙ قʗم را دام  گʦ،اوهȐ ǻا

  . افʗʯیجʤʴ ما هǺ ʤه خʙʠ م ǺȐقا یʕʳǺ و اॺɾال، حʯ افʗʯ،یدام Ǻه ʙȟدن ما م ʦاشيʦاشيȝه دام ʦȝ؟  Ȃʤدو یم

  نȝ ʙʢه مʙʼس یǻȞداد شʸا را  Ȑخʗا
  ʙȂʗ خʮیدَم Ǻه سʙȞُ ب ʥيزان نʙʢ ا اگʙچه

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ارهʸل شʚغ ،ʛʸ۹۵۴ش(  

 یعʹॻ،ʤ ǻاز ذهʥ اسʯفاده نكʹ Ȃʤگʦ یم ی. مʥ وقॻʤʯدوم بʦد. ȟفȝ ʕه خʗاونǺ ʗه ما نʙʢ داده ȝه از ذهʥ اسʯفاده نكʹ ʻʕب ʥيا

ʸاز فهʻنʗ ʹفاده نكʯاس ʥذهॻʤʸانی. ما نʦتॻʤ  وʙبȂʤ ʥیذهʹدر م ʹȝ ʕاقامॻ،ʤ ʹȝ جهʦت ،ʥدر ذهʻʗ ʴȝی  ʥه در ذهȝȟʗیزن 

 Ȑبʻʚ ʗاسʕ؟ نه، نه ذهʥ چ Ȑبʻʚ ʗذهʥ چ Ȃʗنگʦ  یدر ذهʴȝ ،ʥ یذهʥ، زنॻȂʤ ȟʗگʦ یم یدارد. وقʯ یذهʹحʸʯاً مʥ کʹʗیم

  اسȐ  .ʕبʻʚ ʗاسʕ، نه فكʙȝ ʙدن چ

خʙʠناک اسʕ. فكʙȝ ʙدن بʙاساس  ʥيʙȝدن در ذهʥ ا یو زنȟʗ یذهʹفكʙȝ ʙدن دو جʦر اسʕ. فكʙȝ ʙدن بʙحʔʴ مʥ یول

 ʻʔفكʙ خʦب و ȝارساز آن را ʙȝدن، امʙوز ȟفʕ خʠ یʻʯهʙ وضع ʙȝȐدن، بʙا ʗيجȐ ʗقانه فكʙȝ ʙدن، فكʙهامʚȝʙ عʗم، خلا

ʴǺ ʦتॻار ʸت ʕبلاغ ،ʕه ماه اسȝ ان ماʙʹʳدارد، س ʕیدارد. م امبلاغʗف دانʙا م یچه حʱȝ یرا،ʗʹام وضع زنʗȝ درʻʕ  چه

ها بʙآمʗ، از عهʗه چالʜ شʦدیǺا مʚȝʙ عʗم م ،یʻʯدر چه وضع Ȃ،ʗʴشʗهٔ ما بʹʦ را Ǻه ذهʥ ساده Ȑ چه فكʙ  زنʹʗ،یرا م یحʙف

. مʰل زنʗیم ʻʕمʦقع ʙحʔʴسʥʳ را ب فهʗʸ،یرا م هاʻʕاسʕ بلاغȝ ʕامل دارد. مʦقع یآن سʙʹʳان ȝه خʦد زنȟʗکه ايȐ ʥبʙا

ʥن یذهʹمॻʕʴ ȝ ʗانʗه نȝا یǺيʗ م ʕرا درس ʜنه زمان ،ʗنʚف بʙیح،ʗم شʹاس ʕرا درس ʜانȞشʹینه م،ʗزمان را  اس ʙاگ

 دفعهکǻلʢʲه هʥ  ،ʕʴياسʕ. در ا مʲلیمʰل خʙوس ب ʹʗه،يʘȟشʯه و آ Ǻ Ȑه زمان مʱاز  رفʕیȝه نʸ شʹاخʕیدرسʕ م
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تʸام  ॻʜسال پ Ǻॻʕʴفهʗʸ ب تʦانʗیاسʕ، نʸ مʲلیخʙوس ب ʥيا شʦد،یناراحʕ م کʹʗیم را ॻʜسال پ ॻʕʴفكʙ ب ʻʹʻʗبیم

  اسʕ.  یخʦدش زنȐ ȟʗلʢʲه بʙا ʥيشʗه اسʕ، ا

  زودتʵȝ ʙفʕ شʦد ینʙʼس چʦن  
  تʙ بʦَُدصʙʮ از جʸله پʙَّان مʙغِ 

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، م، بʦس ʙʯدفʻʕ ۱۸۴۷(  

زنʗه شʗم، Ǻه حʦʷر  یȝه مǺ ʥه زنȝʻȂʗ ȟʗه Ǻه مʦȠǺ ʥ  یو سʓال نكʹ Ȑ اور ॻرا Ǻه ذهʥ درن Ȃʕاگʙ معʹȝȂʕ  ʦار معʹʦ  در

ماهه  کǻمʥ  رسʗیسال Ǻه حʦʷر م کǻدر  یǻȞهʤʯʴ، اگʙȠ  ʙانǻمʥ عʱله دارم، مʥ بهʙʯ از د رسʤ،یم یʗ ȝم،ʻرس

 Ȃʤگʦ یمʭʴله و درد اسʕ، مʥ نʸ انॻراه سʓال بʹ ʥيدر ا اصلاً . كʥن یسʓال چʻرا ʘȠǺار ȝʹار، نه، نʙʼس، هها ايʥ رسʤ،یم

ȝه سʓال  ʗيد ʻʗخʦاهو  ʻʗفهʻʗ ʸمʦضʦع را، Ǻعʗها خʦاه ʥيا ॻʯʴʻʗ. شʸا اگʙ مʦʯجه ندانʤینʸ اǻ دانʤیȝه مʥ م ʻʗسʓال نكʹ

 ʦʹار معȝ در Ȑ لهʭʴساز اساس م Ȑ ʮب ،ʕاساس درد اس ،ʕاسʻʹʻʗ لانا چه مʦیم ʦگȂʗسʙʼن ʙز  ،ی. اگʙف م ودتʵȝدیʦه ا شȝيʥ 

او خʦدش را نʵان  ʻʹʻʗبیم دفعهکʻʗ ǻ. شʸا سʓال نكʹشʦدیǺاز م Ȑ جʦر شʹʦ در شʸا ʱȝاسʕ، چهو سʦȞت ʻʥبعʗم ʻʕخاص

ʹȝ الʓداد. سʻʗ فع ʥد،یال مذهʦش ʹȝ ʙʮا صʸش .ʕاس ʥال مال ذهʓسʻ،ʗ از مǺ ا راʷکʹیفʻ،ʗ م ʙʮکʹیصʻ،ʗ یم ʦگȂʗ  غʙم

  .کʹʗیبهȝ ʙʯار م اصʙʮ از هʸه ابʚاره

  حاصل شʦد ʙتʙيد یبʙʼس ور
  مȞʵل شʦد Ȃʕصʙʮ یاز ب سهل
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، م، بʦس ʙʯدفʻʕ ۱۸۴۸(  

ʙس اگʙʼیب، ȟʗیزن  ʙʮب ʥه ذهǺ را Ȑ، چه ه ʛʹا از جʗخ ʕا عادل اسʗ؟ خʕʴǻʹچه؟ یع ʥها ايʸانیرا نʦه یتʗاب بʦیج ʕالʗع .

 ʙȟو داد Ȑ ار مȝ اʸیدر شʗʹرت کʦکهیدر ص  ʦʵǺ او ʛʹاز جȂʗاǺ نهʙȟي. وʗ  ʦʵǺ ʞॺɿʹم Ȑ ǻک ʙس Ȑ انʦقʻʥ يرا رعاʕ ʹȝتازه ی .

ʸانینʦیت ʸفهǺه ا یȝيʥ  ًن واقعاʦه ا قانǺيʥ رد چهʦر مʦج Ȑ ال مʸد،یاعʦا شʙبȐ ʥش دکه ايʦا آن هʸنيشʗ وضعʻʕ  و آن

  . Ȑ بلاغʕ را نʗار 

حالا  Ȑ سʙ کǻخʵک،  ʻʥقʦان Ȑ سʙ کǺǻه  رسʗیداشʯه Ǻاشʗ فقȊ م ینʗارد و اگʙ معʹ یمعʹ Ȑ عʗل و دادʙȟ  یذهʹǺا مʥ اصلاً 

 ʻʥعʗم، قʦان ʗيشʗه و Ǻا دʦʵȟده Ȑدر فʷا ی. ولکʹʹʗیدارنʗ اجʙا م Ȑ جʦر ȝه چه ॻʕʴمعلʦم ن یول کʹʹʗ،یدارنʗ اجʙا م کارهʸهॻن

 دهʗ؛یاعʸال ʦʵǺد خʦدش را Ǻه ما نʵان م Ȑ جʦر در ʱȝا چه یچه قانʦنکه ايʥ بʦدنʜ و ʻʗف. ارتॺاʜʟ و درجه مشʦدیم ʗهيد
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ȝار  ʥيʙȝدن ا ليرا تȐ ʗʮ ار ॻشʗه و هʦʵȟʵده Ȑفʷا ʥيشʗن Ǻه ا ليتʗʮ یذهʹاز مʥ یعʹǻاسʕ.  یȝار آسان ʥيا Ȃʗگʦ یʛǼ م

  ॻ،ʤرا داشʻʕ ʯب ʥيا» مȞʵل شʦد. Ȃʕصʙʮ یسهل از ب«اسʕ،  یآسان

  شʦد ʗهينʙʢ چʦ دخِلعʕِ آن خʦش ʙʟَازِ 
  Ȃʗو غʤ بʗَِر  غȂجامه ز درد و در  هʚار

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ارهʸل شʚغ ،ʛʸ۹۵۴ش(  

عʗم  Ȑ ار ॻنʙʢ خʗا، هʵ یعʹǻنʙʢ آن خʦش لهٔ ʻوسلʢʲه Ǻه تʥ تʦ پʦشانʗه ʦʵǺد و Ǻه کǻلॺاس حʦʷر،  ʥياگʙ ا Ȃʗگʦ یم

ʮبʻʹيدرا ،یʥرتʦراً جامه صʦهافȐ انʸهʻȟʗدر یرا م ی Ȑ  و درȂم غ ʤس م ،یکʹیهʦʴر یافʦخ Ȑ ʙا زودتʙچ ʥر ها ايʗن ʥرا مȂمʗ .

  خʦانʤ،یرا م اتॻاب ʥي. اʹʗاخʻʤʯرا ن هایʻȟʗچʙا زودتʙ هʸان

  تȐ ʦِ رو  ʹʻʗخʹک آن را ȝه ب Ȑا
ǻا  ʦȝ ناگهان در ʗʯدراف ِȐ ʦت  

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، دوم، ب ʙʯدفʻʕ ۱۹۰۱(  

 یوقʯ دهʗ؟ینʵان م ی. ȝیخʦدت را Ǻه او نʵان بʗه یعʹʻʗʹ ǻتʦ را بȐ ʮ رو  يیȝه در اثʙ فʷاگʵا یخʦشا Ǻه حال Ȃʗ ʴȝگʦ یم

ʵا هǺ اʸکه شॻ ار Ȑ م ʙʢبینʻʹʻʗʯاه ی. وقʦخ ،ʗهʗان بʵدش را نʦخʻʗ ومʚل ʕʴس یدانʙʼب ʥا ذهǺ اردʗنʻʗ .ǻه کʗاعȐ 

 یپʙسیاز مʥ مکه ايʥ دانʻʗ .ʕʴمǺ ʥه حʦʷر زنʗه شʗم؟ نه، شʸا خʦدت خʦاه ʻʹʻʗبʻʗ ʮمʙا شʸا ʦʳǺان غامॻپ ʥيا پʙسʹʗیم

ǻʹیع ʗʵنȐ ʯسیم یاصلاً وقʙیپ ǻʹیع ʗʵنȐ .ǻا اʵاگʷف ʙه يیناگهان در اثʙو پ ʙȞو ش ʙʮو صʻʚ ǻدفعهک  ʦȝ در Ȑ  ʦت

  . ʙدʻنʙʢ را Ǻه ȝار Ȑ ȠǺ ار ȝॻʹار و هʵ درا ʘȠǺار  یجȐ ʸʴ ار ॻهʵ یعʹǻ. فॻʗʯب

ʛǺ ʗُبȐ ʹفبȝَ ه راʗی  ْǗّاǺِ  
  ॻʕʴن ʕيدانʜ و ȝفا ʥيا ॻʜȞل

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ارʸل شʚغ ،ʛʸ۴۹۹ ۀش(  

 Ȑفʷا ʥيبʹʗه ا Ȑلʢʲه، بʙا ʥيدر اʙʟاف اتفاق ا ॻʤکʹیم يیما فʷاگʵا یوقȂʗ ʯگʦ ی. مکʹʗیم ʕيخʗاونȝ ʗفا یعʹǺِǻاǗّ،  یٰ کَف

ما  هایʻȟʗهʸان ʗي. هʹʦز Ǻا دॻʕʴواقعاً ȝامل ن يیفʷاگʵا ʥي. اما ابʦدیم یمʚȝʙش، ȝاف آوردیشʗه ȝه خʦد خʗا را مگʦʵده

ʥدمان را ره یذهʹعقل مʦاخ ʸکʹینॻʤي. ما اʥ فاȝيʕ يو اʥ و ا ʜيدانʥ ʳʵتॻʝ  ارʗرا نȂʤ افȝ ʗاونʗه واقعاً خȝا  یʸش .ʕاس

هʕʴ،  یȝه خʗاونȝ ʗاف ʻȂʗگʦ یم Ȃ،ʗ. اگʙ اعʸʯاد دار ʻʗکʹیǺا انʴॺاȝ ȉار م ʵهॻهʻ،ʗ ʸو اگʙ داشʯه Ǻاش ʻʗداشʯیاگʙ م ʗ؟Ȃدار 
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Ǻه نʙʢ ذهʥ شʸا،  افʗʯ،یȝه م یاتفاقکه ايʥ . ولʻʗʦنكʹ قʷاوتو  ʻʗمʦقع مقاومʕ نكʹ چʻه Ȃ،ʗلʢʲه مʹȊʴॺ شʦ هʛǼ ʙ شʸا

دسʕ آوردم را Ǻه ȝ ̒ʚ Ȑه چ ॻʕʴمهʤ ن ȝǻʜه فʷا را ʦʵȟده بʙا یȝه Ȃʗ ʴȝگʦ یبʗ اسȝ ʕه م خʻلی Ǻه ضʙر شʸا اسʥ ،ʕيا

ǻن اॻ،ا  اوردمʗه هǺ رت او وʗه قǺ ه عقل او وǺ اʸيشʕ كʯیاو م ʯʴهʻ،ʗ یم ʦگʻȂʗ ه اȝيʥ افȝا یʙب ʕʴهȐ افȝ ʙاگ ،ʥیم 

ʹȝ ازǺ ا راʷاً فʸدائ ʛǼ ʕʴهʻ،ʗ ʹȝ مʗتان را عʚȝʙمʻ،ʗ ن ʙاگॻʕʴ ʸʟا اʸش ʛǼʻاف ʹانȝار  یʗا نʗه خǺȂ،ʗ ǻʹو  یع ʜا دانʸش

ʳʵتॻʝ ʥتانیذهʹم ʸکʹیرا رها نʻʗ یول ǻتأمل  کʹȞǺʻʗ ا ʙيآخʥ ʳʵتॻ ِʝ ʥیذهʹم ʥیذهʹو عقل م ʸن ʙکʹیفكʻʗ خʻیل 

تان Ǻا . رواʗȊǺيکʙدینʱ ʸادǻهʸه مʭʴله ا ʥيشʸا. اگʙ ناقʝ نʦʮد ȝه ا ʻʗهʸه درد نʗاشʥʯيناقʝ اسʕ؟ اگʙ ناقʝ نʦʮد ȝه ا

ʸاب نʙدم خʙیمʗه اشǺ ʙي. حالا اگʥ ʯنॻهʱ رسʻʗيʗ ه اȝيʥ ʥا در مʸش ʜدو عقل یذهʹدانʙȟʙب ʛǼ ʕاس ʝيتان ناقʗ ه اǺيʥ 

  اسʕ.  قʙآن هٔ ǻآ ʥي. بله. اʻʗحفʻʗ ʹȝ Ȍتʦانیشعʙها را م ʥيشعʙ دوȁاره، ا

» َُّɱऌَ اʙًʻ ِʁ ِ نَ َّǗاǺِ ٰفَى ا وََؕ čॻِوَل َِّǗاǺِ ٰفَى ʤْۚ  وََؕ ُؒ   »أَعْلǺِ ʤَُأَعʗَْائِ

  »هʙؕ ʗد و ǻارȎ او شʸا را ʗʹʴǺه اسʕ.شʹاسʗ و دوسʯى او شʸا را ؕفايʕ خʦادشʸʹان شʸا را بهʙʯ مى خʗا«

 ʙȝ آنʙق)Ȃ،ʤ ) اءʴره نʦآ۴س ،(ǻ۴۵ ه(  
  نʦشʯه شʗه اسʕ. هǻآ ʥيبʙاساس ا ʻʕب ʥي. و ا۴۵ هٔ ǻسʦرهٔ نʴاء، آ ʗ؟Ȃدار  قʦʮل

ʛǺ ʗُبȐ فȝَ ه راʗʹیٰ ب  ْǗّاǺِ  
  ॻʕʴن ʕيَ دانʜ و ȝِفا ʥيا ॻʜȞَل

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ٔارهʸل شʚغ ،ʛʸ۴۹۹ش(  
. اگʻ ʙȂʤ ʙو عقل خʗا را ॻʤ ȠǺآن را رها ॻʯʴॻʤ ʹȝو حاضʙ ن ॻʤکʹیȝار م یذهʹما Ǻا دانʜ و عقل مʥکه يʥا Ȑبʙا ʕʴ؟ॻن چʙا

 ʻʕچʹʗ ب ʥي. بله، اʻȂʗلʢʲه بله ʥ  ʦȠǺيǺه اتفاق ا ॻʤ  ʦʵǺȂ،ʗتʴل ʗيǺا کʹʗیȝه ȝائʹات را اداره م ʻʗخʦاهیعقل خʗا را م

ʴǺॻʴȁارॻمف ارʻʗ .ʗʹʯʴه  

  سʕتȐ  ʦ هʙ عʗو دارو  قॻʕحɿ در
  تʦسȐ ʕ و نافع و دلʦʱ  اॻʸॻک
  ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، چهارم، ب ʙʯدفʻʕ ۹۴(  

  در خَلا Ȃ ʚ Ȑازو انʗر ʙȟ  که
ʕَعانʯِاِس  ʦیجȂ اʗفِ خʠاز ل  

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، چهارم، ب ʙʯدفʻʕ ۹۵(  
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ɿدرحॻʕق ʥʸدش ʕانʯدوسʗان  
  ز حʙʷت دور و مʵغʦلʗʹʹȝ ʕ که

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، چهارم، ب ʙʯدفʻʕ ۹۶(  

بʗان  صʦرتʥيلʢʲه در ا ʥيا Ȑهاʻʕدشʥʸ اسʕ، مʦʶʳصاً وضع ʥيا یکʹیȝه Ǻا ذهʹʕ فكʙ م ʚ Ȑ̒ هʙچ قॻʕ: درحȂʗɿگʦ یم

و Ǻه  مانʗیم اॻʸॻمʰل ʥ ȝيو ا اتیǺه زنȐ ȟʗ آور یو خʗا را م یکʹیتʦ اسʕ. چʙا؟ در اʙʟافʜ فʷا Ǻاز م Ȑِ که هʙ دشʥʸ دارو 

 Ȑِ در فʷا Ȃ ʚ Ȑگʙ یچالʜ م ʥيبʗ، از ا ʻʕوضع ʥيعʗو، از ا ʥياز اکه ايȐ ʥاز تʦ. چʙا؟ بʙا کʹʗیم Ȃیلʦʱ و د رسانʗیتʦ نفع م

ǻاʯȞا ،يیʷدر ف ِȐ دهʦʵȟ ه، خَلاʗشǻʹا یعʷفȐ دهʦʵȟک مʸȝ اʗفِ خʠه، و از لʗیشʮلʟآن چ یول .یʻهاʚيی  ʕدوس ʕʹه ذهȝ

ʮʴدارد و چʻʗȐ هǺ یمها آن ʦیگȂ ʥها ايʕهادوسȐ ʴه ʥمʗʹʯ انʸو هʻهʗ ʯʴا آن یهǺʶʳها، مʥصاً عقلِ مʦʹیذه ʥها اي

 .ʗʹʯʴه ʦت ʥʸدش»ɿدرحॻʕق ʥʸدش ʕانʯدوسʗان «ǻʹچ یعʙا هǺ ̒ʚ Ȑ انʸه هȝʻهʗ ʗشȐ هǺ و ʕاس ʦت ʚȝʙدر و در م ʙرت فكʦص

و از خʗاونȐ  ʗ شʦ یممʵغʦل ها آن Ǻهکه ايȐ ʥدشʥʸ تʦ هʗʹʯʴ. چʙا؟ بʙاها ايʥ تʦ هȐ ʗʹʯʴمʹʵأ فكʙها اʚ ǻدʻخیسʙت بʙم

 کʹʹʗیم ʚهاʻو آن چ هایʻȟʗ. از درȟاه خʗاونʗ تʦ را دور و مʵغʦل Ǻه هʸانیتعالȐ حʙʷت Ǻار  یعʹǻز حʙʷت  . ȝهȐ شʦ یدور م

  معʹا در شʸا زنʗه ʦʵǺد. ʘȠǺ .Ȃʗار ʦʳǺʻʗان ادȂو در خلʦت ز  ȝʻʗʹ ادداشǻʕرا  اتॻاب ʥيا ʗي. Ǻاʻʗدانیرا دوسʕ مها آن شʸا یول

آورد، ȝه سلʠان مʦʸʲد نʸاد خʗاونʙ  ʗون ʻرا ب ʦȟ Ȑهʙ  کǻمʦʸʲد  سلʠانه ǻʤ ȝو سلʠان مʦʸʲد خʦانʗ ازǻدر داسʯان ا و

ȝه عاقل بʦدنʗ نʗʹʯʴȞʵ و  يیها. آنʻʗرا ʥ ʹȞʵǺيو وزرا ȟفʕ: ا ʙانʻاسʕ، داد Ǻه ام یذهʹʦȟهʙ مʥ ʥيو ا جاʥيهʕʴ در ا

 ازǻا از،ǻداد Ǻه ا یول ʗيآیفʯان مॻح ȝʻ،ʗʹ یمʯلاش Ȃʗ ʹȞʵǺʻʗگʦ یرا Ǻه شʸا م یذهʹاسʕ. الآن خʗاونʗ مʥ یذهʹمʻʥ ʥهʥ ʸيا

شʥʯʴȞ  اǻرا شʕʴȞ. آ يیبهاʙȟان ʥياسʕ چʦن ʦȟهǺ ʙه ا انॻʕخ ʥيبʙخاسȝ ʕه ا ʙانʻشʕʴȞ و فغان از آن وزرا و ام

ʥه ا یذهʹمȝيʥرʗیم قʯسʙپॻʤ  دار ʕرا دوس ʜما و عقلȂʤ دمان را عاقل مʦدانیو خॻʤ م ʗاونʗه خȝی ʦگȂʗ ʹȞʵǺʻ،ʗ  اʸش

 Ȑا« ॻȂ،ʤگʦ یما Ǻه خʦدمان م Ȃʤدار  یعʹȂ،ʗ ǻگʦ یم ʦʟ Ȑر ʥيا ازǻاسʕ؟ و در جʦاب ا ॻʃح ʻȂʗگʦ یم اʻʗ ǻبʗه ʦشʻʗ ȟخʦاهیم

ʙهʦȟ ʙتان بʙʢن «ǻʹیع ʥم ʙشاه نه« ،یذهʹب ʙب «ǻʹا نه،  یعʗه خǺلهʮقʕل اسʦتان غ ǻʹیع ʸهʻʥ ʥجاده و  یذهʹم ʕʴه

از درون  ʗيǺا Ǻʻʗه خʗا بʙس ȝȂʗه بʙو  ʦʳǺʻʗاه یعʹǻ شʦد،یآغاز م يیاگʵافʷجاده از درون Ǻا  ʥيا یعʹǻراه نه. جادهٔ راه نه 

ȠǺ جاده راʻ ʙȂʗ ل م یولʦا از غʸش ʙسیاگʙپʻ،ʗ ʥسیم یذهʹاز مʙپʻʗ ا مʸه شǺ Ȋاو آدرس غل ʕاسʱȝ یآدرسʗآدرس .ده 

خʦب  ʻʗکʹینگاه م یذهʹمʥ ʥيو امʗʯاد خʗا دائʸاً Ǻه ا Ȑ ار ॻعʹʦان هʵاگʙ شʸا Ǻه یاسʕ ول ʻʥبجʤʴ دهʗ،یجʤʴ را م

  .کʹʗیم ʕيهʗا یجȐ ʸʴِ آن شʸا را Ǻه خʗا ʻ ʙȂ،ʗگیرا از آن م تانيیراهʹʸا
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  نʙʢتان بȟُ ʙهʙَ بʙ شاه نه Ȑا
  سʕ و جادهٔ راه نهغʦل تانقʮله

  ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۴۰۷۷(  

  :Ȃʗگʦ یǺعʗ م و

ʥم م ʙیز شَه بʤدانʙنگ  ʙʢن  
ʥک رو  مʙʵُم ʦچ Ȑ نʙ َɦ   آرم Ǻا حَ

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۴۰۷۸(  

ʥم ʗاونʗاز خȐ ه مʗزن ʥدش را در مʦه از درون خȝیʗʹک ʸنʙم را بʙʢین،ʤدانʙگ ʸینʤده ʥم ʕان یذهʹدسʸو هʻȟʗهای ʥم .

 ʗʹمانǻک  ʙافȝǻا ʴȝی  ʙا شʗه خǺ هȝȂار م کʙیقʗده ʸه سʹگ نگاه نǺی،ʤʹسʹگ کʯسʙیپ ʸینʤʹک ǻʹیع ʥیهʹذمʯسʙیپ 

ʸینʤʹک.  

  سʹگ را ȝʻʥه رنگ یجان گُهʙَیب
 ʚȟُʙبȂʗʹ  اʙشاهِ م ʗنه ʛǼ  

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۴۰۷۹(  

 Ȑ ار ॻهʥ ʵيȝه ا Ȑ ار ॻاسʕ آن هȐ ʵخʙدیو ب يیاسʕ، چه جانِ بʗون روشʹا Ȑ گʦهʙ یاسʕ، چه جانِ ب یعقلیجانِ ب چه

ʸʴه سʹگِ رنگ یجȝ ʕاسʻʥ ʥیذهʹم ʹȝ ابʳʯو آنرا ان ʗقع اʦيمʥ ا از اʸارد. شʘȠǺ ارʹȝ ا راʗيخʥ ʸجه نʦʯها مʙیشع ʦشȂʗ 

ʥمانیذهʹکه ما تا حالا م ʯسʙرا پʻʗǻ؟ʤ ʥه مانیذهʹو مǺجاȐ  هǺ اʗخǻا کʗخ ِȐ ʸʴا  یجǺ ادات ماॺɸ امʸده؟ تʙȝ ادتॺɸ

ʥه؟ و ما سʹگ یذهʹمʯفʙȟ رتʦدصʦب ʕسʙپǻʤ ه سʹگ رنگȝʻʥ ʸهʻʥ ʥ؟  یذهʹمʕʴه  

  سʹگ را ȝʻʥه رنگ یجان هʙَگُ یب
 ʚȟُʙبȂʗʹ  اʙشاهِ م ʗنه ʛǼ  

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۴۰۷۹(  

ȝه ما تا حالا دردپʙسʕ و  شʦدیم تان؟یذهʹǺا مʥ اʗ ǻيشʸا Ǻا خʗاونʗ در ارتॺاȉ بʦد يیلʢʲه دراثʙِ انʴॺاȉ و فʷاگʵاهʙ اǻآ

  .Ȃʗگʦ یرا مها ايʥ دارد ʤ؟ॺɸॻادت ʙȝده Ǻاش یذهʹ Ȑِ خʗا کǻو در ذهǺ ʥه  ʤ؟ॻبʦده Ǻاش پʙسʕیʻȟʗپʙسʕ و هʸانسʹگ
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ʕʵǼ  ʦس Ȑ  ʥȝ نگʙلȟ ʕِʮلُع  
  آورنʗه دَنگ ʥȝُدر رنگ عقل

  ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۴۰۸۰(  

ʕʮلُع ǻʹاب یعॺاز اسǺ Ȑ،  ازǺȂ،هʽ  ʕبǻʹیع ʥه ز یذهʹمȝ ʕاس ʕه آن، درسǺ ʥȞǺ را ʕʯʵǼ .Ȃاॺ هǺم ʙʢین،ʗرس  ،ʕنگ اسʙلȟ

 ॻʤکʹیم يیفʷاگʵا ʤ؟ॻکʹیʕʵǼ م Ȑ جʦر ما، ʕʯʵǼ را ʥȞǺ. چه ॻʤپʙسʯیʻȟʗو هʸان Ȃʤمʯʳلف دار  Ȑهایʻȟʗاسʕ. هʸان یرنگ

 ʻʹॻ،ʤبینʸ یذهʹǺا مǻʙȠ ʥد ʻʹॻʤبیǺا عʗم م یمʚȝʙمان. وقȂʤ ʯآور یو عʗم را م Ȃʤشʦ یم ॻʤلʢʲه، تʴل ʥيدر اʙʟافِ اتفاق ا

عقلِ  ʥيرنگ خʗا اسʕ. ما حالا ا ʹʹʗهٔ Ȃآفॻʤ  ʙکʹیرنگ م ʹʹʗهٔ Ȃرا مʮهʦت آفʙ  عʙوسک اسʕ و عقل خʦدمان ʥيʸʯʵǼان Ǻه ا

ʥا مانیذهʹمʗرا واقعاً ف ِȐ م مʗکʹیعقل عॻʤاǺ اʸي. شʗ ǻروز  ک Ȑ  ارȟروز Ȑ ʵʹبʻʹʻʗ ار بʹȝ دتانʦا خǺ وॻاʻي،ʗ  ʦȠǺʻȂʗ ه اȝيʥ 

مʥ را خʙاب ʙȝد، بʗن مʥ را خʙاب ʙȝد، از حالا  یȟʗوجʦد آورد، زنمʥ درد Ǻه Ȑبʦد بʙا هایȝʻȟʗه مʥ داشʤʯ، عقل هʸان یعقل

ʤʹȝ، مʗ  ʥاʻرا پ یواقع Ȑِ خʗا خʦاهʤیمʥ م ʗ،ياॻب ǻ ʙȠ Ȑد Ȑ ار ॻهʵ کʦʵǺǻم، فʷا را Ǻاز ॻʤ  ʤʹȝتʴل خʦاهʤیǺه Ǻعʗ مʥ م

 قʮل از اسʕ بʙسʤ یواقع Ȑِ آن آمʗم ȝه زنʗه شʗن Ǻه خʗا ȝȐه بʙا ǺȐه مقʦʶد خʦاهʤیǺه او زنʗه ʦʵǺم، مʥ م خʦاهʤیم

ʥکه ايʸǺʻمʙ .  

  در جʦ سʦʮَ بʙ سʹگ زن  انʗرآ
ʜر رنگ زن  آتʗو ان ʦر بʗان  
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۴۰۸۱(  

ʦدانیو رنگ را م بʻʗ ǻʹرنگ یچ یع .ǻʹان یعʸهʻنʗ  اǺǻک  ʙفكǻا ǻچ ک ̒ʚ Ȑ،  ʦبǻʹدردها یعȐ ʀ ،آنॻاناتʱ  قعʦمʙآن. ه

 ʥيجهان بʦ و رنگ، ا ॻȂʤگʦ ی. مʗيآیوجʦد مǺه ʱانǺॻه جʤʴ ما، ʀ شʦدیه اعʸال مآن فكȂʤ ȝ ʙشʦ یم ʗهʻهʸان ʚ Ȑ̒ چ کǺǻا 

ما از  .اسǻʜ ʕهاʱانॻو ʀ یʻȟʗهʸان Ȑذهʥ جاکه ايȐ ʥو بʦ اسʕ بʙا گجهان، جهان رنگ و بʦ اسʕ. ذهʥ جهان رن

ʀ ʛʹجॻانʱ انʸو هʻȟʗن یॻʯʴॻʤی. م ʦگȂʗ بॻا  ʦدر ج ِȐ ه الآنȝ اʗد،یرد م دارد خʦا شʸاز م شǺ ا راʷکʹیفʻʗ ياʥ  ʦج ِȐ  ،اʗخ

دردها  Ȃ،ʚرا بʙ  هایʻȟʗهʸان Ȃ،ʚرا بʙ  هایʻȟʗ. عقل هʸانȂʚعقل را بʙ  یعʹǻرا ʥȞʵǺ،  یذهʹʦȝزهٔ مʥ ʥي. اشʦدیم Ȑ جار  اتॻح آب

 ʙرا بȂʚده در اʦو رنگ ب ʦه بȝ چهʙو ه ʥȞʵǺ زه راʦȝ .ʥȞʵǺ را ʦʮي. بله؟ سʥ  ʙزه بʦȝȂʚ ǻه اǺ ʜن،ها آن آتʚب »ʜر  آتʗان

  »بʦ و انʗر رنگ زن 

  *** Ǽاǻان ʜʳǺ سʦم ***
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 یاتॻو اب ॻʤکʹیآن غʚل را تكʙار م اتِ ॻاز اب یخʦانʗم و الآن بʙخ تانȐرا بʙا ۹۵۴غʚل شʸارهٔ  ʗيȝه ملاحʢه فʙمʦد ʦʟرهʸان

 ʦʹʰاز م Ȑ انيو دʦ اʙب ʛʸشȐ ʸفهʻ ِنʗ معʹاȐ دقʻȖ انیمها آنʦخॻʤ يو اʥ ǻȞاز آن اب یॻات .ʕاس  

  هاʻʹʻبقهॻبʙُِسʕ از دȐ ɾ مʗ  ʦهيد ز
  Ȃʗنگʙ یخʦشʜ نȐ ʸِ و Ǻه رو  Ǻ Ȑه مʦ  چʙا

  ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ،ʛʸش ʸل شʚ۹۵۴ هٔ ار غ(  

از  Ȑ ȠǺʻ ʙȂʤرا جʗها آن و ॻʤبʻʕ ʀʗاهʸها آن و Ǻه Ȃʤبʙʼداز  اتॻو Ǻه جʚئ ʻʥ  ʦʵǺȂʤبکȝȂه اگʙ ما در ذهǺ ʥار  Ȃʗگʦ یم ʻʕب و

  Ȃʗگʦ ی، مʻʕ ۱۸دوم باز دفʙʯ خʦانʤیم تانȐرا بʙا ʻʕب ʥيو ا .شॻʤ ʗن مʙʲوم خʦاʀمعʦʵق، خʗا و زنʗه شʗن Ǻه آ Ȑ رو  ʗنيد

  ǻʤنʦرِ قʗ ʗهٔ يآدم د بʦد
 ʦُم Ȑ، هيدر دʗ ʢهِ عʦȝ دʦَُبॻʤ  

 ʦلʦم ) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، دوم، ب ʙʯدفʻʕ ۱۸(  

ʛǼ ʗر قʦن ʤِʵاصلِ آدم چǻʤ ʗر قʦن .ʕاسʗرِ خʦن ،ʕاسǻʤ ǻʹر اَزل یعʦان بʹا ،ینʴان .ʕ ْɹ مʚȝʙ عʗم  کǺȂʃ ǻه تعʙ نʦر اَلَ

ʸدارد و هʻʥرʦʟ ان دادهʵارها نǺ هȝʵُه ʛʹام اول از جॻ ار Ȑ ض مʦش را عʚȝʙم ʗعǺ ʕیاس،ʗʹم ک ʤʴیج،ʗʹش  کʚȝʙاً مʗعǺ

چʤʵ  اǻاسʕ در چʤʵ خʗا  یذهʹȝه هʸان مȐ ʥ اما مʦ  .اسʕ یدرواقع نʦر ازل ʤِ مʚȝʙ عʗم، چʥ ʵي. اشʦدیدوȁاره عʗم م

مʦجʔ آن مʦ در چʤʵ نام سʮََل ȝه ǺههǺ ʕʴه یمʙض کȝǻه ȟفʦʟ  ʤʯرʻʥو هʸ .اسȐ ʕ شʗه مʰل مʦُ انʴان ȝه Ǻه او زنʗه 

و  اسʕ. چʤʵ عʗم ما را ʦȝر ʙȝده یذهʹمʥ ʥياکه ايʥ و دردآور اسʕ و Ǻالاخʙه مʥȞʸ اسʕ چʤʵ را ʦȝر ʸȝ ،ʗʹȝا Ȃʗرو یم

  خʙʠ را دارد.  ʥياها ايʙȟ ʥفȐ ʥʯو جʗ اتॻپʙداخǺ ʥʯه جʚئ

 Ȑهاتفاوت اǻدر آداب ॺɸادت هǻ ʙȠ Ȑ  ʕʴشʸا و د ʻʥب ی. اگʙ تفاوتʻ ʙȂʗرا سهل ȠǺ یاʟلاعات ذهʹ ʻʗبʦʯان ʗيشʸا Ǻا اتॻاب ʥيǺا ا

 Ȑهاو تفاوت ǺȂʤه خʗا زنʗه ʗ  ʦʵǺي. هʸهٔ ما Ǻاॻʤهǻʤ ʯʴاصل، ما آن نʦر قʗکه ايȐ ʥبʙا ʻ ʙȂ،ʗنگ Ȑرا جʗها ايʥ هǺ Ȑ ،ʕʴاور 

ʲʠاش یسǺ هʯرا داشॻʤئʚج ʙاگ .ॻ ِيا اتʥ هاتفاوتȐ ʲʠیس ʗجȐ ما م ʗاشǺیʯافॻʤ اʗه جǺيیʸه .ʻʥرʦʟ فʴان فلʯق یِ داسʠʹیِ م 

هʕʴ و مʹȖʠ  یلʴفدرواقع ف اشیذهʹȝه در مʥ یȝه ʴȝ اسʦȟȂʕ  یلʻخ ʻʕخʦانʗم چʹʗ ب تانȐمʯَʴُهان ȝه در دفʙʯ دوم بʙا

  مʯَʴُهان. یِ مʹʠق یǺه فلʴف شʦدیم ليتʗʮ اتʙȟॻفʥʯ جʚئ ǺȐا جʗ یذهʹهʛǼ .ʕʴ مʥ لʻخʦدش را دارد خʦار و ذل یذهʹ

 کǻاسȝ ʕه اگʥ  ʙيقʶه ا ʥيا یو معʹ .خʦانʗیرا م هǻآ ʥيداشʕ ا یخʦانقʙآن یعʹȂ ǻیمُقʙ  کʻʕ ǻچʹʗ ب ʥيȝه در ا Ȃʗگʦ یم

و اگʙ  ؟اوردॻب ʙون ʻب تʦانʗیرا ȝه م ʥيپʹهان شʗه، ا هایʻȟʗهʸان Ȃʙشʸا ز  یآب زنʥ ȟʗيمʰل مʦلانا از شʸا بʙʼسʗ ا یانʴان
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ǻȞی  ʦȠǺ دʦʹʵǺȂʗ ه اȝيʥ  ʚا ابǺ ارهاراȐ ʹلʹگ م یذهȝ و ʙʮا تǺدیʦب شʻ ونʙ يآورد در اʥرتʦاه م صॺʯیاشʗʹک. ʯو نॻ ٔهʱ 

و عʗم ʙȝدن مʚȝʙ اسʕ.  يیو فʷاگʵا ॻʤهǺ ʤا تʴلǺه شʸا ʸȝک ʗʹȝ، آن یȝه زنʻʗ ȟʗاجازه بʗه ʗياسȝ ʕه شʸا Ǻا ʥيداسʯان ا

  خʦانʤ،یم ʻʕچʹʗ ب

 ʙیمُقȂ یمʗانʦاز رو  خ Ȑ ابʯȝ  
ʤȝُ   غʦَْراً، ز چʸʵه بʹʗَم آب ماؤُ
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، دوم، بʙʯدفʻʕ ۱۶۳۳(  

 ʥيا اشیاسȝ ʕه اگʙ سʙچʸʵه آب را بʗʹʮم معʹ ʥيا اشیرا ȝه معʹ هǻآ ʥيا خʦانʗیʯȝاب قʙآن م Ȑ از رو  یخʦانقʙآن Ȃʗگʦ یم

خʦد خʗاونǺ ʗاز ʗ  ʗʹȝيǺا کʹʗ؟یآب را Ǻاز م ی. خʦب چه ʴȝبʹʗمیمʥ آب را م Ȃʗگʦ یخʗاونʗ م Ȃʗشʗ  ʦهʻاسȝ ʕه شʸا هʸان

  اسʕ آن جʸله: هǻآ ʥيو مǺ ȉʦȁʙه ا .تʦانʤیمʥ خʦدم Ǻا ȝلʹگ م Ȃʗگʦ یم یفلʴف یول

ʤʯُ  ʥْْ يْ أَرَأَ  قُلْ « َy ʤْȝُ غʦَْرًا فَ ن أَصॺَْحَ مَاؤُ ǔا َǻ ِأْتॻ ْʤȞُ  َِاءٍ مَعy Ǻِʻ ٍʥ«  

»ʦȠǺ آب ʙتان در زماگʻʥ و رود چʙفʴȝ ان در زم یهʯدد آبʙȟ ʙاگ ʦȠǺ داد؟ ʗاهʦا را آب روان خʸشʻʥ ʴȝ ینهان، چه 

  »روان. رسانʗتان Ǻه آب

 ʙȝ آنʙق)Ȃ،ʤ ) رهٔ مُلکʦآ۶۷س (ǻ۳۰ ه(  

ǻʹیع ʥآب ما در ز که ايȂʙ انʸهʻȟʗه  هایʗپʹهان شǻان اʸدر هʻȟʗه، ا هایʗيپʹهان شʥ ʴȝ یرا چه ʗʮیم ليتʗʹک  ʦه جǺ ِȐ یآب 

  ه جهان بʙود.ʗʹȝ و ʙ Ǻابʻاز ما رد ʦʵǺد؟ چهارȁُعʗ ما را سکه دائʸاً 

  مʯَʴُهان یَّ مʹʠق یِ فلʴف
  مʔʯȞ آن زمان Ȑِ از سʦ  گʘشʕیم

 ʦلʦم ) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، دوم، ب ʙʯدفʻʕ ۱۶۳۶(  

 Ȑو خاک تʦ سʙ اسʕ. بʙا لʻذل ارȝॻه در ذهʹʜ فلʴفه ساخʯه و مʹȖʠ ذهʥ را دارد و ʴǺ یʴȝ یعʹǻمʯʴُهان  یِ مʹʠق یِ فلʴف

ʥکه ايʸن ʜʹیاز ذهʗانʦب تʻ ونʙ بॻياʗ ʥرا دارد.  اشیذهʹو عقل م» ʦاز س Ȑ م ʔʯȞیمʕشʘگ« ʹȝ ضʙفʻʗ لانا اʦه مȝيʥ  الʓس

 یآمʗه هʙ انʴان ȝ Ȑه در مʦʟ  ʦʹʰرʻʥهʸ یدوم ȝȂ،ʤه دار  یقʙآن ʻʥهʸ یॻ،ʤ ǻȞهʙ ʯʴآندو جʦر قکه ايȐ ʥرا از ما ʗʹȞǺ، بʙا

ǻک ʕآن اسʙيو ا .قʥ ʸآن را هʙقʻʥ الآʀاʦخ ʤش را هʙن شعॻʤ ȟʗد زنʦه خȝ ʗانʦا ،یخǺ اʗد خʦيخʗ  .ʗانʦʳǺǻʹا یعǺ يما راʗ  او

ʸما ن .ʗانʦʳǺانیʦتॻʤ انʦʳǺ دمان راʦدمان خʦخॻʤ. يو اʥ فʴق یِ فلʠʹهان از آنیِ مʯʴُیجا رد م مʗه:  شȝ ʕفȟ  
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  تʚ َّȐ ʙʮ̒ و ت لǺʻا زخʤِ  ب ما
  زʙȁََ یاز Ȃʤ ʯʴǼرا آر  آب
 ʦلʦم ) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، دوم، بدف ʙʯʻʕ ۱۶۳۸(  

ʕما ب گفʻم ل ʙرا ب ʙʮدار یو تȂʤ ه ز  یو آبȝȂʙ زمʻʥ را م ʕه اسʗآور یپʹهان شȂʤ  .الاǺǻʹارها یعʚاز ابȐ ʥفاده  یذهʹمʯاس

  .ॻʤکʹیم

ʔو د ش ʕفʳǺيʗ  اوǻش کʻدʙمʙ  
  ॺʟَانʽه، هʙ دو چʦȝ ʜʸʵر ʙȝد زد

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، دوم، ب ʙʯدفʻʕ ۱۶۳۹(  

ʛǼ اʙيبʹابʥ ʹيا اشیمعʥ ا اǺ هȝ ʕياسʥ ʯوق ʙه یفكǺ فماʴرتِ فلʦق یِ صʠʹم یِ م ʦهان جلʯʴُرو یمȂʤ ارهاʚا ابǺȐ  ʥذه

را  یآب زنॻʤ ȟʗخʦاʀیاو م Ȑو Ǻا ابʚارها ،ʻʹॻʤبیاو م ʗيو Ǻا د ǻʤدرسʙȝ ʕد یذهʹمʥ کهیدر حال Ȑ ʹȝॻʤ آب را جار  ॻʤخʦاʀیم

مان و چʤʵ یلʻس اǻمʕʵ  یعʹॼʟ .ǻانʽه زنʗیǺه ما م یمʯʵ کǻ د،ʙمʻ ʙش کǺ .ʕʴǻالاخʙه ॻن ʻʚآمȝʻʕار ما مʦفق Ȑ ʹȝॻʤ جار 

و الآن  .شʦدیو ʦȝر م ʹʻʗبیم هایʻȟʗهʸان ȂȖمان از ʙʟ چʤʵ عʗم Ȃʤرو یجلʦ م ʦʟ Ȑر ʥيȝه ا جȂتʗر Ǻه یعʹǻ. شʦدیکʦر م

و مʯَʴُغفʻʗ  ʙِنالی، اگʙ ممʯʴهان ʦȝر شʗه اسʕ یِ مʹʠق یفلʴف ȐهایʹʻبکȂو Ǻار  اتॻجʚئ ʗنيȝه از د ȝ Ȑه چʦȝ ʤʵر  Ȃʗگʦ یم

  .گʕʵینʦر چʸʵانʜ بʙم شʗیم

ʙبʹال گʻʗȐ ʗش ʙِغفʯَʴُو مȐ  
  Ȑرفʯه از ʙَȝَم، ʡاهʙشʗ نʦر
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، دوم، ب ʙʯدفʻʕ ۱۶۴۲(  

ǻʹان یعʗما الآن ب ʙاگॻʤ ʹȝ ارʙو اقॻʤ انʸه هȝʻهʗ ʗشǻʤ ʤʵو چʸن ʕه درسʗر شʦȝ بیمانʻʹॻʤ، يو اʥ يدʗ غفاʯو اس ʕاس Ȋر غل

ʹȞǺॻ،ʤ ʀاʦʳǺ زشʙآمॻ،ʤ اʙبȐ ياʥکار ʹȝ ازǺ ا راʷفॻʤ ʹȞǺ م راʗو عॻʤ هǺ مانʚȝʙجامȐ انʸهʻȟʗيا یʥ د ʕغفار اسʯاسǻ،ʙȠ 

 یليتʗʮ کʗ ǻيمʚȝʙم. اسʯغفار حʸʯاً Ǻا کʹʤیʙȝدم، مʚȝʙم را جʘȟ ʤʴاشʤʯ، الآن تʦ را م شॺʯاهاز خʗا ȝه مʥ ا یخʦاهمعʘرت ʥيا

ȠǺ رتʦصʻدʙ ضʦما ع ʚȝʙه مȝ  دʦشǻʹد. م یعʦم شʗما ع ʚȝʙیم ʦگȂʗ م مʗش را عʚȝʙم ʙد،یاگʙا کʵاگʷد،یم يیفʙک 

ʸینʕاب گفॺا اسǺهاȐ ʥم یذهʹم Ȗفʦمیمʦيدر ا شʥرتʦم  صʗهٔ عʯر رفʦارهنȁاز م دوǺ ʜانʸʵه چǺیʕʵگ، ǻʹیع ʥیذهʹم 

  .شʗیو مʚȝʙش عʗم م رفʕیم ʻʥاز ب
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  ॻʕʴاِسʯغفار هʤ در دسʕ ن کॻل
  ॻʕʴنُقلِ هʙ سʙمʕʴ ن تȁʦه ذوقِ 
  ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، دوم، ب ʙʯدفʻʕ ۱۶۴۳(  

 Ȑهااسʯغفار در دسʙʯس مʥ ʥي. بʹابʙاکʹʹʗیȝه غلȊ فكʙ م شʦنʗیاصلاً مʦʯجه نʸ کʹʹʗ،ینʸ یعʘرخʦاه یذهʹ Ȑهامʥ مʯأسفانه

 یذوق ʥيعʗم ʙȝدن مʚȝʙ، ا و يیگʵاو فʷا بʙدنیو ذوقِ بʥʯʵȟʙ و تȁʦه ʙȝدن و معʘرت خʦاسʥʯ و Ǻه اشॺʯاه پ ॻʕʴن یذهʹ

  .افʗʯینʸ یهʹذدسʕ سʙمʯʴانِ مȝʥه Ǻه خʦاهʗیم

ʯم یِ زشʦال و شʸد یِّ اعʦʲُج  
  تȁʦه بʙَ دلِ او ʯʴǺه بʦد راه

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، دوم، ب ʙʯدفʻʕ ۱۶۴۴(  

مقاومǺ ʕا  ʥيʕ. امقاوم ʚه،ʻسʯ یعʹǻجʦʲُد  ʚهʻسȂ،ʗ ʯگʦ یچه م ʻʹʻʗبʚ ʮه،ʻسʯ  یو ناخʯʴʱگ یذهʹاعʸال مʥ یزشȂʗ ʯگʦ یم

ما را از  ʚ Ȑ̒ . چه چکʹʗیم یذهʹو از جʹʛ مʥ کʹʗیم یذهʹمʥ یما را قȁʙانکه ايȐ ʥشʦم اسʕ. بʙا ارॻلʢʲه ʥ ʴǺياتفاق ا

ʥم ʛʹ؟یم یذهʹجʗʹه اتف کǺ ʕيا اقمقاومʥ ه. مʢʲیل ʦگȂʗ گʯʴʱه ناخȝی ʯسʻهʚ ا اǺيʥ دل ا ʙه را بȁʦه راه تʢʲيلʥ فʴیِ فل 

  ʯʴǺه بʦد. مʯʴُهان یِ مʹʠق

  سʹگ Ȑ ʕʵȟِ هʦʽʸ رو  یʯʳʴǺ دل
  شȞافʗ تȁʦه آن را بَهʕʵȝَ ʙِ چʦن 

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، دوم، ب ʙʯدفʻʕ ۱۶۴۵(  

 هٔ ॻها و ʙȟɿǺفʥʯ تفاوت ʙȟȐفʥʯ افكار خʦدمان، جȐ ʗجʗ ها،یʹʻبکǺȂار  ʥيما Ǻه ا اǻدلʜ مʰل سʹگ سفʕ شʗ. آ مʯأسفانه

 ȐهاʯʵهȐ  ِȝ: تȁʦه، سʹگ را بʙاȂʗگʦ ی. اگʙ سʹگ Ǻاشʗ مشʦدیدلʸان مʰل سʹگ مو  ॻʤدʀیادامه م ʻ،ʗدانیȝه شʸا م يیʚهاʻچ

 ॻʤصǺॻ،ʤ ʹȝ ʙʮاز Ǻʹॻ،ʤ ʹȝاز ॻ،ʤ ȝفʷا را Ǻاز ȝʹ قʗرʥيا ʗي. Ǻ ʛǼازنʗیشʤʳ م ʦʟ Ȑر . سʹگ را چهزنʗیشʤʳ م ʦʟ Ȑر خʗا چه

ȝلʸه را  ʥياکه ايʥ ها وها و نʦشʯهʥ حʙفʙȟفȐ ʯو جʗ هایʹʻبقهॻو دɾ هایʹʻبکǺȂار  ʥيسʹگ نʙم ʦʵǺد. ما از ا ʥيکه ا

ʸدینʦيا شʥا جا ،ʕاشʘȟيʥ ا ،ʕاس ʙفȝ هʸلȝيʥ  ارʘȠǺ را Ȑ يدʥ آن ،ʕاسǻȞاز ی ،ʕاس ʙفȝ ʥخها ايʻدار  یلȂʤʸه .ʻʥ چʻهاʚ 

اثʙ  مʘاهʔ دشʥʸ هʤ شʗنʗ، در ʥيو ا ʯʳهॻبʙانگ ȐادȂوجʦد آورده و اخʯلافات ز مʘاهʔ مʯʳلف Ǻه ʥيد کȝǻه در  ʻʹʻʗبیم

ʸهʻʥ  ارǺȂبکʻʹی،ʕاز م هاسǺ ا راʷف ʙنه اگʙȟیو،ʗدنʙا م کʗخ ʛʹه از جʸیه،ʗنʗه شʻنهچʦلاف گʯپ یاخॻʜ ʸینʗآم .  
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  70صفحه: 

  ǻʙȠد ʻʕو ب

ʙب ȠǺ ش، آن راʦد و خʙȝ آسان ʦتʻʙ  
 ʦخȂʥʯʵ  َرا دَرم َॻʥدر زَح فكʻʙ  

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، اول، ب ʙʯدفʻʕ ۴۸۱(  

ȟʗیزن ʚȝʙʸت، و تʚȝʙار مʘȠǺ اʙه: مʯفȟ  رو ʥȝ Ȑ ده مʦʵȟ ʥم ،ʥم،یمʦم ش Ȋʴॺʹمیمʦیو آسان م شʤʹش.  دردیو ب کʦو خ

»ȠǺ ش، آن راʦد و خʙȝ آسان ʦت ʙبʻʙ«، و درد ن ʕʸه زحǺ دت راʦخʻازʗʹʥا یذهʹ. راه مʵاگʷراه ف ،ʕادن اسʯيیدر درد اف 

  :ॻʤرا داشʻʕ ʯب ʥيا و .ʻ ʙȂʤگیآسان ʙȝدن راه اسʕ و ما راه آسان را م

  ʻʗچه مʙʲوم یاز بʹȟʗ یاجȠحʙص خʦ  ز
  ʗ؟ȝȂه ʦȝر و ʙȝَ  اʻʗ ǻغʦرها هʸه ʯʳǼ ز

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ،ʛʸش ʸل شʚ۹۵۴ ارهٔ غ(  

هʹʦز  Ǻǻ،ʤالغ نʻʗǻ،ʤ ʗʵنʙس یǺه ʯʳǼگ ॻ،ʤنʯʳॼ یو ما از غʦرॻʤ ȟخʗا مʙʲوم هʯʴ یو نفʦذ و قʗرت از بʹȟʗ یॻʴحʙص رئ از

ʯʴره هʦغॻʤ ʯو در نॻهʱ ʯʴه ʙȝ ر وʦȝॻʤ. ياʥ بʻʕ را تʹȝ جهʦʻʗ:  

  دوسʗ ʕارِ يرَهʜَ دور اسʕ تا د زان
ʦک  ʦʱن َȂʗ رئ ،ʙَسॻʴॻʜ ʕآرزوس  

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۳۵۲۸(  

و آوردن عʗم Ǻه مʚȝʙ ما  يی. سʙَ خʗا Ǻا فʷاگʵاॻʤخʦاʀیخʗا دور شʗه ȝه ما سʙَ خʗا را نʗ ʸاريعلʕ راه ما تا د ʥيا Ǻه

. شʦدیراهʸان دور م Ȃ،ʤشʦ یدوسʕ نائل نʗ ʸاريǺه د ʱهॻ. خʦب درنǺॻʤʯاش ॻʛرئ یذهʹǺا مॻʤ ʥخʦاʀی. ما مʗيآیدسʕ مǺه

عقل  ʻʗخʦاهیم ʗ؟ʻخʦاهیسʙِ خʗا را م اǻاسʯ  ،ʕانȂاسʕ، قʗرت آرزو  ʯانȂآرزو  یॻʴرئ یذهʹǺا مʻʗ ʥشʸا از خʦدتان بʙʼس

خʦدتان  ʵهٔ ॻپ ʗيرا Ǻا ॻʤو تʴل يیفʷاگʵا صʦرتʥيمال شʸا هʦʵǺ ʤد، در ا يیǺا فʷاگʵا کʹʗ،یخʗا ȝه تʸام ȝائʹات را اداره م

ʹȞǺʻʗي. اʥ سه بʻʕ اʙانيرا بʯ یمʤانʦچهارم: خ ʙʯاز دف  

  از فقʙ چʦن در غʤ شʦد ʻیصʦف
  و مʠَعʤَ شʦد هǻفقʙش دا ʻʥع

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، چهارم، ب ʙʯدفʻʕ ۱۸۵۶(  
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ʯف یوقʦاز م یصǺ ا راʷیفʗʹم ک ʜيآیو چال،ʗ اʵاگʷو ف ʙيیاز فق  ʙب ʤا غǺرد مʦیخ،ʗʹيا کʥ ش، اʙيفقʥ اʷفȐ دهʦʵȟ هʗش

را از دسʚ Ȑ  ʕ̒ چ یوقʯ یعʹǻ، »از فقʙ چʦن در غʤ شʦد ʻیصʦف«. شʦدیم ǻʜهʤ غʘا دهʗ،یپʙورشʜ م شʦد،یم هǻهʤ دا

ʘا و غ دهʗیشʗه، آن فقʙ شʸا را پʙورش مʦʵȟده Ȑآن فʷا ʥيبʹابʙا ʻ،ʗکʹیم زفʷا را Ǻا Ȃ،ʗآور یدسʕ نǺʸه اǻشʸا  ʻʗدهیم

  . دهʗیم

  جʕَّ́ از مَكاره رُسʯه اسʕ زآنكه
،ʤرَح  ʚعاج ʤِʴِق Ȑ ʕه اسʯʴȞَاِش  
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، چهارم، ب ʙʯدفʻʕ ۱۸۵۷(  

و  ʹʻʗبیو مʭʴله م ʹʻʗبیچالʜ م یلʻرا خ ʥيذهʥ ا ʗ،يآیȝه م یهʙ چالʵ یعʹǻشʗه،  ʗهʻȂرو  هایبهʕʵ از سʯʳکه ايȐ ʥبʙا

 سʕ؟یاسʕ. رحʤ هʤ قʕʸʴ چه ʖ ʴȝيحʥ ʗيشʗه اسʕ. الʯʮه ا ʗهʻȂرو  هایʕʵ از سȝʯʳه به Ȃʗگʦ یم شʦد؟یچه م Ȃʗگʦ یم

ʶنʻʔ چه ʴȝ؟یʕس ʴȝاز م یǺ ا راʷه فȝیʗʹک ʥه مǺ ʕʮʴه م یذهʹو نʯʴȞد،یشʦش ʴȝی ʥه مȝʹچک  اشیذهʦȝ را

  Ǻه ȝار بʙʮد.  صʦرت ذهʥ بلʹʦʵǺ ʗد و عقل خʦدش راǺه گʘاردینʸ کʹʗ،یو فʷا را Ǻاز م شʗʹȞیم کʹʗ،یم

  سʙَها ʗʹȞʵǺ او از عُلʦُ کهآن
 ِʤنا رح Ȗو خل Ȗّيحʗ  ʦس Ȑ او  
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، چهارم، ب ʙʯدفʻʕ ۱۸۵۸(  

ǻب ادمان ʗاشǺʻʕراجع مانȠاجʦه خǺيا یʥ هǺ ʕفȟ .دʦجهان بȠاجʦخ ʙʟيا یخاʥ ȟʗʹا از بʸیجهان، ش ʯʴوم هʙʲا مʗخʻʗ .

ʴȝʙا یه ،ʗʹȞʵǺ ها راʙَس ʙʮت تكʗه از شȝيʥ اǺيʗ Ƞاجʦه خȝ ʗانʗيا یبʥ یجهان را م،ʗاهʦخ  ʤه او رحǺ Ȗو خل ʗاونʗخ

  :ǺȐعʕʻʕ ʗ و بʻب ʥيȝاملاً روشʥ اسʕ. و ا ʻʕنʦʳاهʹʙȝ ʗد. ب

ʙاد هʚَد را در مʦخ ʥِʴُه داد او، حȝ  
ʗا صʷق ِȐ  ʦس ،ʗَب ِȐ او رو نَهاد  

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، اول، ب ʙʯدفʻʕ ۱۸۳۵(  

ʙه ʴȝز  یȂاॺان اشيیʸرا، هʻȟʗه د اشیǺ راǻانʙȠ ان مʵین،ʗوش م دهʙض فʙارد،یدر معʘیم گ ʦگȂʗآ :Ȑ ʮدم بʙمʻʹʻ،ʗ  ʥم

در  خʦاهʗیم Ȃʕصʦرت مʚ را Ǻه هایʻȟʗاز هʸان یǻȞ یاسʕ. هȐ ʴȝʙ هʹʙ یȟفʕ هʹʙ، ب ॻʤهʹʙ را دارم. ما در غʚل داشʥ ʯيا

  نهاد. مʝʳʵ اسʕ؟  او رو خʦاهȐ ʗ سǺ ʦه Ȑ شʸار یب بȐ ʗمعʙض فʙوش ʘȠǺارد، مǺ ʥʭʸʠاشȝ ʗه قʷا
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ʛǼ  اساسʙما بǻان کʸهʻȟʗی ʸن ʗʹیبل ʦشȂʤ  ʦȠǺॻȂʤآ :Ȑ ʮدم بʙمʻʹʻʗ ɿǺ ا، وʙا، مقام مʙل مʦا، پʙم ʜا، دانʙعقل مॻ ٔچ هʻهاʚ .

 Ȑخʦردنʗ. بʙا ʻʥزم ʻʥ  ʙʟȂȖهʤ داشʗʹʯ، از هʸ یو واقعاً قʗʶ خȁʦ کʙدنʗیها ȝه خʗمʕ ماز آدم یلȝʻه خ ʻʗنʗان ʻʗشʸا Ǻع

ʥخکه اي ʥʴض فحʙدشان را در معʦوشʙ ب Ȗʮʟ ʙاگ .ʗʹʯاشʘȟʻʕهاȐ را پ ʙل فقʮقॻهʵ یم،ʗدنʙه کʻقعچʦم ʸینʗادنʯاف.  

  هاها و رَشکو خʤʵَ هالهʻح
ʙش ر  بʙََسȂدʚ کʵَآب از م ʦها  چ  

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، اول ب ʙʯدفʻʕ ۱۸۳۶(  

ʝʳʵد م ʕاسǻ،ʙȠ ǻʹیع ʤʵهاخȐ دم، حʙمʻهالهȐ ادتʴدم و حʙهامȐ  ،دمʙانمʸک مهʵه آب را از مȝ رʦʟر یȂ،ʗنʚ  ʙب

  .ʚدȂر یسʙش م

  دَرَنʗیم ʙتʻاو را زِ غَ  دُشʸʹانْ،
  بʙََنʗیهʤ، روزȟارَش م دوسʯان

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، اول ب ʙʯدفʻʕ ۱۸۳۷(  

لʢʲاتʜ  کʹʹʗ،ی. وقʜʯ را تلف مʙنʻʗگیوقʜʯ را م ʹʗيآیدوسʯان هʤ م بʙنʗ،یم ʻʥو از ب دَرنʗیحʴادت، دشʸʹان او را م از

تʹها نه ȝॻ،ʤه دانʜ خʦدمان را Ǻه مʚاد، در معʙض فʙوش و پʚ قʙار نʻ ʙȂʤ ʀʗگیم ادʛǼ .ǻ ما خʦرنʗیم کʹʹʗ،یرا خʙاب م

بʗ از  ȝȐار را ʗʹȞǺ، صʗ قʷا ʥيا یو امʙوز ȟفȝ ʕه اگǺॻʤ ʴȝ ʙاش ȂʕهǺ ʦا آن هॻʤ ʤتʦانیرا، ȝه م مانʚ Ȑ̒ چ چʻدانʜ، ه

 ʦس Ȑ هǺ ʗاونʗخ ʦس Ȑ د. او رو نها  

  ʗ  ʙȟُȂʕʳيپَʹاهِ لʠُْفِ حǺ Ȗَا در
ʦاَرْواح ر  ک ʙف، بʠُْاران لʚهȂʕʳ  

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، اول ب ʙʯدفʻʕ ۱۸۳۹(  

. Ȃ ʚȂʤگʙ یو در پʹاه حȖ م Ȃʤگʘار یرا در معʙض فʙوش نʸ یʻȟʗهʸان ॻ،ʤکʹیم Ȑ دور  یʻȟʗاز هʸان ॻ،ʤکʹیفʷا را Ǻاز م ʵهॻهʸ ما

  :ʻʕب ʥي. و اʚدȂر یما م یش را در روح ما و در زنȟʗلʠف خʦد شʸاریاسȝ ʕه او ب صʦرتʥيدر ا

ʕگف  ʦȟ و ِȐ ارॺɺ نʦچ ʗآم ʙاهʡ  
  دارخامʦش خʥȝُ ʦُ، هʦش یمʗّت

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، اول، ب ʙʯدفʻʕ ۵۷۷(  
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 ʤ؟ʻ ʙȂگیم Ȑفكʙها را جʻ ʙȂ،ʤ ʗگیم Ȑحʙف را جʤ ʗ؟ʻ ʙȂگیم Ȑنه جʗ اǻمʰل ॺɺار اسʕ،  یʡاهʙ ذهʹ ȟ Ȑفʯگॻʤ  ʦدانیالآن م ما

 ʛǼتʗاً مʶʳش م یشʦکʹیخامॻ،ʤ ت مʦȞکʹیو سॻ،ʤ بॻʙʯʵ م ʚȝʙʸکʹیتॻʤ ه آن خاصǺʻʕ مʗن و عʦȞت و سʦȞبسʻʹی 

ʮدمان تا بʦخʻʹॻʤ شʦه  ʦگʯفȟ هǺ .ʕʴآن چه ه Ȑ ʡʙان اهʸف زدن هʙه حȝʻȟʗیʕهاس ʸداز ینʙپȂʤ .  

 ِʙانگ مَك ʦآن فارِس چʻ ʚȂʗ دʙȟَ  
  ॺɺارت ز اِسʯِْغاثʕَ دور ʙȝد آن

 ʦلʦم) Ȑ، ʰم ʦʹ Ȑ، م، بʦس ʙʯدفʻʕ ۳۸۳(  

سʦار را  ʚد،ʻخیخاک بʙم ی. وقʚʯدʻخیخاک بʙم رود،یǺا اسʔ م دوانʗ،یاسʔ را ȝه م ،یȝه سʦار در جادهٔ خاک Ȃʗگʦ یم

ʸدینʦيد شʗم ʛǼ .ی ʦگȂʗ ياʥ ʯدر ما. وق ʕاس ʗاونʗار، خʦدو یسʙȟ خاک ز ماȂادȐ م ʗʹکʹیبلॻʤ  ،ها و دردهاʙفك ʔʴحʙبǻک 

ʸار را نʦبیسʻʹॻʤʯدوخاک بلʹ ی. وقʙȟʗ د،یمʦم ش ʖاعǺ ارॺɺدیʦان شʦʯه ما نȝॻʤ ʀاʦʳǺ کʸȝ ʗاونʗاز خॻʤʸبی. او را نʻʹॻʤ 

ʀاʦʳǺ کʸȝ کهॻʤاʙب .Ȑ ʸهʻʥ ه اȝ ʕياسʥرʗه ما اصلاً آگاه ن قȝ دهʙȝ لʦغʵدش مʦه خǺ ها و دردها ما راʙفكॻʯʴॻʤ  ه ماȝ

از  Ȃʗگʦ یو از آنʱا م ʻʗفʷا را Ǻاز ʻ،ʗ ʹȝنكʹ ʦجهذهʥ ت ȝȐار شʸا Ǻه سʙوصʗا ʥيا Ȑ. بʙاॻʤاز خʗاونʸȝ ʗک ʦʳǺاॻʤ ʀتʦانیم

ȟʗاه یزنʦʳǺ کʸȝʻʗ.  

ʸو هʻʥرʦʟ ردʦدرم ʥرتکه ايʗقʮلʟم ی ʔʮدیسʦش ȟʗʹه ما بȝنكʹ یॻ،ʤ ʴȝ ʙیاگ ȟʗʹیب ʕه علǺ ʜاسʦح ،ʗʹȞǺهاȐ ʹیذه 

 ॻʤقʦʮل ʗ ʹȝيرا Ǻا ʥيغلȊ اسʕ. ا ʥيȝه ذهʥ ساخʯه اسʕ، ا ǻʤدگʙ یم یʙونʻب Ȑهادنॺال علʕما Ǻه ʸانǺǻا فكʙهاکه ايॻʕʴ. ʥن

. ʗ ʛǼيآیشʗه چه مʦʵȟده Ȑاز آن فʷا ȝʻʹʻʗه بȝʻʗ ʮʹ يیفʷاگʵا ʗيو شʸا Ǻا آوردیوجʦد ملʢʲه را قʷا Ǻه ʥيکه اتفاق ا

  :Ȃʗگʦ یم

   ॻʤاسʕ و مɿʯʴ علʕّیمʥ ب کارِ 
ʕʴه ʗم،يتقʙ ا ،ʕّنه علȐ ɿَسॻʤ  

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ʙʯدوم، ب دفʻʕ ۱۶۲۶(  

ɿَسॻʤ ǻʹب یعॻارʸم ʗاونʗی. خ ʦگȂʗ ɿʯʴو م ʕاس ʕون علʗب ʥار مȝॻʤ  ،ʕاسǻʹیع ɿʯʴم ʥمॻʤ ار مȝ ʦا تǺیʤʹا  کǺ ʥار مȝ و

نʗارد ȝه تʦ تʤʴʱ  یذهʹ ȐهاǺه علʕ یاصلاً رʠȁ دهʤ،یȝه تʦ را شفا م ʦʟ Ȑر  آورم،یوجʦد ملʢʲه Ǻه ʥيȝه در ا یتʦ اتفاق

نه  یمʥ هʙ ʯʴيدر معʙض تقʗ تॻʤ«، ʦاسʕ و مɿʯʴ علʕّیمʥ ب کار« .شʦدیم ʦʟ Ȑر ʥيȝار را ʤʹȞǺ ا ʥياگʙ ا ،یکʹیم

ʕّهاعلȐ ʹدت، ا یِ ذهʦخȐ بॻارʸ! هǺ ʸه ʕعلʻʥ بॻ ارʸ Ȑ ʥان یذهʹمʸو هʻȟʗی ʗه تقȝ ʕʴيهʙ ʸرا ن ʥبیمʻʹی، ʕال علॺهادنȐ 
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فʷا  ʗيتǺ ʦا یعʹǻما نʦشʯه شʗه چه خʦاهʗ شʗ.  یʵانॻتʦ پ ʥيȝه ا ॻʕʴن ʥيا اشیمعʹ ʙيتقʥ ʗي. بله اȐگʙدیخʦدت م یِ ذهʹ

ʹȝ ازǺ یرا،  ʦʵǺ Ȋʴॺʹم Ȑ، ʕّال علॺهادنȐ ʹد یذهʙنگȐ ارʘȠǺ . Ȑ  ارȝ ʥآن مم ʥم ،ʤʹȞǺ ر راʦʟ Ȑ ʗه تقȝميʙ ر و آنʦʟ Ȑ  هȝ

  تȝ ʦه غلȊ انʗر غلȊ اسʕ. یذهʹ Ȑهانه مʠابȖ خʦاسʯه کʹʤ،یȝار م خʦاهʤیم

  وقʕهخʦد را ʙȠǺدانǺ ʤ عادتِ 
  وقʕبʹʵانǺ ʤه ॺɺॻ،ʜار از پ ʥيا

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، دوم، ب ʙʯدفʻʕ ۱۶۲۷ (  

و عادت خʦدم  کʹʤیȝار م یزنȟʗ یعʹǻمʥ  یهʙ انʴان یعʹǻدر تʗ  ʦ؟Ȃگʦ یچه را م کʹʤ،یعʱله نكʥ. مʥ در تȝ ʦار م اصلاً 

 ʦʟ Ȑر ʥي، دنॺال علʕّ نگʙد، نگʦ انكʥ عʱله نȐ .ʙʢ ار ॻتʦ عʦض شʗ، شʗ هȐ ِ  ʵ ار ॻهʵ یʹʻبیروز م کǻ. کʹʤیرا عʦض م

. شʦدیȝار را ʤʹȞǺ زودتʙ م ʥيمʹʯها Ǻه وقʜʯ. تʦ عʱله نكʥ ا نʵانʤیॺɺار اسʕ، ذهʥ را فʙو م ʥيو ا شʦد،یم ʦʟ Ȑر کʹʤ آن

.ʕاس ʝʳʵيا و مʥ بʻʕ:  

ʙپ ه ʙَفʡَ ح وʯه را فȝॻداد غام  
  مʙُادیشʗ مʙُاد و ب کǻاو  ॻ ِʜپ

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۴۰۵۹ (  

ʴȝʙه اتفاق ا یهǺ هȝيʥ ه مʢʲیل ʦگȂʗ  ʕʴَبله، اَلǻيآیم ادش،ʗ ȟʗزن ʛʹد،یم یاز جʦا شʙب .ʗش ʗاهʦخ Ȗفʦاً مʸʯحȐ ʥکه اي

ȟʗزن ʚȝʙه او پ ،یاز آن مǺ اʗخॻیم غامʗار م دهȝ دارم ʥه مȝیʤʹک. ʙهȟʗقع زنʦاه یمʦخ Ȗفʦا مʸش ʗʹȝ ارȝʻʗ ،ʗش ʙقع هʦم

ʥیذهʹم Ȟش ʗʹȝ ارȝاهʦخ ʕʴʻʗ ،ردʦارها خȝ ʙȠخ يیمʻیل ʹȞǺ هʗسازنʻʗ ʹȝ ʙه فكȝʻʗ اهʦخ Ȗفʦمʻʗ اهʦʳن Ȗفʦه مȝ ʗشʻʗ 

ʯح .ʗارها یشȝȐ ʗش ʗاهʦʳن Ȗفʦم ʤدم هʙه نفع مǺ ʤه هʗا ،سازنʙبȐ ʥاکه ايǼ ازǻاهȠ ʥل م یذهʹمʸو ع ʙکʹیفكʻʗی. م ʦگȂʗ: 

ʙهʴه پ یکȝॻد اصلاً  غامʦʹʵǺ ʜا را از درونʗخ ʙفʡ ح وʯا فʙبǻʜ  ʤنمهॻʕʴ ه چȝ ̒ʚ Ȑ ȟʻشʙ يآیمʗ ǻا ʸيآین،ʗ  چه ʜʹذه

  .ॻʕʴحʦاسǺ ʜه آن ن ʗ،يآینʸ اʗ ǻيآیدسʜʯ مȝه Ǻه ʚ Ȑ̒ چ یعʹǻ مʙادیمʙاد ب دهʗ،ینʵان م

ʙا هǼ هȝ َانِ يʗ   ارǻشʗ وصلِ  Ȑ و  ْ́
  چه تʙسʗ از شʕʴȞ و ȝارزار؟ او

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۴۰۶۰(  

  Ǻا ذهʹʕ.  یʟلʮیجهان را م ʥيا يیآقاکه ايȐ ʥخʗا از دسʕʯ رفʯه بʙا یِ ȝه ȟفʕ: بʹॻʤ ȟʗخʦانیم Ǻʻʕا آن ب را در ارتॺاȉ هاʥيا
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عʗم اسʕ و خʗا ضʸانʙȝ ʕده ȝه شʸا مʦفʵ  Ȗهॻمʚȝʙتان هʻ،ʗ ʸکʹیضامʥ ماسʕ، اگʙ شʸا فʷا را Ǻاز م ارǻاگʙ وصلِ 

 کǻ رود،یاز دسʕʯ دارد م ʚ Ȑ̒ چ  خʦردیدارد شʕʴȞ م دهʗیʵان ماگʙ ذهʹاً هȝ ʤه ن و  ȝ .ʻʗار ʻʗʹȝشʗ اصلاً نʙʯس ʻʗخʦاه

عʗم  Ȑ ار ॻهʵ ،یکʹیکه فʷا را Ǻاز ماسʥ ʕينʙʯس و وارد ȝارزار شȝ .ʦارزار چه هʕʴ؟ ȝارزار ا رود،یاز دسʕʯ م یʻȟʗهʸان

از ȝارزار شʹاخʥ  ʕيود. بʹابʙااز دسʕʯ بʙ که ايʦ ʥول Ȑ انʗاز یرا م یʻȟʗشʸا هʸان ،یهʗ ʯʴهʻهʸان ʥيǺا ا دهʗیǺه تʦ نʵان م

 ʥياسʕ، ا Ȑالʢʲه Ȃʃبʹابʙ تعʻʕ  ʙتʦ خʗاسʕ و مʦفق ʻʕضامʥ مʦفقکه ايȐ ʥ. بʙایکʵیعقʔ نʸ هایʻȟʗو انʗاخʥʯ هʸان

ȟʗد زنʙخ ʙه اگʢʲامʹ ،یل ّ̒ʕ ȟʗا ،یزنʗيهʕ ȟʗیزن، ȟʗرت زنʗشاد یق ،ʕاس ʥل مʸو ع ʥم ʙفك ʕʵǼȐ ȟʗزن ،یزن ʕȝʙبȟʗی 

دارم  شʦمیȝه ʡاهʙاً دارم مʦفȖ م ʥينه ولʦ ا ʚد،Ȃر یم یذهʹ. اگʙ مال مʥشʦمیمʥ دارم مʦفȖ م شʦدیʤ موارد فكʙم و عʸل

  .ʻʗ. تʦجه ȝʹخʦرمیشʕʴȞ م

 ِّʙَپ ʮَم ʕَاووسʟʻʥ اǼ وȐ بʻʥ  
  ʗ ʸȝَʻʥينَگʵا ʻʥالْعَ  ُ ȝه سʦء تا

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۴۹۸ (  

ʙان پʸاووس آن هʟʻȟʗهایȐ  زȂاॺȐ مماس .ʕی ʦگȂ؛ʗ ها آنʮرا نʻ،ʥ اǼȐ ʮرا ب ʕʯزشʻʥ ʥلاً مȝ هȝʹدار  یذه Ȑ  ه روȝ Ȑ  آن

 ǼȐا ȝ Ȑه رو  ʻʗکʹیشʸا تʦجه م یول ،کʹʹʗیم Ȃʃو مʙدم تعȂʤ  ʙدار  یعال یِ ȝʻȟʗه ما چʹʗ تا هʸان ʻʗفʙض ʥ ʹȝي. بʹابʙاʯʴȐادǻا

تا چʯʴȐ  ʤʵادǻغلȊ ا ǼȐا ȝ Ȑه رو  ʻʥبʻʹʻ،ʗ ʮرا نʮ هایʻȟʗهʸان يیॺاȂز  ʥيʛǼ بʹابʙا ʗ،يʯʴادǻزشʕ ا هٔ ǻما Ȑ رو  ʗ،يʯʴادǻزشʕ ا

ʸȝ از ʗبʻʥ ʦه تǺ ʸȝ .ʗʹله نكʸحʻʥ ǻʹگاه.پʹهان یع ʙهʴان یکʸاساس هʙه بȝʻȟʗهایȐ  زȂاॺ  رو Ȑ اǼȐ ʥم ʕیذهʹزش  ʙدارد فك

 یذهʹȝه چʤʵ بʗ مʥ یدرخʦاهʹʗ آورد. تʹها مʦقع Ȑاو را از Ǽا یذهʹبʗ مȐ ʥهاحʸʯاً شʕʴȞ خʦاهʗ خʦرد. چʤʵ کʹʗیو عʸل م

 ʥيا يیتʦ آقا Ȃʗگʦ یȝه م ʻʕدر مقابل آن ب و. ॻʤرا Ǻا خʦدمان داشʯه Ǻاش يیȝه سʙʼ فʷاگʵا سʕیما اثʙ نʗارد، مʦقع Ȑ رو 

  :Ȃʗگʦ یم .ʻʙخʗا را ȠǺ ینʦʵ و بʹʗ ȟʗهʻجهان را ȝʹار ʘȠǺار Ǻا آن هʸان

ʚج ȟʗʹع و بʦʷار یخʙʠو اض  
  حʙʷت نʗارد اعॺʯار Ȃʥانʗر 
 ʦلʦم) Ȑ، م ʦʹʰ Ȑ، ،مʦس ʙʯدف ʕʻ۱۳۲۳ ب(  

ǻʹوتʹ یعʙو ف ʕʴع هʦʷخ Ȋا فقʗاه خȟارǺ یدر ȟʗʹیو ب ȟʗʹدن و بʙȝی  ʤهǻʹیع ʙاهʵاگʷا فʸه شʢʲيیل ʹȝی، ʯسʻهʚ ʹینك. 

ʙهʴه در ا یکȝيʥ  ʕاس ʙصف ʜاوتʷو ق ʕاس ʙصف ʜʯه مقاومʢʲل ʥايȟʗʹیم یدارد ب،ʗʹا کʙبȐ ʥاز که ايǺ ا راʷدارد ف
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. اضʙʠار ॻʤکʹینʸ ی. اگʙ مʚȝʙمان جʤʴ اسʕ نه بʹॻʤȟʗکʹیم یاسʕ بʹȟʗ ممʚȝʙمان عॻʤ ʗکʹیم يیȝه فʷاگʵامʦقع هʙ .کʹʗیم

 ʤهǻʹدانیما م یعॻʤ غʻʙ ʴȝ اʗد یاز خǻ ʙȠ Ȑ ʸه ما نǺیʗانʦا تǺ از او Ȋفق ،ʗʹȝ کʸȝيʗ ʀاʦʳǺ کʸȝॻʤʥم ʛǼ .ʹیِ ذه  ʙصف

ȟʗʹع، بʦʷا یخʵاگʷار  يیفʙʠم، اضʗع ʚȝʙمǻʹیع ʥار  يیجا کهايʗنȂʤ ʹȝ اجعهʙما مॻʤ  ʙابȐ ʯک، و احʸȝॻر  اجʦف Ȑ  کʸȝ هǺ

 Ȑ اثʙ  چʻه یʦʳǺان يیهʙ دعا ،یȐ ʹȝ زشʕ هȝ ʙار  Ȑبʙاساس Ǽا یذهʹسه تا در درȟاه خʗا اعॺʯار دارد، Ǻا مʥ ʥي. اȂʤخʗا دار 

  :ॻʤرا داشʻʕ ʯب ʥينʗارد. بله ا

ʸ در َɦ   ʻʥچʹ Ȃʗمʹگʙ  واریآشʹا عَ
ʙ  اگǺ ʙه ،یǺه معʹ ʗيافʙشʯه َɻ Ǻَ ʥَتȂʗ  

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ،ʛʸش ʸل شʚ۹۵۴ ارهٔ غ(  

 یول ʗميد يیجا کȝǻه مʥ تʦ را  Ȑ خʙʮ یغفلʕ و ب Ȑ . از رو ॻʤآشʹا هǻʤ ʯʴدر دوسʕ در خʗا ȝه Ǻا او از قʗ یعʹǻآشʹا  در

 . نهʻʗجʹʛ خʗا هʯʴاز  یعʹʗ ǻيا. فʙشʯهॻʤهʯʴ فʙمیما ب ،ی. درواقع در معʹا، در زنʻʗȟʗنگاه نكʹ ʦʟ Ȑر ʥيا آيʗینʸ ادمǻالآن 

ʥئکه ايʙʮلاً جʰل مʰه  مʯشʙفʻو ل ʥهها ايʯشʙيانه، فʗ ǻʹمیب یعʙف ʯʴهʻʗ هǺȝʙت ȋاʲلʻʔ .ǻک ȝʙتʻʔ میبʙف ʯʴهʻʗ  ʤه ʤʴج

  . ʙȝǻʤد یȝه معʹ Ȃ،ʗدار 

 ِʗʹȁزʦپ Ȗʵسه عʦوسʛǺ و ʕاس  
  اسʛȝ ʕ؟وسʦاس را ʯʴǺه یȝ ورنه

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۳۲۳۰(  

قʠع  تʦانʗیرا فقȊ عȖʵ م ʥيا ॻ،ʤرا ادامه بʀʗ یذهʹمʥ ʥيو ا ȂʤبǻʙȠ  ʙʼد Ǻ Ȑه فكȐ  ʙ از فكȂʤ  ʙما اصʙار دار که ايʥ وسʦسه

خʦدمان را  ॻ،ʤکʹیما فʷا را Ǻاز مکه ايʥ از شʦد؟یذهʥ ما را خامʦش ʗʹȝ، و عȖʵ از ʱȝا آغاز م تʦانʗیکʹʗ. عȖʵ م

اگʗ  ʙ؛Ȃگʦ ی. مॻʤکʹیم يیو هʸان جʹʛ را در هʸه شʹاسا ॻʤکʹیآن ارتعاش م و Ǻه ॻʤکʹیم يیخʗا شʹاسا ʻ ʕِعʹʦان جʹǺʴه

فكǺ ʙعʗ فكȝ ʙه ما را  ʙȟ Ȑفʕ، جلʻʗ  ʦحʕȝʙ ذهʥ را نʦʳاه Ȑ جلʦ  وجهچʻهǺه Ȃ،ʗنʦʵ  یاز جʹʛ زنʻʗ ȟʗشʸا فʷا را Ǻاز نكʹ

 ،Ȑ دار ʵهȂر  کȝǻه Ǻه  ʦʵȟʻʗده شʗه Ǻاش ʗرقʥيفʷا را اکه ايʥ شʸا؟ مʻʗ ʙȠتʦانیفكʙش را قʠع ʗʹȝ. م تʦانʗینʸ یʴȝ رانʗیم

   .ʗ ʹȝʻʗاʻمʯʴقʙ در خʦدتان دسʕ پ امɾॻ ʕِ کǺǻه  ،Ȑ ار ॻثॺاتِ هʵ کǺǻه 

  :ॻʤرا داشʻʕ ʯب ʥيا
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ʸʱواریع  ʦینگȂ  ِȝ هȝ شَهان را ʦتʻʻ؟ʗ  
  ʚ Ȑ̒ تʦ را نقʜ و نʵان، نʗʹ ʯʴينʸُا چʦن 

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ٔارهʸل شʚغ ،ʛʸ۲۸۶۲ش(  

انʗ. هȝ ʗʹʯʴه Ǻه خʗا زنʗه شʗه یشاهان ʴȝان ʻʹʻ،ʗبیم ی: شاهان را وقȂʗʯگʦ یم. ȝǻʤه قʮلاً خʦانʗبʦد  ۲۸۶۲غʚل شʸارهٔ  در

ʦيیرا شʹاساها آن ت ʹȝآی .ǻلانا را م اʦبیما مʻʹॻʤ هǺ ًواقعاȟʗان زنʦʹکʹیم يیشʹاسا یعॻ؟ʤ ابॻʜانیرا م اتʦخॻʤ ȟʗیدر ما  زن 

 ʦʟ Ȑر ʥيا ʗيرا Ǻا جاʥيرا غلȊ نʦشʯه، ا جاʥيهان. اʯʴَ مُ  یِ ʹʠقم یِ مʰل فلʴف ॻ،ʤکʹیǺا ذهʹʸان اسʗʯلال م اǻ کʹʗ؟یʗارمʻرا ب

نقʜ و نʵان ها ايʥ .گفʕیم ʦʟ Ȑر ʥيا ʗياو شعʙها را Ǻا ॻȂʤگʦ یم اǺǻا اشعار مʦلانا،  ॻʤکʹی. ما خʦدمان را عʦض منʦشʕیم

ȟʗرا در ما ب یزنʻارʗ یمʗʹʹکȟʗان زنʵو ن ʜی. نق ȟʗه زنǺ یارتعاش  ʙاگ .ʕاسǻȞيرا د یʗǻ،ʤ يدʗǻʤ  ʜما آرام ʚȝʙه در مȝ

ȟʗیدارد ارتعاش م یو زن،ʗʹاس کʹʵǺ شاه راʻʗ ʦȠǺ  .ʻȂʗ يآ اʥ انʴȝ شاهان .ʕه اسʗه شʗا زنʗه خǺ ʝʳه  یشǺ هȝ ʗʹʯʴه

 يیاʕॻ. ناس یانʗ. اگʙ نقʜ و نʵان خʦدشان را نʵان دادنʗ، نقʜ و نʵانʵان هʤ ارتعاش Ǻه زنȟʗخʗا زنʗه شʗه ʕينهایب

ʹȝ ʕالفʳیم، ʯسʻهʚ ʹȝیȟʗه زنǺ ʤه ʦی. ت  .ʥȝ ارتعاش  

  دلا یʙȝدهٔ وسʦسه Ǻاش Ǽاره
ʙازدان گǺ ب راʙَʟَاز بلا ی  
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، اوّل، ب ʙʯدفʻʕ ۱۷۴۷(  

 ॻʝتʳʵ. اگʙ فقȊ یǼاره ȝʹ یتʦانیرا م ʥياز ذهʹʸان، ا گʘردیم ʛǼǻ ʙȠ Ȑ از د یǻȞفكʙ را  Ȑرشʯه ʥيوسʦسه را ا ʥيا Ȃʗگʦ یم

. ʗيآی. بلا از انॺɿاض مʗيآیʦʵȟده شʗه م Ȑآن اسȝ ʕه از فʷا ȝȐه ʙʟب چه هʕʴ؟ بلا چه هʕʴ!؟ بله، ʙʟب شاد یبʗه

 یʻȟʗهʸان Ȑهامان از فكȝʙه مʙتʔ در ذهʻʹʻʗ ʥبیو ما م یشȂʕȟʗهʦ و هʤ دهʗینʵان م یذهʹȝه ذهʥ ما Ǻه عʹʦان مʥ یآن

و زنʗه شʗن Ǻه  يیسʦȞت و فʷاگʵا ی. بلا هʗʹʯʴ. ولʚنʻʗفكʙها بلا خ ʥيȝه ا ʻʗهبॻʝ ʗتʻʗ ʳʵتʦانی. شʸا مȂʤشʦ یرد م

ȟʗب م ،یزنʙʟآوردیʵʹا بʸش .ʻʹʻʗ  ʦȠǺʻȂʗ ا مʱȝ ب ازʙʟ؟يآیʗ ا مʱȝ ؟يآیبلا ازʗ اʙاً بʸʯحȐ  تفاوت ʙاگ .ʥȝ ʝʳ ّɻ خʦدت م

ȝه از حʚ Ȑ  ʕȝʙ̒ . آن چʗيآیحʕȝʙ فكʙ نȝ ʸه ʙʟب از یفهʸی. چʦن مʯʴادǻذهʹʯان ا ʻʹʻʗبیم دفعهکʻʗȐ ǻدو را فهʥ ʸيا

ʙيآیم فكʗ شʦهایخȐ عʦʹʶب یمʻونʙا آن یʙما چ .ʕراسʗياز ا قʥ انʸهʻȟʗان یʸه آن هǺʻȟʗیم ی ʙپȂ؟ʤ اʙبȐ ʥکه ايǻک 

ʜ دارم آ دان قʗرʥيپʦل دارم. خʦشʤ آمʗ. ا قʗرʥي. آ اکʹʤیǺه پʦلʤ فكʙ م. مʥ الان راجعʻ ʙȂʤگیمها آن از Ȃ ʚ Ȑر  Ȑهایخʦش

مʦʸʴم Ǻه ما  یذره خʦش کǻکʗام هʙ چه هʗʹʯʴ؟ها ايʥ را دارم او نʗارد. ʥيبʙتʙم. مʥ ا یقʗر مʥ را قʦʮل دارنʗ. از فلانآن
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ها ʕʵǼ فكʙ یعʹǻوسʦسه  ʻʗدهیم ॻʝبلا اسʕ! بله! اگʙ تʥ ʳʵيا ʻʗدانʯʴی. شʸا مȂʤپʙ یمها ايȐ ʥ رو  ʻʥهȐ ʸ. بʙادهʹʗیم

ʱزن ʤه ʙسʻʙ Ǽ ها ʙدیاره مفكʦش .  

  آن Ǻاشȝ ʗه ʯʴǺانʗ تʦ را یمعʹ
  از نقʙȟ ʜدانʗ تʦ را ازॻنیب

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، دوم، ب ʙʯدفʻʕ ۷۲۰(  

. و تʙ ʦون ʗʵȞǺʻ ب یذهʹاسȝ ʕه تʦ را از دسʕ مʥ ʥيمعʹا ا  ʦȠǺॻȂʤ  اǻو حʦʷر در تʦ و  یȝه زنȂʗ ȟʗگʦ یواقع دارد م در

مʚȝʙ را عʗم  ʻ،ʗکʹی. اگʙ فʷا را Ǻاز مȂʗشʦ یم Ȑ معʹʦ  یʗ ȝيد ʻʗشʸا خʦاه ʥيʛǼ .ʗʹȞǺ بʹابʙا یذهʹ Ȑهااز نقʜ ازॻنیرا ب

 یذهʹ Ȑهاȝه از نقȐ ʜاʙهʻاز آن ش Ȃʗشʦ یم ازॻنیشʸا ب ʗيآیجا مȝه از آن Ȑو خʙد ȝȐه Ǻا شاد ʗيد ʻʗخʦاه ʻ،ʗکʹیم

ȝ ʛǼارتان  Ȃ،ʗشʦ یم ازॻنیب Ȃʗدار  یذهʹ Ȑاهȝه از نقʗ ʜيʗيمʦقع دهʙ معʹا اسʥ .ʕياز آن. ʛǼ ا Ȃʗشʦ یم ازॻنی. بʻʗکʵیم

. شʦدیو آن دارد ʙʯʴȟده م ʻʗکʹیتʚȝʙʸ م Ȃʗدار  انقʕʸʴ عʗم و سʦȞنʥ ʯʯيȝه شʸا Ǻه ا ʗيد ʻʗدرسʕ اسʕ. و آن حʸʯاً خʦاه

  . دهʗیȝه ذهʥ نʵان م ʚ Ȑ̒ . نه از آن چʻ ʙȂʗگی. از آن بʕȝʙ مʻ ʙȂʗگی. و از آن عȖʵ مʻ ʙȂʗگیو از آن خʙد م

  آن نʦَʮَْد ȝه ʦȝر و ʗʹȝ ʙȝَ یمعʹ
  تʗʹȝ ʙرا بʙ نقʜ، عاشȖ مʙد

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، دوم، ب ʙʯدفʻʕ ۷۲۱(  

ʛǼ اʙيبʹابʥ چ ʙا اگʸش ʚȝʙدر م ̒ʚ Ȑ ȟʗم و زنʗع ȋاʲه لǺ هȝ د داردʦم یوج ʙȝ ر وʦȝ ا راʸیش،ʗʹه روز  کǺ ا را روزʸو ش

ʜنق ʙهابȐ ʹیذه Ȗمعاش ʙیت،ʗʹآن چ ک ̒ʚ Ȑ ا هʸش ʚȝʙه در مȝآن معʹا ن ʕʴॻʕʴȟʗن ی. آن زنॻʕʴȟرʚن ی. آن بॻʕʴ .

  . ॻʕʴن ॻʤل. آن تʦʵȟॻʕʴʴده شʗه ن Ȑ. آن فʷاॻʕʴآن بʕȝʙ ن

  فʚاسʕغʤ الِ ॻرا قʕʸʴ، خ کʦر
  فʹاسʕ الاتِ ॻخ ʥيچʤʵ، ا بهʙهٔ 

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، دوم، ب ʙʯدفʻʕ ۷۲۲(  

ʴان یکʸه هȝʻهʗ انʸه ʔʴحʙو ب ،ʕه اسʗشʻȟʗبیم هایʻʗʹ  ،ʕر اسʦȝ هȝʵهॻ ار Ȑ ʸʴه یجʸهادارد، هʙاش فكȐ ʤا غʚف

از  Ȑآزاد کǺǻه  کʹʗیم Ȑ هȝ ʙار  کʹʗیم Ȑ هʙ فكʙ  یعʹǻ. کʹʗیفʹا م الاتॻاش خȝه چʤʵ عʗم دارد هʸه ی. امّا آن ʴȝکʹʗیم

ʥاز م ʜم یذهʹنق ʙʱʹدیمʦخش .ॻالات ʗنفʹا ش ʥه مǺ ʕʮʴن نʗچک شʦȝ یذهʹوʴȝʙه ʛǼ .از م یǺ ا راʷیف،ʗʹک  ʤʵچ
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ʗم پعʻاʗ یمʗʹخ کॻ،ʜها الاتʙفكǻʜ ه آزادǺ ʙʱʹم ʜالʸو اعȐ دیمʦشʴȝ ان ی. آنʸه هȝʻهʗ  از ʕاس ʤʴش جʚȝʙم ʕاس

 ʙʟȂȖ چʻهاʚ بیمʻ،ʗʹ هʸهاهʙاش فكȐ ʤا مغʚیفʗʹا اکǺ ي. الانʥ ابॻا م اتʸیشʸفهʻʗ ʤه غȝا مʱȝ يآیهاتان ازʗ.  

  Ȃʗحاجʔِ و جانʗارِ مʹʙʢʯ دار  هʚار
  Ȃʗدر ره و سَفʙَ  کॻخʗمʯʯان ل Ȑِ بʙا

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ،ʛʸش ʸل شʚ۹۵۴ ارهٔ غ(  

 ʻʕوضع کǻ. از Ȃʤرو یم یذهʹ ʻʕوضع کǺǻه  یذهʹ ʻʕوضع ʥي. از اॻʤهʯʴ یما در ذهʥ زنʗان ॻʤهȟ ʤفʻʕ ʯب ʥيمʦرد ا در

هʥ . در ذॻʤهʯʴ یدر ذهʥ زنʗان یعʹȂʤ .ǻرو یاسʕ م Ȑ مʦضع معʹʦ  کǻآن مʦضع،  ॻʤکʹیȝه فكʙ م يیجا کǺǻه  یذهʹ

ȝه Ǻه ما خʗمȂʤ  .ʗʹʹȝ ʕمʹʙʢʯ دار  Ȑهʚار درȁان و مʦجʦد زنʗه Ȃʗگʦ یم اما. ॻʤ. در راه و سفʙ هȂʤʯʴرو یور مو آن ورʥيا

  :Ȃʗگʦ ی. مخʦانʤیم ʻʕبله. چʹʗ ب

  و ॻʜ !ʛǼاز پ نʦʹʵدیشȁʙʯان و جʙََس م Ǻانگِ 
  جا نʯʴʵه ʦȟش مانَفʛَ آنو هʛǺʻȖ  ْʤَ رف Ȑا

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ ʚغ ،ʛʸارهٔ شʸ۱۷ل ش(  

ذهʥ را  Ȑسʙ و صʗا ʥيȝه ما ا Ȃʤمʦʯجه ʗ  ʦʵǺيǺا ॻ،ʤفهʸیرا اگʙ هʤ ذهʹاً نʸ اتॻاب ʥيمʹʙʢʯ ما. Ǻه هʙ حال ا یعʹǻما  گʦش

 ʦʹʵن ʕاس ʥȞʸمȂʤدانیم ی. ولॻʤ ه در اȝيʥ اʷفȐ ʤان و هʯه دوسʗده شʦʵȟ ان زʴنفȂادȐ  و .ʗʹʯʴما ه ʙʢʯʹه مȝ ʗʹʯʴه

Ǻا  ʦʵǺʻȂʗ  یبʙوم. شʸا از جʹʛ زنȐ ȟʗ راه را چه جʦر  ʥيȝ ʗه مʥ تʹها هʤʯʴ مʥ اʻȂشʸا نگʥ  ʦيا. بʹابʙ کʹʹʗیǺه ما ʸȝک م

. مʹʙʢʯنʻʗ ʗنʗاشʯه Ǻاش Ȑ شʸا ȝار  رسʗ؟یم یȐ ȝلهǺʻه وس رسʗ؟یاز ʱȝا م هاʸȝک. رسʗیها مȝه ʸȝک ʗيد ʻʗخʦاه يیفʷاگʵا

 .ʗʹʹȝ کʸȝ اʸه شǺ  

  ام هʦشʻنʯʴʵه ʦȟش ما، مʕʴ و خʦش و ب یخَلق
  »ʗȟا! Ȑآ، اشاه Ȑ سʦ «زنان در ʦȟش ما ȝه:  نعʙه

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ،ʛʸش ʸل شʚ۱۷ ارهٔ غ(  

ʯاعʸیم یج ʦگȂʗ هʯʴʵʹب ʙʢʯʹمʯه وقȝ ʗیان ȟʗزن ʛʹیم یما از ج ʦشȂʤش و بʦو خ ʕʴم .ʻشʦدر  ه ʔتʙو م .ʗʹʯʴما ه

خʗا.  Ǻ Ȑه سʦ  اॻب یجهان هʥ ʯʴيا Ȑاانʴان ʗȟا ȝه ȝȐ ʗȟه از جʹʛ عʗم اسȝ .ʕه ا ی. در آن ʦȟشزنʹʗیگʦش ما نعʙه م

. و فʷا را ॻʤافكʹیǺه جهان را م Ȑازمʹॻʗو ن يیʗȟا ʥيȝه ما ا ॻʤفهʸیشعʙ م ʥيما الان از ا ʥي. بʹابʙاʗȟا Ȑآ اشاه Ȑ سʦ که 
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ام خʦانʗه را قʮل اتॻاب ʥيǺه ما ʸȝک ʗʹʹȝ. و ا خʦاهʹʗیȝار هʸه، تʸام ȝائʹات م ʥيو در ا Ȃʤرو یاو م Ȑ . و Ǻه سॻʤ ʦکʹیǺاز م

  . ʻʗها مʙاجعه Ǻʹȝه آن بʙنامه ॻʙʯʵ  ʦʹʵǺȂʗب ʻʗخʦاهیقʮل بʦده اگʙ م Ȑها. جʚو بʙنامهکʹʤینʻʗ ʸتأک ǻʙȠد

  . ॻʤرا داشʻʕ ʯب ʥيا و

ʸیه  ʦه سǺ دʙََپ ِȐ اʸان روانِ شʸآس  
ʙچه ز  اگȂʙ افʲلʻʗ و هʻیم چ ʙََ̓نȂʗ  

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ،ʛʸش ʸل شʚ۹۵۴ ارهٔ غ(  

  قʙار از جانِ ما Ȑبʙُد نادره مهʸان ما! Ȑا
ʙِا م آخʱȝانیʦخॻ؟ʤ :اʯفȟ !»!ون از جان و جاʙُب«  

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ،ʛʸش ʸل شʚ۱۷ ارهٔ غ(  

. هʸان ʗيآیم ॻ،ʕʴجهان ن ʥيȝه از جʹʛ ا یابॻو ʻʚ ʸȝانگمهʸان شȠفʕ کॻʤ ǻکʹیفʷا را Ǻاز م یوقॻȂʤ ʯگʦ یم Ȃʤدار  ما

ȟʗد زنʦه آن م یخǺ ما .ʕیاس ʦگॻȂʤ ار را اʙدقʙز جان ما بȐه مʙالاخǺ ʦاهی. تʦوم یخʙا بʱȝ ʥیآن م ؟م ʦگȂʗ ب ؟یچʻ ونʙ  از

 Ȑ جʤʴ را ʘȠǺار  خʦاهʤی. مʥ نʸی. از جʹʛ جا Ǻاشیتʦ از جʹʛ مȞان Ǻاش خʦاهʤینʸاز مȞان. مʙ  ʥون ʻو ب یجان ذهʹ ʥيا

 ʙʟ ت ازʚȝʙمȂȖ ʮآن بʻʹیȝ .یم ی ʦگȂ؟ʗ ا اʗيخʥ  .انʸنادره مه  

  ʤʹȝُ بʹʙȟِ ʗان ʙون ʻب ن،اॻزنʗان ʥيا Ǽ ِȐا از
ʙآ بʙان، تا جان بǺدʙن ʤَه   بʙ عُلا ʗيچʙخ، بِْ́

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ،ʛʸش ʸل شʚ۱۷ ارهٔ غ(  

ʗاونʗیم خ ʦگȂʗاǼ از :Ȑ ياʥ انʗزنॻ ِان ʥا یذهʹمǼ هǺ و ʗʹانʗزن ʥه در ذهȝǻانʵ ʱزنʻʙ انʸهʻȟʗه، ا هایʗه شʯʴǺيʥ  انʙȟ ʗʹب

 ʗيǺالا. تا جان بʙآ ʗياॻآسʸان درون ȝه جانʵان ب ʗȝ .ʻʥام آسʸان؟ هʸگʘارمینʙدǺان م . و بʙ آسʸانکʹʤیرا Ǻاز م هایʻȟʗهʸان

  ʦʵǺد.  یǻȞمǺ .ʥا مǺॻʜ  ʥالا پ ʗياॻب ʵانȂار ॻلا. هʵبʙ عُ 

ʗʹب چʻʕ  ارهʸل شʚیم ۲۴۳از غʤانʦخ.  

  فʚاجانِ، جان Ȑثَʹا لاǺِه ʙȝدمȟ ،ʜفʤʯ ا Ǻه
ʕگف ǻه دو  کȝ ،ʦȠیدَم ثَʹا مȂ در ثʹا ʕʴه  

  )۲۴۳شʛʸ، غʚل شʸارهٔ  ʦانيد ،ʦ Ȑلʦ (م
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ȟفʤʯ تʦ جان  او . مǺ ʥهیفʚا هǺʯʴه مȟ ʥفʕ تʦ خʦدت جان جان ی. زنȐȟʗ و دعا و آن هǺ ʤا زار  ʙȝȂʃدم Ǻه ثʹا و تعʙ  شʙوع

دسȂ  .ʜȞǺ ʕیلʢʲه از ثʹا ʦȟ  کǻفʚا هǺ .ʤʯʴعǺ ʗه مȟ ʥفȝ ʕه خʦدم جان جان یʥȝ. در حال ادȂجان مʙا ز  ،یفʚا هʯʴجان

اسʕ دارد  یذهʹمʥ کǻمʥ و تȂ  !ʦیگʦ یم یوجʦد دارد. ه Ȃی. و در آن دو سʕا یذهʹبʙ حʔʴ مȂ ʥیثʹاگʥ  ʦياکه ايȐ ʥبʙا

  دعا را ʥ  .ʥȝ ʛǺي. اکʹʗیدعا م یذهʹ Ȑخʗا کǺǻه 

ʦاز دو  ت ʔیدو لȂ ا دʵȠǺ ،ʗʹʮهٔ يبʗ قاǺَ  
  ʵȟا ʵȟا ʗيگʙَ سʵȠǺ ʥʳالʯʴǺ ʔِه ز

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ٔارهʸل شʚغ ،ʛʸ۲۴۳ش(  
ॺɸادت نكʥ، بلكه فʷا  یذهʹ ǺȐه خʗا یجʤʴ هʯʴ کهیدر حال یبǺ .ʗʹʮا مʚȝʙ جʸʴ یذهʹ: لʕʮ را از حʙف زدن مȂʗʥگʦ یم

ذهʹʕ  کهیو از لʯʴǺ ʔِه در حال .Ǻقا هʸان مʚȝʙ عʗم اسʗ ʕهٔ يǺقا را Ǻاز ʥȝ، د ʗهٔ يد ʥيرا Ǻاز ʥȝ مʚȝʙت را عʗم ʥȝ، بʹابʙا

ʹʳس ʙاگ ،ʕش اسʦدر ا یخام ʗيآمʥرتʦن، آن صʚف بʙقع حʦمǻʹن  یعʚف نʙح ʕʹا ذهǺ»اʵȠǺ ʥʳس ʙȟ هʯʴǺ ʔِيز لʗ 

  .»گʵا ʵȟا

  ما انِ ॻدر م اॻتʦ م انَهُ ॻبَ  ʹاْ̒ عَلَ  اِنْ 
ʦيدَرِ خانه د چʗ د جامهʙَم ʗَ́ȞَǺِ ،هاتَʹگ  

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ٔارهʸل شʚغ ،ʛʸ۲۴۳ش(  
عهʗهٔ خʗاسȝ .ʕه خʦانʗنǺ ʜه ॻʤهʯʴ یȝه ما درواقع مʰل قʙآن گفʤʯیرا م جاʻʥعهʗهٔ ماسʕ، هʸآن Ǻه انॻب یعʹǻ انَهُ ॻبَ  ʹاْ̒ عَلَ  اِنْ 

و خʦانʗن تʦ، خʗا  یذهʹتʦ از مȐ ʥ آور جʸع ا،ॻما ن ʻʥب یذهʹ. تǺ ʦا مॻʤʥهʯʴ یȐ ǻȞ ار ॻصʦرت هȝʵه تʦ و مǺ ʥه Ȃʗگʦ یم

تʹگ اسʕ،  يیʯȞاȐ ǻدرِ فʷا یعʹʕǻ درِ خانه تʹگ اس ʗيد یدخالʕ نكʥ. انʴان وقʯ قʗرʥيعهʗهٔ مʥ اسʕ، اǺه Ȃʗگʦ یم

  اسʕ: هǻآ ʥيمǺ ȉʦȁʙه ا ʥيبله ا کَʹʗ،یرا م یʻȟʗهʸان Ȑهاروزن تʹگ اسʕ، مʙتʔ جامه

عَهُ وَقʙُْآنَهُ  إِنَّ « ْy ا جَ َ́   »عَلَْ̒

» ʕهٔ ماسʗعهʙب ʜنʗانʦدآوردن و خʙȟ که.«  

 ʙȝ آنʙق)Ȃ،ʤ ɾ رهʦسॻʕآ۷۵(ام ،(ǻ۱۷ ه(  

ȉʦȁʙاز ا م ،ʕآن اسʙه قǺيʥʕم جاس ʥه مȝی ʦگȂʤ  آن دارʙر قʦه دو جȝȂʤ :ǻȞی ʸهʻʥ آنʙه م یقȝشʹاسیॻ،ʤ یدوم ʴȝʙیه 

ǻاب کʯȝه یǺ ،سʗمق ʕاسʵرت هʦصॻ ار Ȑ، عʸه جȝ آور Ȑ،ع اشʸج ʥه از ذهȝ آور Ȑ یمʗʹما را م ک ʗعǺ یو،ʗانʦه خǺ ٔهʗعه

  .اॻخʦدت و مʥ ن ʻʥات بȝه، تǺ ʦا مȂʗ ʥگʦ یم ʸʻʥه Ȑبʙا ॻʕʴما ن یذهʹعهʗهٔ مʥخʦدش اسǺ ،ʕه
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  جʗا؟ شʦدیȝه هʙ شʔ روانِ تʦ ز تʕََ́ م ین
  هʕʴ ناسʚا یروانِ تʦ صفʯ انِ ॻم Ǻه

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ٔارهʸل شʚغ ،ʛʸ۲۴۳ش(  

 کǻروان تʦ  انॻما؟ اما در م ॻʜپ ʗيآیو م شʦدیاز تʹʕ جʗا م یخʦابیم یȝه هʙ شʔ روان تʦ وقॻʕʴ ʯن ʦʟ Ȑر ʥيا اǻآ

  وجʦد دارد. یذهʹمǻʕʴ ʥناشا Ȑِ صفʕ ناسʚا

  Ǻاز چʦن صॺا Ȑنامʗ ،یॻʯʴن گʙȟȂ آن ر  که
ʔش ʯفʙمِ صفا دوان ینʚُقُل ʔِه لǺ دوان  

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ٔارهʸل شʚغ ،ʛʸ۲۴۳ش(  

 یعʹǻ ،يیآیها م. الآن فقȊ شǺȐʔا ما بʦد ʵهॻهʸکه ايȐ ʥبʙا Ȑآمʗیما نॻʜ ʸنʦʮد، شʔ پ یذهʹمʥ ʥيا Ȃʗگʦ یاگʙ م که

ʷعǺقع یʦم ʙها ما س Ȑ ا مʗه خǺزنیॻʤ اʙبȐ ʥکه ايʥدار  یذهʹمȂ،ʤ ه مȝ دیاما روزʦش ʥا مǺʹل م یذهʦغʵیم ʦشȂʤ دǻʙȠ 

. Ǻॻʤا او Ǻاش ʗيǺا ʵهॻما روز اسʕ، هȝȐ ʸه بʙا کʹʗیذهʹʸان ȝار م یوقȐ ʯ ار ॻدر حالِ هʵ کهیدر حال Ȃ،ʤرو یخʗا نॻʜ ʸپ

 Ȑصاف شʗ یوقȝ Ȑ ʯه صاف ʦʵǺ  يیآیلʚم صفا، تʦ مقُ  ʥيا ॻʜپ Ȑآمʗینʦʮد، تʦ نʸ آمʗینʸ یذهʹمʥ گȂاگʙ ر  Ȃʗگʦ یم

ʸهॻهʵ ʯʴه ʥا مǺی.  

  سʕ، خʗا خʗابʹʗه بʹʗه Ȃʕʴَ آمʗ وَ تا وِ  Ǻاز
ʗْمان ȝ درॻʴς زَر و س ʦن چʗَبॻ ِʤ نارَوا  

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ٔارهʸل شʚغ ،ʛʸ۲۴۳ش(  

خʗا خʗا  شʦد،یبʹʗه بʹʗه م صʦرتʥيدر ا ʗيآیممʦقع هʙ دوȁاره آمʻʗ ،ʗشʸا از خʦدتان بʙʼس Ȃ،ʗگʦ یم یذهʹآمʗ مʥ دوȁاره

بʗنِ  ʴهٔ ॻدر ʥ ȝيو ا ʗ،يآیم یذهʹمʥ یوقʯ ،یذهʹ Ȑخʗا شʦدیخʗا هʤ م ،یبʹʗهٔ ذهʹ شʦدیبʹʗه م شʦد،یجʗا م یعʹǻ شʦدیم

 یذهʹمʥ ʥيالʝ اناخ ॻʤبʗن ما مانʹʗ زر و س ʴهٔ ʛǼॻ در Ǽ. ȝاک ʗʹȝ یخʦدِ زنʗ ȟʗيرا Ǻا ʥياناخالʝ اسॻʤ  .ʕما مʰل زر و س

  وجʦد دارد.

  اॻʸॻبِʹه بȝ ʙفِ ʟلȝ ،ʔه ʟلʔ هȝ ʕʴ جان
  تʥَ از جان جʗا شʗن، مʦʵَ از جانِ جان جʗا تا

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ٔارهʸل شʚغ ،ʛʸ۲۴۳ش(  
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ǻʹیم یع ʦگȂʗاش و اǺ هʯداش ʔلʟ ʦي: تʥ اف اتفاق اʙʟدر ا ʥȝ ازǺ و ʥȝ ازǺ و ʥȝ ازǺ ا راʷار، فʘȠǺ را در آن راه ʕيجانʥ 

 یعʹǻچه؟ ʟلʔ  یعʹʟǻلʔ  یول .اسʟॻʸॻʕلʥ ȝ ʔيا ȝه .ȠǺʻʙ هایʻȟʗهʸان ʥيو جانʕ را از ا آوردیم ॻʜلʢʲه هʙچه قʷا پ

و آن آوردن عʗم Ǻه مʚȝʙتان اسʕ. آوردن عʗم Ǻه مʚȝʙتان  ȝ Ȑ ʹȞǺʻʗار  کʗ ǻيǺا ʻʗکʹیواقعاً، شʸا خʗا را ʟلʔ م يیفʷاگʵا

ʸا هǺ معادلʻʥ واقع ʔلʟما ی ʥتا ت ،ʕد  اسʦʵǺ اʗاز جان جǻʹیع ʵهॻ ار Ȑ انʸما از هʻȟʗهای ʗʵد، تا نʦʵǺ اʗاز جانِ  هج ʦت

 Ȑ ار ॻو جان تʦ، هʵ یʗ ʹȝاʻشʗه، مʚȝʙ عʗم تا شفا پʦʵȟده Ȑاش حʦاسʕ را بʗه Ǻه فʷاهʸه یعʹǻاز خʗا جʗا نʦʵ،  یعʹǻجان 

  .ॻʤرا داشʻʕ ʯب ʥياسʕ. ا یجان نʸاد خʗاسʕ، زنȝ ȟʗاملاً آزاد ʦʵǺد، تا نʗʵه از جانِ جان جʗا نʦʵ، جانِ  هایʻȟʗتʦ از هʸان

ʕما درخǻاز آن  هǻʕاف  ʗزآن ش ʙو ت ʚʮس  
  Ȃʗنʻ ِʙ  ʙَچʦنكه ش ʗ؟يʻچʙا هǻما زʦȁن 

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ٔارهʸل شʚغ ،ʛʸ۹۵۴ش(  

، در وصل اسʚ ʕهاǺʻا درد و چ یʻȟʗبʗ، هʸان هٔ ǻاما انʴان Ǻه ما سʕ،یȝه سʚʮ اسʕ وصل Ǻه زنȟʗ ی: هʙ درخȂʗʯگʦ یم

  :Ǻǻʤه ʕʵȝِ اول خʦانʗرا الʯʮه راجع اتॻاب ʥيا و نʙَ اسʻʙ .ʕاز جʹʛ خʗاسʕ، ش کهیحال

  آʕʴǺِ اسʕ شʔ، جʚ آن نʚَاد آنʽه
  ها ǺادسǺ ʕاد و مʙȞ هالهʻح

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، دوم، ب ʙʯدفʻʕ ۱۰۵۴(  

 هایʻȟʗاز هʸان ʙون ʻب ʗياॻخالʝ از ما ب Ȑ ار ॻهʗ ʵيǺا ॻ،ʤهʯʴ یآǺ ʥʯʴǺه خʦدِ زنȟʗ اॻما در شʔ دن ʤ؟Ǻॻه چه آʥʯʴǺ هʯʴ ما

نʗارد، Ǻاد اسʗ  ʕهيفا ʥيا Ȃ،ʤرا نگه دار  هایȝʻȟʗه هʸان ॻʤکʹیو مʙȞ در ذهʥ م لهʻح هʸهʥيما اکه ايॻʕʴ. ʥن ʥياز ا ʻʙو غ

 ʕينهایجʹʛ باسȝ ʕه ما از  ʥيا اشیǺا خʗاونʗ و معʹ ǻʤشʗ ʗهʻهʸان دفعهکȝǻه روز الȐ ʤʹȝ  ʕʴ ادآور ǻاسʕ و  اثʙیǺاد، ب

ʯʴاو هॻ،ʤ ينهایبʕ  دوم ʕʵȝِ ʙاو در اثǻʹان یعʸهʻȟʗهایȐ ʗعǺȐ از مǺ ا راʷه و ما فʗکʹیپʹهان شॻʤ يو اʥ  دوم را ʕʵȝ

او زنʗه  ʕينهایǺه ب ارانهॻهʗ ʵيما Ǻا یعʹǺǻا خʗاسʕ  یʻȟʗو ʕʵȝِ اول ȝه هʸان کʹʗ،یخʙاʜǺ م بʙد،یم کʹʗیاو جارو م

 ʦʵǺȂ،ʤ ياʥ دش را دʦخ.ʗʹȝ ارʙقʙر ما ب  

ʙو  گʙب َȂ،ʗ  ʙور بȂدʚ ȟ ʗصॻاه  
ʕʮرو  عاق ʙب َȂʗ هٔ الهʯʵȝِ آن  

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، دوم، ب ʙʯدفʻʕ ۱۰۵۷(  
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اسʕ  ʕيو ابʕ ʗينهایȝه ب Ǻʻʕالاخʙه آن جʹॻ،ʤ ʴما از جʹʛ تʦ هॻʤ ʯʴصʦرت الʕʴ، ما ȟفʯروز ازل Ǻه ʻʥاله، هʸ کʯʵِهٔ 

 ʥيخʦدش ا یزنȂʤ ȟʗمʦʯجه ʦʵǺ که ايʥ مʞʲاسǺ ʕه یمʦقʥ ʯيآن را پʦشانʗه، ا ȝ Ȑه رو  ʕيمʗʲود ʥيزنʗه شʦد، ا ʗيدر ما Ǻا

  .کʹʗیʕʵȝِ اول Ǽاک م Ȑ اصʠلاح از رو کʕʵِ دوم را Ǻه

ʕʵِار  ِ کȝ ʦن Ȃʗ ʕʴ ُr   بʕِʵȝ ʙ ن
  اسʕ و آن اوّل دُرسʕ یدوم فان ʥيا

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، دوم، ب ʙʯدفʻʕ ۱۰۵۸(  

ǻʹه یعʗانʦارها خǺاǻ،ʤ ȝ دوم ʕʵȝِ ماʯاشॻ،ʤ ʯاشȝ ʦنॻ،ʤ ǻʹان یعʸهʻȟʗد يیهایʙȝ ʥه در ذهȝǻʤ  رو Ȑ اول ʕʵȝِॻ،ه ʥه ها ايʸه

  اسʕ درسʕ اسʕ، یȝه از جʹʛ زنȟʗ یخʦاهʗ رفʕ و آن اول ʻʥآفل اسʕ و از ب ʚȐهاʻبʙاساس چ

ʕʵِک ِ  ʚگǺُ امل وȝ اوّل Ȃهʗ ʕاس  
 ِʤʳس یثان تʦو پ ʗفاسʻهʗ ʕاس  

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، دوم، ب ʙʯدفʻʕ ۱۰۵۹(  

 در ذهॻʤ ،ʥما ȝاشʙ ʯاً ȝʻه اخ یثان Ȑهایʻȟʗهʸان ʥيشʗه اسʕ اما ا اوّل از جʹʛ خʗاسʕ، از هʙ لʲاȝ ȋامل و انʳʯاب ِ ʕʵکِ 

ʥبیمها ايʻʹʻʗ سʦو پ ʗه فاسʸه هȝʻهʗ و ا .ʗʹʯʴيهʥ بʻʕ ʯرا داشॻʤ:  

  سʦʱد Ȃ ِʙتان Ǻه ز ʱȝا خʕʴَ هʚارʦȟنه
ʙ  اǻ غॻت ʻʗنȝ ʙʢه بʗان کʱا   ʗ؟Ȃسَِ̓

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ٔارهʸل شʚغ ،ʛʸ۹۵۴ش(  

 ʥيبʹابʙا ʻ،ʗها را نʗاشʯزخʥ ʤيا مʦقعچʻلʢʲه، ه ʥيدر اʙʟاف اتفاق ا ʗ،يکʙدیفʷا را Ǻاز م ʗ،يکʙدی: اگʙ شʸا سʗʱه مȂʗگʦ یم

ȟʗزن ʙʢن ʙاش یاگǺ هʯرا داشʻ،ʗ يدʗ ȟʗاش یزنǺ هʯرا داشʻ،ʗ ʮم بʗع ʚȝʙا مǺʻʹʻʗ اهʦخʻʗ يدʗ ʯه وقȝم ی ʕکʹیمقاومʻʗ ʙʼس 

  قʵʹگ اسʻʕ :ʕب ʥيا  .Ȃʗبʙُ یم Ȃ،ʗشʦ یم غॻت ʻʗکʹیفʷا را Ǻاز م یوقʻʹʻ،ʗ ʯبیم ʻʔآس Ȃ،ʗشʦ یم

  رسʗیقʷا م ʻ ِʙسॼهِ رَشکِ ما ت از
  ʙȟِدِ حʶارم ʦʟاف سʙʼِ،یب ینكُʹ تا

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ارʸل شʚغ ،ʛʸ۱۳۰۵ ۀش(  

ȟʗیم یزن ʦگȂʗ اه غॼاً از سʸه دائȝʻتʙ ما تʻʙ ه مʯاخʗا انʷیق ʦد،ش ǻʹا یعȐ ʸن ʦان تʴانیانʦت را  یتʚȝʙمǻار  کʘȠǺ ʤʴج Ȑ .  
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ʸهʻʥ ʗانʦالان خǻʤ »سʦو پ ʗدوم فاس ʕʵِکʻهʗ ʕچ»اس ʙا هǺ ، ̒ʚ Ȑ انʸه هȝʻهʗ  ʦʵǺȂʤ هǺ دʦʵǺ ما ʚȝʙجاو مȐ  اهॼا، از سʗخ

. یʦʟاف ȝʹ تʶار مʦقع ʙȟدِ حآن و سʙَِ̓ت ʦʵǺد يیفʷاگʵا ʥيا یȝʹ يیǺه آن، تا تʦ فʷاگʵا خʦردیقʷا م ʻʙرشک خʗا ت

ʹȝ جهʦتʻʗاهʦʳǺ ʙی. اگ ʥا مǺʹیذه ʹȝ افʦʟيا یʥ ن ʕدرسॻʕʴʸʴج ʚِȝʙل مʦح ʦاف م ی. تʦʟا یکʹی ʥيو مʥ ʸʴج ʚِȝʙیم 

  . Ȃʤگʦ یاشعار مʦلاناسʕ مʥ نʸها ايʥ را خʦاهʤ زد.

ʦپ چॻʙʮغام ȠǺ ʛǼ ،مُ جَُّ́ةʦْ ʁَّ   آن را ȠǺʻʙفʕ: اَل
  سʙʼ مفكʥ ʥيزِنهار، ا ʙانʗاز،ʻنَفʛْ ت ॻʜپ Ǻه

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ٔارهʸل شʚغ ،ʛʸ۱۸۵۰ش(  

ʦْمُ  ʁَّ  ॻʜو Ǻه پ ʻʙاسʛǼ ʕ آن را Ȑ ȠǺ فʙمʦد ȝه روزه سʙʼ  غॻʙʮʸ: پȂʗگʦ یاسʕ. م Ȑ سʻʚ  ʙʼاسʕ، پʙه Ȑ روزه سʙʼ  یعʹǻ جَُّ́ة اَل

 ʻʚسʙʼ ما پʙه ʻʹʻʗبیʛǼ م .ʘȠǺ Ȑار  ʻʥرا و روزه را زم ʻʚسʙِʼ پʙه ʥيمॺادا ا انʗازد،یوسʦسه م ʻ ِʙنفʛ دائʸاً ت ʙانʗاز،ʻنفʛِ ت

شʗه اسȝ ʕه سʙʼ اسʕ و ʦʵȟده Ȑِ . فʷاʻʹॻʤبیو Ǻا مʚȝʙ عʗم م ǻʤبʹʗیاسȝ ʕه ما فʷا را م یمʦقع یواقع ʻʚپʙه یاسʕ، ول

  اسʖ  .ʕيهʤ حʥ ʗي. بله اॻʕʴبلʗ ن یذهʹرا مʻʚ ʥرا آن بلʗ اسʕ. پʙه ʻʚپʙه

ʦْمُ « ʁَّ ةٌ مʥَِ الَّ́ار. اَل   »جَُّ́

  »در بʙابʙ آتʜ جهʹʤاسȐ  ʕ سʙʼ  روزه«

ʗي(حʖ(  

ǻʹدردها یعȐ ʹه ؛یذهʙپʻʚ .ʕاس ʙʼس  

  يیاॻʙʮʸ ȝॻʸॻَ از پَ  امʦزॻب
  يیرضا دِهیهʙچʕِ حȖ دهʗ، م که

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ٔارهʸل شʚغ ،ʛʸ۲۶۷۵ش(  

 ʕ،يرضامقاومʕ نكʥ، بله ʦȠǺ، فʷا را Ǻاز ʥȝ و Ǻا  دهʗیلʢʲه هʙچه ȝه او م ʥيا ȠǺʻ،ʙ ادǻ غॻʙʮʸاز پ اȝॻʸॻ کȂʗ :ǻگʦ یم

ʵه خاص هȝ رضاॻ ار Ȑ اʷو ف ʕر اسʦʷح ِȐ .ʥȝ ردʦخʙب ʕه اسʗازشǺ  

  ʗيلʢʲه دَرِ جʵȟُ ʕَّ́ا هʸان
ʦراض چ ʦیت  ʦش Ȑ لاʯيیدر اب  

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ٔارهʸل شʚغ ،ʛʸ۲۶۷۵ش(  
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 ʥيǺاز ʙȝدن ا ،یکʹیو فʷا را Ǻاز م دهʗیمȞʵل نʵان م یلȝʻه ذهʹʕ خ یچالʵ کǺǻه  Ȑ شʦ یم یȝه تʦ راض مʦقعهʸان

ʸدن هʙȝ ازǺ اʷفʻʥ راض ʦه تȝ ʕاس ʕʵیم یدرِ به ʦش Ȑ يدر اʥ  ارʯفʙȟ ȐهǺ لاʯیمعʹ. اب  ،ʕʴان هʲʯام ،ʕʴن هʦآزم

ʸهʻʥرʦʟ ǻار  کʯفʙȟ ِȐ  ارʯفʙȟ ًاصلا .ʕʳس ِȐ اʙب ʕʳسȐ ياʥ ʹȝ ازǺ ا راʷا فʸه شȝ ʕاسʻʗ ارʯفʙȟ . Ȑ اʙب ʕʳسȐ ياʥ هǺ دʦوج

نه؟  اॻʤ ǻکʹیما فʷا را Ǻاز م اǻسȝ ʕʳه امʲʯان ما هʤ هȝ ʕʴه آ ʙ Ȑفʯار . ما در مقابل ǻʤȟنكʙد يیآمʗه ȝه ما فʷاگʵا

ʷعǺم های ʕیمقاوم،ʗʹʹاوت م کʷیق،ʗʹʹک ʯسʻهʚ یم،ʗʹʹب کॻʙʯʵ انȁʙلا م یقʯیاب،ʗنʦد شǻʙȠ  ِدر ʸاز نǺ ʕʵدیبهʦش.  

ʤد هʗََن را مʦʹُج ʦتȐ، دʙَِالِ خʸج ʦت ʤهȐ  
  ʙ Ȑ بَلا از تʦ رسʗ، هʤ تʦ بَلا را سَِ̓  ʻ ِʙت

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ٔارهʸل شʚغ ،ʛʸ۲۴۵۶ش(  

را  یذهʹشʗه ȝه عقلِ مʦʵȟʥده Ȑِ فʷا ʕʴ؟Ǻॻه جʹʦن ما. جʹʦن چ کʹʗی. خʗاونʸȝ ʗک مॻʕʴسʙʼ چ ʻʹॻʤبॻʤ ʮخʦاʀیم ما

ȟʗدِ زنʙارد، خʗین ʥم ʙʢیذهʹرا دارد. از ن ȟʗعقلِ زن ،ʜیو عقل ʕن اسʦʹا جʗیول .و خ ʴȝ ن چهʦʹه جǺک م یʸȝ؟یʗʹک 

 ʦخȟʗد زنʦیدش، خʯاز م ی. وقǺ ا راʷف ʥیمʤʹالِ  کʸرا م ج ʦدِ تʙبیخʻʤʹت .ʻ ِʙ م ʦیبلا از تʗارسʙا؟ بʙچ .Ȑ ʥکه اي ʥم ʚِȝʙم

جالʔ اسȝ ʕه  یلʻخ ʻʕب ʥيسʙِʼ بلا هʕʴ. ا یǺازشʗه ȝه تʦ هȐ ʯʴِ فʷا ʻʥهʸ کʹʤیفʷا را ȝه Ǻاز م ʥيا یجʤʴ اسʕ. ول

ʯه ما ت یوقǺ اʷقʻ ازʗانʙ Ȑ یم،ʗʹاز مف کǺ ا راʷکʹیॻʤ ه از آنǺǺ اʷه فȝ ʗعǺدیم ازʦش  ʙʼا سʷق Ȑ یمʗʹک.  

  انʗاخʕیحʦادث Ǻه تʦ هȝʻ ِʙ ʸه ت قʷا
ʦه تǺ ʗʹȝُ يعʹا راʕ  ʙَِ̓س ʛॼاز آن س Ȑ  

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ٔارهʸل شʚغ ،ʛʸ۳۰۵۶ش(  

 ʙَِ̓س Ȑ ǻʹا یعʙدن. بʹابʦب ʙʼيسʥ ياʥ بʻʕخ هاʻیل ɿʯʴساده و مॻʤ  اʷا قʙچ .ʥروش ،ʕه ارادهٔ الهاسȝیʕه ما ت سǺʻ ِʙ  ادثʦح

عʗم  ʙازȝʻه مʚِȝʙ ما غ ʻʗدانیقانʦن را الآن م ʥيو شʸا ا .مʚِȝʙ ماسʕ هایʻȟʗو هʸان ॻʤهʗ ʯʴهʻهʸانکه ايȐ ʥبʙا انʗازد؟یم

 ʻ ِʙشʗ. تا حالا تǺا تʦانʗیآدم نʸ کǺǻاشʗ،  تʦانʗیجهان نʥ ʸياز ا ʚ Ȑ̒ چ کǺǻاشʗ،  تʦانʗیǺاور نǺ، ʸاشʗ تʦانʗینǻ ʙȠ Ȑ ʸد ʻʚچ

صʦرت عʗم، از حالا را Ǻه یزنȟʗ یعʹǺǻه مʚȝʙمان،  ǻʤاو را آورد ॻ،ʤکʹیȝه فʷا را Ǻاز م ی. از وقʯانʗاخʕیحʦادث Ǻه ما م

 Ǻʻʙه ما ت ʙون ʻاز ب گʘاردی. نʸشʦدی. سʙʼ ما مکʹʗیهʤ م Ȑ سʙʼ  چ،ʻه انʗازدیȝه نʻʙ ʸت انʗاخʕ،یم ʻʙقʷا ȝه ت ʥيǺعʗ اǺه

  . یذهʹ Ȑهامʻ ِʙ ʥبʙسʗ، ت

  .یعʹʯ ǻانيبʙا خʦانʤیǺار اسʕ م ʻʥچʹʗم ʥي. اخʦانʤیهʗʹʯʴ چʹǺʗار م یعال ارȝॻه ǻʤ ʴǺرا هʤ خʦانʻʕ ʗچʹʗ ب ʥيا
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  Ȃʥچʙخِ بȐ  ʙَ سʦ  بʙُْدَتیم روح،
 ʦس ِȐ ʗل شȟِ آب وȐ در اَسْفَلʻʥ  

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، اول، ب ʙʯدفʻʕ ۵۳۷(  

 Ȃʥتʥ ʙيǺʻه Ǽا ॻʤرفȂʤ ʯدار  یʻȟʗهʸان ʗِ يد ॻ،ʤهʗ ʯʴهʻخʗا، اما ما چʦن هʸان ،یزنॻʜ ȟʗپ پʙواز ʗʹȝ بʙود خʦاهʗیم ʵهॻما هʸ روحِ 

و  Ȃʥتʥ ʙيǼʻا یعʹǺʻʥ ǻا اجʴام و دردهاسʕ. اَسْفَل هایʻȟʗهʸان Ȃ ِȖما ازʗ  ʙʟِ يȝه د ʙȝǻʤد ʱادǻدرد ا قʗرʥيا ȝǻʙȠه د ʻ،ʕوضع

 ʙوتʙفȂʥ ʯه  یحالȝǻه مʗدِ زنʦجʦیک مʗانʦالاً  تʸʯاح .ʗاشǺ هʻه چʗدِ زنʦجʦامȐ هǺانʸاز درد ه ʙانِ پʴازهٔ انʗانʻهʗ ʸیدرد نʗʵک .

 رودیو او م ،خʦدش زنʗه ʗʹȝ او را ʕينهایǺه ب خʦاهʗیلʢʲه خʗا مهʙ و ،اسȝ ʕه از جʹʛ خʗاسʕ یانʴان ʥيمʦقع او آن

  . ʻʥاَسْفَل Ȑِ سǺ ʦه

 ʦخȂʥʯʵ دʙȝ خʴرا مȐ  زȂʥ لʦسُف  
  عُقʦلȝه بʗُ آن، رَشکِ  Ȑآن وجʦد ز

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، اول، ب ʙʯدفʻʕ ۵۳۸(  

 ʗهʻهʸان ॻʤ. ما رفʯیجهانʥيآفل ا ʚȐهاʻچ ها،یʻȟʗهʸان یعʹǻ هʕʴǼǻ و فʙوما ʚȐهاʻچ ʥياز ا Ȑداد افهʻʻʙ ɾॻ: تʦ تغȂʗگʦ یم

ʗشǻʤ هǺ جاوȐ ʵهॻ ار Ȑ نگʦاگʗتغ یو خʻʻʙ ل دادȞشǻʤ  هǺǻک  ʦʶتȂʙ ʹا یذهʙيو بʹابʥ ʵاز چه؟ از آن هॻ ار Ȑ ʙه اگȝ  رو Ȑ 

  هاسʕ. خʦدش قائʦʵǺ ʤد مʦرد حʴادت عقل

ʛǼ ʮبʻʥ ȝʻʥ خʴدمʦن بʦدن چʙک  
  دُون بʦد ʕيǺغا ʥيآن مʴخ، ا ॻʜپ

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، اول، ب ʙʯدفʻʕ ۵۳۹(  

ʛǼ  خʴه مȝ ʤفهǺ الآنǻʹیع  ʙتʗخ از بʴچه؛ مȂʥ دʙȝ ما ʜعʦنǻʤʯʴا هʗخ ʛʹه از جȝ ما .ॻ،ʤ انیمʦتॻʤ  ʦʵǺ هʗه او زنǺȂ،ʤ 

 Ȃ ِȖمʚȝʙمان، ازॻʤ  ʙʟآن را ʘȟاشǻʤ ʯبʗ درسʙȝ ʕد یذهʹمʥ کǻ،ʤ ǻشȞل داد ʻʻʙتغ ॻʤرفʻʹॻʤ ʯاو بʗ ʮِ يǺا د ʻʹॻ،ʤم بʮعʗ ʗِ يǺا د

انʴان  شʦدیم ʹهȂبʦز  هȝॻه انʴان شȐ ʮ . درمقابلِ مʴخِ ʡاهʙ شʦدیم ʦʟ Ȑر مʴخ چه ȝʻʥه: بȂʗ ʮگʦ ی. مʻʹॻʤبیم هایʻȟʗهʸان

Ǻاشʗ مʚȝʙش  ʹهȂبʦز  اشافهɾॻ ʹه؟Ȃمʚِȝʙ بʦز  اǻداشʯه Ǻاشʗ بهʙʯ اسʕ  ʹهȂبʦز  افهٔ ʦʵǺॻد. آدم ɾ ʹهȂدر مʚȝʙش بʦز  تʦانʗیم

  بهʙʯ اسʕ.  یلǺʻاشʗ خ يیخʗا
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ʔاس  ʦس ،ʕʸه Ȑ ʯتاخ ʙʯیاخ   
  یمʦʱʴد را نʵʹاخʯ آدم
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، اول، ب ʙʯدفʻʕ ۵۴۰(  

 یذهʹمʥ ʥياسȝ ʕه ا ʥيغʤَ ما اوهʸهٔ هȐ .ʤَشʗینʸ یزخȐ ʸکʙدی: تʦ اگʙ سʗʱه مگفʕیȝه م یاتॻمȉʦȁʙ اسǺ ʕه اب هاʥيا

 اǻآ رود؟یازدسʕ م ǻʤشʗ ʗهȝʻه Ǻا آن هʸان يیʚهاʻچ ʥينكʹʗ ا ʤ؟ॻرسیم ॻʤخʦاʀیȝه م يیهاʻʚآن چ شʦد؟یما Ǻالاخʙه چه م

 ʥيبʹابʙا ،ॻʤخʦدمان هʯʴ یذهʹ ॺاتʻخʦردن تʙتهʤنگʙان Ǻه شʦد؟یم ॻʤخʦاʀیȝه م ʦʟ Ȑر نما آ یجȐ ʸʴ ار ॻما، هʵ یǼارک ذهʹ

ȝه مʦرد سʗʱهٔ  یآن اسʕ. ما آدم ʹʻʜآن و Ǽارکِ آن و مقʙرات آن و ب ʗِ يو د یذهʹمȐ ʥ دار نگه Ȑِ سʦ تʸام هʕʸ ما Ǻه

ʯاخʹʵه را نʯفʙȟ ارʙملائک قॻʤد؟ آن آدمʦام آدم بʗȝ ی. آنʕه ب سǺ هȝينهایʕ ه مʗا زنʗدیخʦيآیو م شʗ يدر اʥ ʗهٔ ابʢʲلȐ 

آدم  ʥيآدم مʦʱʴد اسʕ. و ȟفȝ ʕه از ا ʥي. اشʦدیم دارʵهȂر  ǻ،ʗʯʴایذاتʜ م Ǽ ِȐا Ȑ رو  شʦدیو بلʹʗ م شʦدیمʯʴقʙ م

  .شʦدیهʚارجʦر تʙجʸان، هʚارجʦر بʕȝʙ در ȝائʹات ʜʳǼ م

ʙِاآدمْ زاده آخȐ اȐ ناخَلَف  
ʗʹار  چʗʹپ Ȑ ʯʴǼ ʦف یتʙََرا ش  

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، اوّل، ب ʙʯدفʻʕ ۵۴١(  

 ʥيا ؟یچʙا Ǻه پʗرت نʙفʯ ؟Ȑچʙا بʗنʨاد شʗ ؟Ȑناخلف شʗ قʗرʥي. چʙا ایآن حʙʷت آدم هʯʴ: تʦ از جʹȂʗ ʛگʦ یانʴان م Ǻه

ʯʴǼی ʥیذهʹم ȟرʚا بʙف م یرا چʙار یو شʗʹپ Ȑ؟    

ʗʹچ  ʦȟیȂ ȠǺ ʥمʻمʙ ʸیعال  
  ؟یجهان را پʤʹȝُ ʙُ از خʦد، هʥ ʸيا

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، اوّل، ب ʙʯدفʻʕ ۵۴۲(  

قʗر در ذهʹʕ . چهǻʤخʗا مʙʲوم شʗ یِ از بʹॻ،ʤ ȟʗهʗ ʯʴهǺʻا آن هʸان ǻʤاʙȟفʯهجهان را  ʥيا ȝ Ȑه ما سʙور  ॻʤغʚل داشʯ در

جهان را از خʦدم پʥ  .ʤʹȝ ʙيا خʦاهʤیم ؟یرا ʙʯʴȟش بʗه اتیپʙسʯنفʦذت را و قʗرت ʙهٔ يدا یخʦاهیعالʤ را و م یکʹیتʤʴʱ م

 ʦȠǺ ʥه از مʸهȂʗʹ تع ʥه از مʸو ه ʙȂʃ .ʗʹʹȝ  
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